Epizod z dzisiejszej Ewangelii przynosi obraz uzdrowienia cztowieka gtuchoniemego. Jego
cztowieczenstwo i zycie jest bardzo zubozone, ale on tego nie widzi i nie potrafi prosi¢ o pomoc.
Sg jednak obok niego ludzie, ktérzy styszg i méwig. Jednak czujg sie bezradni. Przyprowadzajg

gtuchoniemego do Jezusa. Proszg, by zechciat go dotkngc.

Kazdy cztowiek moze odnalez¢ siebie w tym obrazie. W zyciu duchowym, w relacji do Boga, do
ludzi zachowujemy sie czesto jak gluchoniemi. Nie chcemy, nie potrafimy stucha¢. Wprawdzie
docierajg do nas dzwigki, ale nie wnikajg gtebiej, napotykajg na opdr, blok wewnetrzny. Nie
potrafimy tez mowic¢. Bywa, ze nie mamy nic do powiedzenia, albo to, co méwimy jest puste, bez
tredci. | w istocie nie mowimy nic. Nasza mowa niejednokrotnie rani zamiast leczyé. Moze jest tak

dlatego, ze nie potrafimy wstuchiwac sie w innych.

Jezus uzdrawia gtuchoniemego stopniowo. Najpierw wzigt go na bok, osobno od ttumu. Sg
rzeczy, ktérych nie da sie przeprowadzi¢ w ttumie, zgietku. Trzeba sie odosobni¢, wyjs¢ na

pustynie, wewnetrznie wyciszy¢ i skupic. Trzeba stang¢ twarzg w twarz z Jezusem.

Nastepnie wiozyt palce w jego uszy. To szczegdlnie czuty i delikatny gest. Czesto nie chcemy
styszec, poniewaz odbieramy rzeczywistos¢ jako nieprzyjazng, negatywng, krytyczng. Zatykamy
uszy, aby mie¢ swiety spokdj. Albo styszymy poszczegdlne dzwigki, stowa, a nie potrafimy
ustyszec¢ cztowieka, ktory je wypowiada. Nie styszymy miedzydzwiekow, nie rozumiemy, co drugi

cztowiek wiasciwie chciatby nam powiedziec.

Jezus wktadajgc palce do uszu chorego, chce mu powiedzie¢, ze w stowach mogg dotrze¢ do
niego mitos¢ i zainteresowanie, czutos¢ i akceptacja. Nawet w stowach, ktére brzmig obco i

wrogo zawarte jest pragnienie nawigzania relacji.

Sling dotknagt mu jezyka. Jest to gest bardzo intymny, ktéry symbolizuje macierzynstwo. Matka
$ling ociera brud z twarzy dziecka. W ten sposo6b daje mu mitoS¢ i poczucie bezpieczenstwa. By
zaczg¢ mowic potrzeba okreslonego klimatu. Atmosfera strachu, obojetnosci, chtodu nie sprzyja
mowieniu. Niektdrzy ludzie bojg sie méwi¢ z leku przed brakiem akceptacji, odrzuceniem,

osmieszeniem, kompromitacjg... Mowienie (ale takze milczenie) jest odkrywaniem siebie.



A spojrzawszy w niebo, westchnat. Jezus patrzy w niebo. Jego wzrok biegnie ku Ojcu. On
wszystko czyni w jednosci z Ojcem. W westchnieniu do Ojca zawiera sie modlitwa. Zapewne

takze mito$¢ i wspotczucie.

| rzekt do niego: Effatha, to znaczy: Otworz sie! Dopiero po czterech wstepnych etapach Jezus
moze sformutowac rozkaz: Effatha, Otworz sie! Najpierw stwarza wewnetrzng wiez, relacje,
klimat mitosci i wrazliwosci. | dopiero wtedy gtuchoniemy moze stuchac i méwi¢. Moze otworzy¢

sie na petng rzeczywistos¢, wyjs¢ z kregu zamkniecia i lekow.

Kiedy czuje sie bezradny? W jakich obszarach mojej osobowosci i ducha jestem gtuchoniemy?
Co we mnie wymaga uwolnienia? W jakich sprawach musze sie otworzy¢, by mogt nastepowac

duchowy rozwoj?
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