
KS. JAN KOCHEL

„PEŁNA ZBROJA BOŻA” (Ef 6, 13)
W KATECHEZIE DOROSŁYCH

Słuchanie i rozw ażan ie  słow a Bożego je s t filarem  każdej katechezy, 
a zw łaszcza jej „najznakom itszej fo rm y” (ka techezy  sta łe j), k tó rą  w spó l
nota chrześcijańska nie m oże p row adzić „z pom inięciem  bezpośredn iego  
i w ypróbow anego udzia łu  dorosłych, zarów no tych, k tó rzy  w  niej u czest
niczą, jak  i tych, k tó rzy  ją  o rg an izu ją” (CT, n. 4 5 )1. Kościół system atycz
nie zachęca do anim acji biblijnej d u szp aste rs tw a i rozw ijan ia biblijnego 
wym iaru katechezy. Podczas p rac  S ynodu B iskupów  i ad h o rtac ji posy
nodalnej Verbum D om ini podkreślono , że „byłoby dobrze, by działa lność 
duszpasterska sprzyjała rów nież p ow staw an iu  licznych m ałych w spó lno t 
«składających się z rodzin , zakorzenionych  w  parafiach  albo  zw iązanych 
z różnymi rucham i kościelnym i i now ym i w spólnotam i» , k tóre szerzyły
by form ację, m odlitw ę i pozn aw an ie  Biblii w ed ług  w iary  Kościoła” (VD, 
n. 7 3 )2. P rzy p o m in an o  tam  ró w n ież  o m ąd ry m  o d k ry w a n iu  n a  now o  
centralnego m iejsca d la  słow a B o żeg o ’, żw łaszcza podczas katechezy, 
która „w swoich różnych form ach i fazach  zaw sze pow inna tow arzyszyć 
ludowi B ożem u” (VD, n. 74). K atecheza dorosłych je s t najlepszym  czasem  
do tego, by obficie czerpać z tego  podstaw ow ego  źródła . A postoł Paw eł
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1 J a n  P a w e ł II, Adhortacja apostolska Catechesi tradendae (CT), W atykan 1979.
2 B e n e d y k t  XVII, Adhortacja apostolska Verbum Domini (VD), Kraków 2010.
3 La Parnia di Dio nella vita e nella missione della Chiesa, ed. N. Eterović, Citta del Va- 

ticano 2011.
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zachęca, by  przyjąć „pełną zbroję B ożą” (Ef 6, 1 1 .1 3 )4, czyli w ykorzystać 
w szelkie jej m ożliw ości.

1. Biblijna animacja katechezy

C entra lne  m iejsce w  k atechezie  zajm uje Słow o Boże, k tóre zw raca 
się do  ka tech izow anego  i p rzem ien ia  jeg o  życie. K atecheza biblijna nie 
po lega n a  egzegetycznej ana liz ie  tekstów  biblijnych w  taki sposób, aby 
uczeń  m ógł lepiej zrozum ieć, szczególnie tru d n e  fragm enty  Pism a Św ię
tego, lecz n a  system atycznym  i uporządkow anym  przekazan iu  p odstaw o
w ych p raw d  wiary. W D yrektorium  ogólnym  o katechizacji podkreślono, 
że k a tech eza  p o w in n a  być „przepe łn iona  i p rzen ik n ię ta  m yślą, duchem  
i p o d staw am i biblijnym i i ew angelicznym i p rzez stały  kon tak t z sam ym i 
tek stam i, ale tak że  p rzypom nieć , że k a tech eza  b ęd z ie  o ty le b o gatsza  
i skuteczniejsza, o ile odczytyw ać będzie słow a w ed ług  m yśli i ducha Ko
ścioła; pow inna się insp irow ać m yślą i życiem  dw óch tysięcy lat Kościoła” 
(DOK, n. 1 2 7 )5.

Działalność katechetyczna zakłada poznaw anie Pism w  wierze i tradycji 
Kościoła. Sobór W atykański II w skazał n a  trzy  kryteria in terpretacji Pisma 
Św iętego odpow iadające Duchowi, k tó ry  je  n a tch n ą ł (KO, n. 12):
1) zw rócić uw agę na  treść i jedność całego Pisma;
2) czytać Pism o św ięte „w żywej Tradycji Kościoła”;
3) uw zględnić „analogię w iary ”, czyli spójność praw d w iary  m iędzy sobą 

i w  całości p lanu  O bjaw ienia (por. Łk 24, 2 5 -2 7 .4 4 -4 6 ; Rz 12, 6; KKK, 
n. 111 -1 1 4 ).
W praktyce katechetycznej is to tna  je s t nie tyle szczegółow a analiza 

tekstów, co uw zględn ien ie  „ tem atów  biblijnych” (DFK, n. 16). Punktem  
wyjścia katechezy  m ają być tem aty, a nie cytaty biblijne. „W Biblii należy 
szukać nie cytatów  -  argumentów, lecz tem atów  teologicznych. Taka teologia 
nie m oże pozostać bez w pływ u na katechezę, k tó ra -  jako  cząstka teologii 
-  m usi się op ierać n a  fundam encie słow a Bożego; studium  Pism a m usi być 
jej duszą, a tem aty  biblijne punk tem  wyjścia. U praw ianie dziś katechezy, 
w  której Pism o byłoby tylko pokorną służebnicą, dostarczającą cytatów  lub

4 Niepełną zbroję odnajdziem y w  ITes 5, 8, gdzie św. Paweł zachęca: „przyobleczmy 
pancerz w iary i miłości a jako hełm  nadziei zbaw ienia”. W innym miejscu mowa jeszcze 
o „zbroi św iatła” (Rz 13, 12).

5 Kongregacja ds. Duchowieństwa, Dyrektorium ogólne o katechizacji (DOK), Poznań 1998.
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przykładów, byłoby zdradą Soboru W atykańskiego II i cofnięciem  się sto lat 
wstecz” -  przekonyw ał ks. Józef Kudasiewicz6.

Papież Benedykt XVI dodaje jeszcze, że w  ram ach  katechezy  „trzeba 
zachęcić do p o zn aw an ia  postaci, zd a rzeń  i podstaw ow ych  w ypow iedzi 
świętych tekstów; w  tym  m oże rów nież pom agać in te ligen tne  z a p a m i ę -  
t y w a n i e  n iek tó rych  szczególn ie w ym ow nych  frag m en tó w  biblijnych, 
dotyczących tajem nic chrześcijańskich” (VD, n. 74). Katecheza eksponująca 
postaci biblijne je s t szczególnie pobudzająca i angażu jąca sam ych katechi- 
zowanych. Inspiruje ich do au ten tycznego  dialogu, spo tkan ia i osobistego 
zaangażow ania w  misję ew angelizacyjną7.

K atecheza biblijna sk ierow ana do  dorosłych  p o w in n a  p rzekazyw ać 
historię zbaw ienia i treści w iary  Kościoła w  sposób dynam iczny i kerygm a- 
tyczny8, by mogli oni uznać, że również ich egzystencja należy do tej historii, 
a praw dy głoszone są ich praw dam i. Taka katecheza nie m oże być tylko 
okazjonalna, lecz system atyczna i p erm anen tna  (ciągła), gdyż w tedy  będzie 
skuteczna i przyniesie obfity owoc dla całej wspólnoty chrześcijańskiej. Słusz
nie św. Jan  Paweł II przekonuje, że katecheza dorosłych skierow ana je s t do 
osób dojrzałych, „wykonujących najw iększe zadan ia  i w  ogóle zdolnych do 
życia w edług orędzia chrześcijańskiego” (CT, n. 45). Przyw ołuje on w  tym  
miejscu soborow y D ekret o pastersk ich  zad an iach  b iskupów  w  Kościele 
Christus Dominus, w  którym  czytamy:

„Niech [biskupi] czuwają, aby nauczanie katechetyczne, które zmierza 
do tego, aby wiara w ludziach, rozjaśniona przez naukę, stawała się żywa,

6 J. K u d a s ie w ic z , Wymiar biblijny, w: Podstawowe w ymiary katechezy, red. M. Ma
jewski, Kraków 1991, s. 24.

7 Dobrym przykładem jest tu propozycja austriackiego katechetyka Alberta Hófera, któ
ry zastosował pedagogikę Gestalt jGestaltpadagogik) do katechezy biblijnej; por. A. H ó fe r, 
Gottes Ege m it den Menschen. Eine gestaltpadagogisches Bibełwekbuch, Miinchen 1993 (Pismo 
Święte miejscem spotkania Boga z człowiekiem. Podręcznik metodyczny katechezy biblijnej, tłum. 
E. Bochenek, K.J. Wawrzynów, Poznań 1998); K.J. W a w rz y n ó w , Biblia w nauczaniu szkol
nym. Koncepcja katechezy biblijnej według Alberta Hófera, Lublin 1993. Warto też korzystać 
z propozycji medytacji o postaciach biblijnych kard. C.M. Martiniego, prowadzonych w  dyna
mice lectio divina; por. J. K o ch e l, Z. M arek , Pedagogia biblijna w katechezie, Kraków 2012; 
Carlo Maria Martini. II pastore del post-Concilio, ed. F. Manzi, Milano 2014; G. C a s a r in i ,  
Carlo Maria Martini. La Parnia offera a tutti, Padova 2018. Pełny wykaz polskich przekładów  
medytacji biblijnych C.M. M artiniego na www.ssb24.pl.

8 Podstawową zasadą jest zwrócenie uwagi na relację m iędzy Pismem Świętym i Ka
techizmem Kościoła katolickiego (1994); DOK, n. 128; VD, n. 74; por. A. L a p p le , W kręgu 
Katechizmu Kościoła katolickiego, tłum . A. Karszniewicz-Mazur, Wrocław 1999.
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wyrazista i czynna, było starannie przekazywane dzieciom oraz dorastającej 
i dojrzałej młodzieży, a naw et ludziom dorosłym. W tym przekazie należy 
zachować właściwy rozkład i metodę dostosowaną nie tylko do przedstawionej 
treści, ale także do zdolności, możliwości i wieku oraz warunków życia słu
chaczy; to nauczanie winno opierać się na Piśmie Świętym, Tradycji, liturgii, 
na Magisterium i życiu Kościoła [...]. Winni się też starać o przywrócenie 
lub lepsze przystosowanie instytucji katechum enatu dorosłych” (DB, n. 14).

W spółpraca duszpasterzy  z rodzicam i oraz dorosłym i w  posłudze k a te 
chetycznej je s t pilnym  w yzw aniem  Kościoła XXI w ieku. Potrzebę katechezy 
deu terokatechum enalnej, m ocno osadzonej biblijnie i eklezjalnie, postu
low ał kerygm atyczny ruch odnow y katechezy9, Obrzędy chrześcijańskiego 
w tajem niczenia dorosłych™ oraz posoborow e ruchy i stow arzyszenia ka to 
lickie, np. Ruch „D om ow ego Kościoła”11, Ruch „Komunia i W yzwolenie”12, 
Droga N eokatechum ena13 czy Szkoły Nowej Ew angelizacji14. Stale pow raca 
zatem  postu la t pow rotu  do źródeł biblijnych: „Chodzi o to, by Ewangelia 
u to ro w a ła  drogę. A lbow iem  Ew angelii a nie spekulacji, Ew angelii a nie 
scholastyce ob iecana została n ieśm iertelność” -  postulow ał F.X. A rnold15. 
Pow raca też postu la t zdecydow anej rewizji nauczan ia  Biblii w  katechezie 
i biblijnej form acji katechetycznej dorosłych16.

9 Por. J.A. J u n g m a n n ,  Die Frohbotschaft und usere Glaubensverkundigung, Regens
burg 1936; B. D re h e r, Unsere neue Schulbibel. Einfuhrung ju r  Lehrer und Katecheten, Miinchen 
1963; J. C o lo m b , Le service de l’Evangile, Paris 1968; F. B la c h n ic k i, Kerygmatyczna odnowa 
katechezy, Warszawa 2005; E. A lb e r ic h , Katecheza kerygmatyczna, w: Słownik katechetyczny, 
red. J. Gevaert, W arszawa 2007, s. 424-428.

10 Por. Obrzędy chrześcijańskiego wtajemniczenia dorosłych. Dostosowane do zwyczajów 
diecezji połskich, Katowice 1988.

11 Por. F. B la c h n ic k i ,  Godzina Taboru, Carlsberg -  Lublin 1989; te n ż e ,  Sympatycy 
czy chrześcijanie? Katechumenat na dzisiejszą godzinę, Krościenko 2002; te n ż e ,  Została nam 
powierzona Ewangelia. Wykład z kerygmatyki czyli teorii ewangelizacji, Kraków 2007; Zasady 
Domowego Kościoła Ruchu Światło-Życie, Krościenko 2001; M. K a sz o w s k i, Odnowa życia 
rodzinnego w Ruchu Domowego Kościoła, Otwock -  Świder 1994.

12 Por. L. G iu s s a n i ,  Zmysł religijny, tłum. K. Borowczyk, Poznań 2000; te n ż e ,  Ryzyko 
wychowawcze jako tworzenie osobowości i historii, Kielce 2002.

13 Por. Droga Neokatechumenalna. Statut, Roma 2002; K. A rg u e llo , Kerygmat z ubogimi 
w barakach. Doświadczenie Nowej Ewangelizacji: missio ad gentes, Lublin 2013.

14 Por. J.H. P r a d o  F lo re s ,  Jak ewangelizować ochrzczonych, Łódź 1993; te n ż e ,  Nowi 
ewangelizatorzy dla Nowej Ewangelizacji, Poznań 2013; W. S z la c h e tk a ,  Fenomen szkól nowej 
ewangelizacji. Studium socjologiczno-pastoralne, Kraków 2011.

15 F.X. A rn o ld , Glaubensgemeinschaft, Dusseldorf 1955, s. 41.
16 Papież ,Jcerygmą” nazyw a ogień D ucha „udzielającego się pod postacią języków 

i sprawiającego, że wierzymy w  Jezusa Chrystusa, który przez swą śmierć i zmartwychwstanie
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Papież Franciszek przypom niał, że w  katechezie rolę fu n d am en ta ln ą  
odgryw a p ierw sze p rzepow iadan ie  lub nauczan ie  kerygm atyczne, k tóre 
pow inno zajm ow ać cen tra ln e  m iejsce w  d z ia ła lnośc i ew angelizacy jnej 
Kościoła. Cała też form acja chrześcijańska je s t pogłęb ien iem  kerygm y  (por. 
EG, n. 1 6 4 -1 6 5 )17. S tąd „spotkanie katechetyczne je s t g łoszeniem  Słow a 
i jest na nim  skoncentrow ane, ale potrzebuje zaw sze odpow iedniego środo
wiska i atrakcyjnej m otywacji, posług iw ania się w ym ow nym i sym bolam i, 
włączenia w  szeroki proces rozw oju oraz integracji w szystkich w ym iarów  
osoby we w spólnotow ym  procesie słuchania i odpow iedzi” (EG, n. 166). 
Wszystkie te  postu laty  spełn iała katecheza A postoła narodów  św. Pawła, 
który poprzez swoje listy docierał do w spó lno t rozsianych po ów czesnym  
Im perium  Rzymskim.

2. Katechetyczna metafora „zbroi Bożej”

List do Efezjan był pism em  ogólnym  skierow anym  do  kilku w spólnot 
chrześcijańskich. Był próbą przeciw staw ienia się niebezpiecznym  poglądom  
rodzącym się w  łonie nowej wspólnoty. Ma jed n ak  ch arak ter nie tyle apo- 
logetyczny, co katechetyczny. Jest pozytyw nym  i syntetycznym  w ykładem  
na tem at Kościoła jako  Ciało Chrystusa. O statn ia , parenetyczna część za 
wierająca zachęty  i pouczenia dla chrześcijan (Ef 4, 1 -  6, 20), podejm uje 
też tem at w alki ze złem . Św. Paweł posługuje się obrazem  zaczerpniętym  
z obszaru wojskowości:

„W końcu bądźcie mocni w  Panu Jego potężną siłą. Włóżcie pełną zbroję 
Bożą, abyście zdołali przeciwstawić się zasadzkom diabła. Nie walczymy 
bowiem przeciw krwi i ciału, ale przeciwko zwierzchnościom i władzom, 
przeciwko Panującym w świecie ciemnościom, przeciwko złym duchom na 
wyżynach niebieskich. Dlatego nałóżcie pełną zbroję Bożą, abyście w dzień 
zły mogli się oprzeć i ostać, dokonawszy wszystkiego. Stańcie więc i «prze- 
paszecie wasze biodra prawdą», załóżcie pancerz sprawiedliwości, a na

objawia nam  i komunikuje nieskończone miłosierdzie Ojca. W ustach katechety nieustannie 
rozbrzmiewa orędzie: «Jezus Chrystus cię kocha, dał swoje życie, aby cię zbawić, a teraz jest 
żywy u twego boku codziennie, aby cię oświecić, umocnić i wyzwolić»” (EG, n. 164); por. 
Adhortacja apostolska Evangelii gaudium  (EG), Kraków 2013.

17 Por. E. A lb e r ic h , A. B inz , Formę e modelli di catechesi eon gli adulti, Torino 1995;
C. B isso li, „Va’e annuncia” (Mc 5, 19). Manuale di catechesi biblica, Torino 2006; „Viva ed 
ejficace e la parola di Dio” (Eb 4, 12). Linee per 1’animazione biblica della pastorale, ed. C. Pa- 
store, Torino 2010.
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nogi włóżcie gotowość głoszenia dobrej nowiny pokoju. Zawsze miejcie 
tarczę wiary, dzięki której będziecie mogli gasić wszelkie ogniste pociski 
Złego. Przyjmijcie też hełm zbawienia oraz miecz Ducha, którym jest Słowo 
Boże” (Ef 6, 10-17; tłum. Edycji św. Pawła).

Apostoł każe chrześcijaninow i, k tó ry  je s t ad resatem  pouczenia, ubrać 
(gr. endysam enoi) pełną zbroję rzym skiego legionisty: [pas ]  prawdy, p a n 
c e r z  sprawiedliwości, [ n a g o l e n i c e ]  gotowość do głoszenia dobrej nowiny, 
t a r c z ę  wiary, h e ł m  zbaw ienia i m i e c z  Ducha, którym  jes t Słowo Boże 
(Ef 6, 1 3 -1 7 )18. Paw eł zaczerpnął z codziennej obserw acji obrazy, którym i 
się posługuje. Jest to  sześć elem entów  niezbędnego w yposażenia (uzbroje
nia) żołnierza z czasów  Im perium  Rzymskiego. Ten w ym ow ny obraz zbroi 
w skazuje na  różne aspekty zm agań -  w alki duchow ej, pojawiających się już 
wcześniej w  Biblii (por. M dr 5, 17 -23 ; Iz 11, 5; 59, 1 6 -17 ).

P oszczegó lne e lem en ty  u zb ro jen ia  „pełnej zbro i B ożej” w ystępu ją  
w  Biblii w  sensie m etaforycznym  (przenośn i) jako  duchow e uzbrojenie 
dorosłego chrześcijanina w  w alce duchow ej z wszelkiego rodzaju  realnym i 
przeciw nościam i:
a) p a s  p raw dy  (6, 14; por. Iz 11, 5; Łk 12, 35) w skazuje na podstaw o

we zadanie katechetyczne, które od sam ego początku określano jako 
nauczan ie p raw dy  -  „uczenie [ich] p raw d y ” (hom ilia z II w., daw niej 
II List do K oryntian św. K lem ensa)19;

b) p a n c e r z  sprawiedliwości (6 ,1 4 ; por. IKrI 22, 34; Iz 5 9 ,1 7 ; M dr 5 ,1 8 ) 
ochran ia podczas w alki w ystaw ione na  najw iększe niebezpieczeństw o 
serce (sum ienie) i głowę (rozum ). Jeśli walczący zostanie w  nie trafiony 
przez w roga, n ieuchronnie kończy życie, stąd  św iadom , że czeka go 
ciężka w alka nie wyrusza na nią bez pancerza i hełm u20. Sprawiedliwość 
polega na tym, żeby być dokładnie tym , czym Bóg pragnie, by człowiek 
był, tzn . trw ać w  przym ierzu z Bogiem (por. M t 5, 6 -  10, 20; 6, 1.33);

c) [ n a g o l e n i c e ]  gotow ości do  g łoszenia dobrej now iny  (6, 15; por. 
lS m  17, 6; Iz 52, 7; Rz 10, 15) to  zdolność i gotowość do przepow iada

18 Spis duchowego uzbrojenia kard. C.M. M artini omawia jako oręż w walce duchowej; 
por. II sole dentro. Le nostre fragilita e laforza di Dio. II combattimento spirituale, Milano 2016.

19 „Jeśli polecono nam  pracować także nad tym, aby ludzi odciągnąć od bożków i uczyć 
ich praw dy (gr. katecheiń), tym bardziej jeszcze nie wolno pozwalać na zatracenie duszy, 
która już Boga poznała. Pomagajmy zatem  sobie wzajem nie, naw et i słabych pociągając ku 
dobremu, abyśmy wszyscy zostali zbawieni” (XVII,1 -2); por. Pierwsi świadkowie. Pisma Ojców 
Kościoła, tłum . A. Świderkówna, Kraków 1998, s. 99.

20 M. B e d n a rz ,  1 -2  List do Tesaloniczan (NKB NT XIII), Częstochowa 2007, s. 376.
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nia w iary  oraz radość z tej posługi, k tó rą  tak  eksponow ał św. Augustyn 
w Początkowym nauczaniu religii (XII, 1 7 )21;

d) t a r c z a  w iary  (6, 16; por. IK rn 12, 25; Ps 32, 2; ITes 5, 8) ochrania 
podczas walki i każe pam iętać o podstawowych cnotach: w ierze, nadziei 
i miłości (por. ITes 1, 3; KKK, n. 1 8 1 2 -1 8 2 9 );

e) h e ł m  zbawienia (6 ,1 7 ; por. lS m  17, 38; 2Krn 26 -14 ; ITes 5, 8) kieruje 
ku spotkaniu z Panem  i Zbawicielem  oraz w skazuje na cel w ychow ania 
chrześcijańskiego -  zbaw ienie (por. J  3, 16; DWCH, n. 1);

0  m i e c z  Ducha, którym  je s t Słowo Boże (6, 17; por. Iz 49, 2; Oz 6, 5) 
jest obosieczny (dw ustronne ostrze), m a przeniknąć ludzkie serce „aż do 
rozdzielenia duszy i ducha, staw ów  i szpiku, zdolne osądzić pragnienia 
i myśli serca” (Hbr 4, 12; por. Ap 19, 15). M iecz -  słow o Boże m a m oc 
oczyszczenia, osądzania, pouczania, ośw iecenia i przeniknięcia osoby; 
dokonuje w  uczniu rozróżnienia, rozeznania, w prow adza przejrzystość 
w jego  uczuciach czy nam iętnościach  oraz w eryfikuje jego  gorliwość 
i miłość do Boga i ludzi.
Celem  w alki p row ad zo n ej p rzez  ch rześc ijan in a  -  w ed łu g  w skazań  

Apostoła -  nigdy nie m oże być zniszczenie człow ieka, lecz m a ona zm ierzać 
do usunięcia zła i tego w szystkiego, co w prow adza zam ęt w  życie. Żołnierz 
będzie stale poddaw any  szkoleniu, ćw iczeniom  i próbom , poddaw any  dys
cyplinie: zarów no fizycznej, jak  i psychicznej. Bez tej dyscypliny żołnierz 
nie tylko nie da sam  sobie rady na polu walki, ale stanie się też zagrożeniem  
dla innych i dla spraw y Bożej. Podobnie jak  stal w ytap iana je s t w  wysokich 
tem peraturach, tak  sam o chrześcijanin w ykfiw any je s t p rzez stanow czość 
w obliczu prób (por. M dr 3, 5 -6 )22. Isto tną rolę w  duchow ym  zm aganiu  
odgrywają słowo Boże i m odlitw a (w. 1 7 -1 9 ). Jed n ak  te n arzędz ia  walki 
służą nauczycielow i w iary do p rzeciw staw iania się nieprzyjacielow i, który 
ma różne oblicza: diabła (w. 11), Zwierzchności i W ładze (w. 12a), Panujący 
w świecie (w. 12b), złe duchy na w yżynach niebieskich (w. 12c) oraz Zły 
(w. 16)23. Cała plejada złych duchów, które w alczą z człow iekiem , ciskając

21 A u g u s ty n  z H ip p o n y , Pisma katechetyczne, tłum. W. Budzik, Warszawa 1952, s. 23.
22 Por. A lb e r ic h , B in z , Formę e modelłi di catechesi eon głi adułti; B is s o li ,  „Va’e an- 

nuncia” (Mc 5, 19)', „Viva ed ejficace e ła paroła di Dio” (Eb 4, 12).
23 Osobowe zło (hebr. szatan -  „nieprzyjaciel, przeciwnik”) nie jes t owocem ignorancji, 

błędów, zaniedbań człowieka, ale realnie istniejącą opozycją wobec człowieka i Boga. Wielość 
imion nadaw anych złemu nieprzyjacielowi wskazuje nie tylko na trudność zdefiniowania 
inteligencji zła, ale zarazem  ukazuje wielość form  działania przeciwnika; por. X. L ć o n - 
-D ufou r, Słownik biblijny Nowego Testamentu, tłum . K. Romaniuk, Poznań 1986, s. 597n;
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nań  „ogniste pociski” (w. 16): pokus, błędów, dośw iadczeń, cierpień, p rze
śladow ania. By się im przeciwstaw ić konieczne są w alka duchow a, m odlitwa 
i ćw iczenie się w  cnotach.

Ćwiczenia w ojskow e czy sportow e w  Biblii w skazują przede wszystkim 
na m etaforę zdrow ego w spółzaw odnictw a w  sferze duchow ej (Ef 6, 18-19; 
lT m  4, 7 n )24. Termin „a tle ta” (gr. athleo  -  „walczyć”) pojaw ia się w  Piśmie 
Św iętym  w  znaczen iu  dosłow nym  (2Tm  2, 5) i p rzenośnym  (Flp 1, 27; 
Hbr 10, 32), ale zazwyczaj w  kontekście zm agań chrześcijanina o cel najwyż
szy -  o w ieczną nagrodę i zwycięstwo. W Listach pojaw ia się również term in 
„bojownik” czy „w spółbojow nik” (gr. systratiotes') w  kontekście rywalizacji 
czy w spółpracy w  misji ew angelizacyjnej. Apostoł zachęcał członków gminy 
w  Filippi do b udow an ia  wiary, m iłości i jedności: „Walczcie jednom yślnie 
o w iarę w  Ew angelię i w  niczym  nie dajcie się zastraszyć przeciw nikom ” 
(1, 27n). Posłał też do gm iny swoich w spółpracow ników  Tymoteusza i Epa- 
frodyta, którego nazyw a bratem , w spółpracow nikiem  i tow arzyszem  w boju 
(Flp 2, 2 5 )25. Z zaw odam i sportow ym i w iąże się w spom niany  już  term in 
agon, k tóry  należy do term inologii w ojskow o-sportow ej (por. IK or 9, 25; 
Kol 1, 29; 2, 1; 4, 12; lT m  4, 10; 6, 12)26. W świecie greckim m ógł ozna
czać zarów no m iejsce w alki, ja k  i sam ą w alkę czy inne zaw ody sportow e. 
W  jak im  znaczen iu  posłuży ł się n im  aposto ł, gdy stw ierdził: „tocząc tę

K. K o ś c ie ln ia k , Zło osobowe w Biblii. Egzegetyczne, historyczne, religioznawcze i kulturowe 
aspekty demonologii biblijnej, Kraków 2002.

24 P. K a s i to w s k i ,  M etafory sportowe w Listach Pawia, w: Salezjanie a sport, red. 
Z. Dziubiński, W arszawa 1998, s. 34 -42 ; M-H. C o n g o u r d e a u ,  O właściwe posługiwanie 
się metaforami sportowymi, ComP, 26(2006), n r 4, s. 12-23; J. K o ch e l, Duchowa pedagogia 
sportu. Aksjologiczny wymiar zawodów i widowisk sportowych, Kielce 2016.

25 Termin systratiotes zw iązany jest z przym iotnem  złożonym syn-ergos, który podobnie 
jak  pochodny czasownik syn-ergein, pojaw ia się na długo przed Pawłem w grece klasycznej 
na określenie wspólnego działania. W podobnym  znaczeniu używa go Biblia grecka (por. 
IM eh 12, 1; 2Mch 8, 7). W Nowym Testamencie należy on niem al wyłącznie do słownictwa 
św. Pawła (por. ITes 3, 2; IKor 3; 2Kor 1, 24; 8, 23; Rz 16, 3.9.21; Kol 4, 11; Flm 1, 24; 
Flp 2, 25; 4, 3); por. A. T ro n in a ,  „Współpracownikami Boga jesteście” (IKor 3, 9). Współpra
ca apostolska według św. Pawła, w: Z Maryją na drogach nowej ewangelizacji. Sympozjum 
w 25-lecie Ruchu Pomocników M atki Kościoła -  Jasna Góra, 23-25  m aja 1994, red. T. Siudy, 
Kraków 1994, s. 18.

26 Św. Paw eł dla celów  form acyjnych w ykorzystuje też m etaforykę wojskową; por.
D.E. H ie b e r t ,  Pauline Image o fa  Christian Leader, „Bibliotheca Sacra”, 133(1976), nr 531, 
s. 213-228; E.M. K re n tz , Military Language and Metaphord in Philippians, w: Origins and 
Metod: Towards a New Undestanding o f Judaizm and Christianity. Fs. J.C. Hurd, red. B.H. McLe- 
an, Sheffield 1993; J. W ilk , Kapłan jako dobry żołnierz Chrystusa Jezusa, Katowice 2013.
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samą w alkę”? Kontekst w skazuje na  walkę duchow ą o w iarę w  C hrystusa. 
M etafora „walki” pow inna być rozum iana m ożliw ie szeroko jak o  rodzaj 
apostolskiej „walki to ta ln e j” dla C hrystusa, k tó ra  objęłaby wszystko, co w y
raził w 2Kor 11, 24 -2 8 . „Istotę tej w alki -  w edług  J. Flisa -  trzeba w idzieć 
w wytrwałej w ierności w  daw aniu  św iadectw a bez w zględu na konsekw en
cje, którym i m ogą być różnorakie form y cierp ien ia”27. Dla chrześcijanina, 
stale poddaw anego próbie i prześladow aniu , m etafory  „walki”, „zapasów ” 
czy „biegu” będą  w yzw aniem  do sta łego  w sp ó łzaw o d n ic tw a o n ag rodę  
nieprzemijającą, w ezw aniem  do ćw iczenia się w  posłuszeństw ie, w ytrw ałej 
cierpliwości i w ierności Chrystusowi. Temat walki duchow ej jes t szczególnie 
aktualny w  kontekście katechezy osób dorosłych, żyjących w  świecie, który 
staje się coraz bardziej zlaicyzow any i w ydany na  trzy  destrukcyjne m oce: 
pożądliwość ciała, pożądliwość oczu i pycha tego św iata (spraw  doczesnych) 
(por. 1J 2, 16n)28.

Franciszek przekonuje, że życie chrześcijańskie je s t ciągłą w alką, stąd  
potrzebna jes t siła i odw aga, aby oprzeć się pokusom  d iab ła  i głosić Ew an
gelię. „Ta w alka je s t bardzo piękna, poniew aż pozw ala nam  św iętow ać za 
każdym razem , gdy Pan zw ycięża w  naszym  życiu” (GeE, n. 158)29. Papież 
uczy, że nieodzow ne są w dzisiejszych realiach w alka, czujność i rozeznanie. 
W pierwszym przypadku „nie chodzi jedyn ie o w alkę ze św iatem  i m en 
talnością św iatow ą, które nas zw odzą, ogłupiają i spraw iają, że jesteśm y 
mierni, pozbaw ieni zaangażow ania i radości. Nie ogranicza się też ona do 
walki z naszymi słabościam i i skłonnościam i [...]. Jes t to także ciągła w alka 
z diabłem, który  je s t księciem  zła. Nasze zw ycięstwo św iętuje sam  Jezus. 
Cieszył się On, gdy Jego uczniom  udaw ało  się czynić postępy  w głoszeniu 
Ewangelii, przezw yciężając opór Złego, i radow ał się: «W idziałem sza tana 
spadającego z n ieba jak  błyskawica* (Łk 10, 1 8 )” (GeE, n. 159). Dorosły 
chrześcijanin w inien trw ać w  Słowie (J 15), które daje m u siły i odw agę 
do tej nieustannej walki.

Czuwanie jest stałą dyspozycją człowieka dorosłego. Symbolem czujności 
jest lampa (Ps 119, 105). Chodzi o trw anie przy słowie Bożym. Apostoł Piotr 
przekonuje: „Mamy m ocniejsze słowo prorockie. Dobrze, jeśli będziecie przy 
nim trwać jak  przy lam pie, k tóra świeci w  ciemności aż do świtu, a ju trzenka

27 E. S ta u f fe r ,  Agon, w: TWNT I, s. 135; J. F lis , List do Filipian (NKB NT XI), Czę
stochowa 2012, s. 194.

28 Por. J. R a tz in g e r , Raport o stanie wiary, tłum. Z. Oryszyn, Warszawa 1987; G.W. Ko- 
sicki, Walka duchowa, tłum. M. Gajda, W arszawa 1992.

29 F ra n c is z e k , pap., A dhortacja apostolska Gaudete et exsultate (GeE), Kraków 2018.
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w zejdzie w  w aszych sercach” (2P 1, 19). To je s t sym bolika „zbroi św iatła” 
(Rz 13, 12), k tó ra uchroni nas przed  podstępnym  atakiem  diabła (Ef 6, 11) 
i ugasi „wszystkie rozżarzone pociski Złego” (Ef 6, 16).

Trzecia w reszcie dyspozycja -  rozeznanie. „Rozeznaw anie jest szczegól
nie w ażne, kiedy w  naszym życiu pojawia się nowość -  przekonuje Franciszek, 
a zatem  kiedy trzeba rozeznać, czy jest ona «nowym winem», które pochodzi 
od Boga, czy też zw odniczą now ością ducha tego św iata lub ducha diabła. 
Innym  razem  sytuacja je s t odw ro tna, poniew aż m oce zła skłaniają nas do 
tego, aby się nie zm ienić, pozostaw ić rzeczy takim i, jakim i są, aby wybrać 
stagnację lub surow ość. W tedy uniem ożliw iam y działanie natchnieniom  
D ucha Św iętego” (GeE, n. 168)30. R ozeznanie to  przede wszystkim  narzę
dzie do w alki o dobro, p raw dę i piękno; do lepszego podążan ia  za Panem. 
Zdobycie tej spraw ności u ła tw ia  w alkę duchow ą, co m a duże znaczenie 
w  rozw oju religijnym  dorosłych. A postoł w zyw a: „Wszystko badajcie, a co 
szlachetne -  zachow ujcie!” ^ lT es  5, 21).

Trzy pow yższe dyspozycje są n ieo d zo w n e w  k atechezie  dorosłych. 
Dzięki nim  m ożliw y je s t zw iązek m iędzy bronią ofensyw ną a defensyw ną 
w  w alce duchow ej. Skuteczne użycie „pełnej zbroi Bożej” zależy nie tylko 
od w yszkolenia i zręczności (w iedzy i um iejętności), ale przede wszystkim  
od m ądrości i zaw ierzenia (p o staw ).

3. Biblijna teologia nauczania i wychowania dorosłych

Proces nauczan ia  i w ychow ania w  w ierze rozpoczyna się od „wydo
byw ania” z ucznia tego, co on ju ż  w ie (S okrates)31, a kończy w  m om encie 
ukształtow ania dojrzałej osoby, zdolnej do podejm ow ania wiążących decyzji 
życiowych. Pedagodzy chrześcijańscy, stanow iący pom ost m iędzy kulturą 
starożytną a średniow ieczną, tworzyli nowy system nauczania, który wyrosło 
na bazie religijnej ascezy i zasady  fides ąuaerens intellectum  -  „wiara szuka
jąca  zrozum ienia” (Anzelm z C anterbury). Pewnego rodzaju zwieńczeniem  
tej drogi edukacyjnej byłą refleksja św. Jan a  Paw ła II z encykliki Fides et 
ratio: „Wiara i rozum  są jak  dw a skrzydła, na których duch ludzki unosi się 
ku kontem placji p raw d y ” -  tym i słow am i Papież rozpoczyna encyklikę na

30 M.R. J u r a d o ,  Rozeznawanie duchowe. Teologia, historia, praktyka, tłum. K. Homa, 
Kraków 2002; P. S c h ia v o n e , II discernimento. Teorie eprassi, M ilano2009; J.K. M iczy ń sk i, 
Rozeznawanie duchowe, w: Encyklopedia katolicka, t. 17, Lublin 2012, kol. 426^128.

31 B. J o d ło w s k a ,  Pedagogika sokratejska (pedagogika majeutyczna), w: Encyklopedia 
pedagogiczna XXI w., t. 4, red. T. Pilch, Warszawa 2005, s. 258-262.
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temat relacji w iary  i rozum u32. D okum ent papieski stał się w ielką obroną 
możliwości ludzkiego rozum u oraz odw agi w  staw ianiu  py tań  i uczciwości 
myślenia. Na bazie filozofii i teologii m ożliw a je s t pedagogiczna refleksja 
nad biblijną m ądrością: „M ądrość w ie i rozum ie w szystko” (M dr 9, 11).

Teologia nauczania i w ychow ania w yrosła z przekonania, że Bóg jes t 
pierwszym W ychowawcą swego ludu (por. Pwt 8, 5; 32, 1 0 -1 2 )33, a człowiek 
zaproszony jes t do w spółpracy w  tym  złożonym  procesie nauczania i w ycho
wywania w  wierze. Świat biblijny „wniósł do wielkiego skarbca teorii poznania 
swój oryginalny w kład” -  przekonyw ał Jan  Paweł II (FR, n. 16). Potw ierdził 
to jego następca Benedykt XVI, gdy przypom niał, że „w Piśm ie Św iętym  
zawierają się w artości antropologiczne i filozoficzne, które m iały pozytywny 
wpływ na całą ludzkość. Trzeba [zatem ] w  pełni odnaleźć sens Biblii jako 
wielkiego kodu kulturow ego” (VD, n. 110)34. Na tej bazie kard. C.M. M artini 
mówił o Piśmie Świętym jako Wielkiej Księdze Edukacyjnej ludzkości:

„Z pewnością podkreśliłbym wartość edukacyjną Biblii, w którą zawsze 
głęboko wierzyłem, próbując ze wszystkich mych sił realizować to, co za
wiera się w  rozdziale VI Dei Verbum Soboru Watykańskiego II, to znaczy, by 
wychowywać i kształcić wszystkich chrześcijan w  zażyłości z Biblią i na jej 
podstawie uczyć się modlić. Uważam to za zasadniczy program pastoralny 
mojego episkopatu. Stąd rodzi się również zapowiedź przyszłości dla całej 
Europy, zapowiedź, którą wyraziłem już podczas synodu europejskiego: 
Biblia m a się stać księgą przyszłości Europy i całego wszechświata”35.

W jakim  sensie Biblia je s t księgą edukacyjną dla w spółczesnych do ro 
słych chrześcijan?

Idąc za nauczaniem  soborow ym  trzeba przypom nieć, że Słowo Boże 
jest „duszą teologii” (DV, n. 24), a dzięki tem u  je s t też „źródłem , z którego 
katecheza czerpie swoje orędzie” (por. CT, n. 27; DOK, n. 9 4 )36. M ówiąc

32 J a n  P a w e ł II, Encyklika Fides et ratio (FR), W atykan 1998.
33 Por. C.M. M a r t in i ,  Dio educa il suo popolo, Mialno 1988; por. K o ch e l, M a re k , 

Pedagogia biblijna w katechezie.
34 Por. N. F ry e , Biblia kod. Biblia i literatura, tłum . A. Fulińska, Bydgoszcz 1998.
35 G. R a v a s i, Martini -  moje trzy miasta. Przyjacielska rozmowa, tłum. J. Zarzycka, 

Kraków 2003, s. 33n.
36 Dyrektorium ogólne o katechizacji mówi o źródle i „źródłach” orędzia katechetycznego: 

„Są p ie r w s z o r z ę d n e  i p o m o c n ic z e  źródła katechezy, które w  żadnym  przypadku nie 
mogą być rozum iane w sposób jednostronny [...]. Tradycja, Pismo Święte i Urząd Nauczy
cielski Kościoła, w ew nętrznie połączone i powiązane, «każde na swój sposób» są głównymi 
źródłami katechezy” (DOK, n. 96).
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o katechetycznym  p rzepow iadan iu  słow a Bożego trzeba zwrócić uw agę na 
dw ie jej formy: bezpośrednią i pośrednią. W pierwszej formie głoszenie Sło
w a dokonuje się bezpośrednio i przyjm uje form ę zaczerpniętą z pierw szego 
p rzepow iadan ia  apostolskiego. W zorem  je s t tu  kerygm at: „Chrystus zm ar
tw ychw stał!” (por. IK or 15, 14); „Jezus Chrystus je s t Panem !” (Flp 2, 11; 
por. Rz 10, 9; IK or 8, 6; 12, 3; 2Kor 4, 5); „Jezus C hrystus wczoraj i dziś 
ten  sam  -  i aż n a  w ieki” (H br 13, 8) lub w ezw anie: „Bliskie je s t królestw o 
Boże, naw racajcie się i w ierzcie w  Ew angelię” (Mk 1, 15)37. Druga form a 
katechetyczna, nazyw ana pośrednią, rów nież pow inna w ydobyw ać keryg
m at zbaw czy dostosow any do sytuacji słuchaczy, poniew aż dzięki niem u 
katech izow any  odkryw a i dośw iadcza m ocy Ewangelii.

W  form ie pośredniego p rzepow iadan ia  korzysta się z historii, znaków, 
sym boli, obrazów, przypow ieści. Za pom ocą tej form y łatw iej jes t w prow a
dzić Boże p rzesłan ie  w  życie słuchających. H istoria Kościoła przypom ina
0 s i e d m i u  k o l u m n a c h  kaaechezy:
a) t r z e c h  e tap ach  o p o w iad an ia  h isto rii zbaw ienia: S tary  Testam ent,

życie Jezusa, h istoria  Kościoła;
b) c z t e r e c h  filarach w ykładu: w yznanie wiary, przykazania, sakramenty,

m odlitw a Pańska (DOK, n. 130).
Katecheza dorosłych im bliżej jest podstaw ow ego źródła biblijnego, tym 

pew niej służy praw dzie. M iał zatem  rację kard. M artini, gdy stw ierdził, że 
„katecheza jes t «posługą na rzecz praw dy wiary»; poprzez przekaz treści
1 refleksję nad  nim i pragnie ukazać, jak  p raw da Jezusa Chrystusa (J 14, 6), 
przekazyw ana w  tradycji Kościoła, integruje w  sobie to poszukiwanie prawdy, 
które je s t w  każdym  człowieku, mniej czy bardziej w yraźnie, w ychodząc od 
jego  w łasnych uw arunkow ań  społeczno-religijnych”38. Zbliżenie do praw dy 
poprzez Pism o Św ięte je s t zbliżeniem  przez Słowo Boże. Czytając i roz
w ażając Pism o Św ięte chrześcijanin  poznaje C hrystusa39. Zbliżenie zaś do 
Jezusa  i spotkanie z Nim to najlepsza droga rozwoju religijnego dorosłego 
chrześcijanina. W ym aga ona jed n ak  spełnienia pew nych warunków.

37 J. K o c h e l, Kerygmat jako treść nowej ewangelizacji, w: Nowa ewangelizacja w nowej 
katechezie, red. P. Mąkosa, Rzeszów 2013, s. 23-30.

38 C.M. M a r t in i ,  Partenza da Emmaus, Milano 1983, s. 75.
39 Pogłębioną refleksję nad natu rą  Słowa Bożego proponuje Benedykt XVI w  adhortacji 

Verbum Domini, gdzie przekonuje, że jest Ono jak  „kompas na drogę” i „bezpieczny przewod
nik”, przywołuje też słowa Hugona od św. W iktora o jedności Biblii: „Całe Pismo Święte jest 
jedną  księgą, a tą  jedną  księgą jest Chrystus, ponieważ całe Pismo Święte mówi o Chrystusie 
i w ypełnia się w  Chrystusie” (por. De arca Noe, 2,8: PL 176,642 C-D; por. VD, n. 39).
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Po pierw sze -  jak  zauw aża Joseph  Colom b (1 9 0 2 -1 9 7 9 ) -  „m usim y 
zaakceptow ać fakt, że Pism o Św ięte nas osądza. Pism o Św ięte -  to  słowo 
skierow ane do nas przez C hrystusa. Pow inna ich słuchać dusza  pokorna 
i ufna. T rzeba czytać Pism o Ś w ięte jak o  Słow o Boże, a n ie jak o  słow o 
ludzkie (IT es 2, 13). Poprzez Pism o Św ięte m ów i t e r a z  do nas żywy 
Chrystus”40. Pew ną trudność nasuw a w szelki ap a ra t naukow y, k tó ry  m oże 
pomóc w  zgłębianiu  sensu  Pism a Św iętego. W szelkie je d n ak  rozw ażan ia  
egzegetyczne, historyczne czy teologiczne stanow ią jedyn ie przygotow anie 
do chrześcijańskiego odczy tan ia Pism a Św iętego. „Trzeba jed n ak  um ieć 
wyjść poza nie, aby posunąć się d a le j” -  p rzekonuje francuski p ion ier o d 
nowy katechetycznej41.

Wyjście poza „racjonalizację” wiary, poza fazę badan ia  ludzkiego słowa 
Biblii, które m a nam  tylko ułatw ić należyte przysw ajanie Słow a Bożego, 
to kolejny e tap  sam odzielnej katechezy biblijnej. „M ożna znać w szystkie 
żywoty Jezusa oraz w łaściw ą w ykładnię wszystkich przypow ieści i wznieść 
przez to mur, który jeszcze bardziej odgradza od Jezusa” -  przestrzega J. Co
lomb42. Potrzeba by ka techeta  i katechizow any po n iezbędnych chw ilach 
lektury „naukow ej”, przem yśleniu  jej i przysw ojeniu sobie jej treści, m ógł 
swobodnie, bezpośrednio  w słuchać się w  ak tu a ln e  p rzesłan ie  C hrystusa 
i udzielić odpow iedzi na  Słowo Boże. „Tylko w ów czas m ożem y złączyć się 
z Chrystusem , poniew aż czytam y Pism o Św ięte w  Duchu, k tóry  m usi nas 
doprowadzić do całej praw dy i objawić nam , co C hrystusow e (J 16, 13-15). 
W tedy Słowo C hrystusa dociera do nas, rozprasza nasze w ątpliw ości, wy- 
jaśnia nasze prośby”43.

Trzeci e tap  zbliżania się do Słowa je s t decydujący, by „dosłyszeć P ana” 
i uwierzyć w  Niego. W katechetycznej posłudze Słow a nie wystarczy, w y
chodząc poza lekturę „naukow ą”, przyjąć postaw ę słuchacza. S łuchanie 
Słowa nie m oże w ięc być pow ierzchow ne, ale pow inno m ieć źródło w  głębi 
na samych, gdzie bierze początek nasza w iara: „Wiara rodzi się ze słucha
nia, słuchanie natom iast m a m iejsce dzięki słow u C hrystusa” -  przekonuje 
Apostoł narodów  (Rz 10, 17). Francuski katechetyk  zauw aża: „Całe Pismo 
Święte przekazuje nam  bowiem  jedynie dialog, jaki Bóg naw iązał z człow ie
kiem. Bóg je s t głów ną postacią P ism a Świętego, a Pism o Święte, w  swych

40 J. C o lo m b , Stawanie się wiary, tłum . T. Dworakowa, W arszawa 1980, s. 56.
41 G. D u p e r ra y , Joseph Colomb, w: Słownik katechetyczny, s. 145-147.
42 C o lo m b , Stawanie się wiary, s. 57.
43 Tamże.
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rozm aitych księgach i gatunkach  literackich, przypom ina nam  nieustannie 
zasadę dram atycznego  przym ierza Boga z człow iekiem , ustaw iczną inicja
tyw ę Boga, Jego w ierność w  tym  przym ierzu, niew ierność człow ieka, n ie
skończone m iłosierdzie, jak ie  Bóg okazuje w obec modlitwy, praw o miłości 
bliźniego, konieczność niestrudzonego przew yższania siebie, dziękczynienia 
itd. W szystko to  sk łada się na  naszą w iarę. My jed n ak  m ożem y to dobrze 
zrozum ieć tyko wtedy, gdy jesteśm y «światłem». Dlatego też wszystko to, 
co w  nas sam ych odgradza nas od Boga, co jes t «ciemnością» w  naszym  
sercu, uniem ożliw ia dostrzeżenie św iatła Słowa i rzeczyw iste w ysłuchanie 
C hrystusa (J 10, 38; Mt 6, 2 2 -2 3 )”44.

Na tym  e tap ie  odzia ływ an ia  katechetycznego  kon ieczna je s t zatem  
Paw łow a „zbroja św iatła” (Rz 13, 12). Chodzi o postaw ę ew angelicznego 
„ubóstw a” (M t 5, 3) w  przyjęciu daru  Słow a i odw agę poddan ia  się św iatłu 
Słowa; chodzi o przym ioty człow ieka odnow ionego w  Chrystusie, w  które 
Bóg w yposaża chrześcijanina w  m om encie chrztu  (Ga 3, 27), by m ógł on 
skutecznie przeciwstaw ić się złu. Trzeba więc niejako „włożyć” na siebie „peł
ną zbroję Bożą” (Ef 6, 13), tj. wszystko to, co uosabia Chrystusa: „przyoblec 
się w  C hrystusa” (Ga 3, 27; por. Ga 2, 20; Ef 4, 2 0 -2 4 ; Flp 2, 5), żeby nie 
tylko starać się w ypełnić naukę Jezusa, ale p rzede wszystkim  pozwolić, by 
to  On był źródłem  myśli, uczyć i p ragn ień  człow ieka dojrzałego „na m iarę 
w ielkości w edług  pełni C hrystusa” (Ef 4, 13).

*  *  *

Ostatecznym celem każdej katechezy jest doprow adzenie ucznia nie tylko 
do spotkania z Jezusem  Chrystusem, ale do zjednoczenia i do głębokiej z Nim 
zażyłości (CT, n. 5). W świecie, k tóry  odrzuca w szelkie podporządkow anie 
i oddanie, w ielu nie chce przyjąć Jezusa jako Pana (Kyrios), Króla (Basileus) 
i W ładcę (Im perator). Z apom inają, że w ów czas w ładzę n ad  nim i m oże 
przejąć przeciw nik (d iabeł), k tóry  chętn ie uzurpuje ją  sobie (por. Łk 4, 6; 
22, 53; Ef 2, 2; Kol 1, 13; Ap 13, 24 .12). W ładza (gr. eks-ousia) Jezusa jest 
zw iązana ściśle z misją, jaką otrzym ał On od Ojca. Rozporządza On tą w ładzą 
w  sposób pew ny i absolu tn ie w olny (Mk 11, 2 7 -3 3 ; J  5, 27; 10, 18; 17, 2). 
P rzekazuje ją  rów nież swoim  uczniom  (Mt 10, 1), a wszystkich tych, którzy 
chcą się jej podporządkow ać, w yposaża w  „pełną zbroję” (Ef 6, 11.13), by 
m ogli podjąć w alkę duchow ą i przeciw staw ić się nieprzyjacielow i. Dorosły 
chrześcijanin dzięki pogłębionej zażyłości ze Słow em  Bożym jest zdolny do

44 Tamże, s. 57-58.
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przezwyciężenia wszelkich zakusów  Złego. Musi jed n ak  pam iętać, że choć 
„wszystko [m u] w olno”, to nie w  tym  sensie, żeby ktoś inny staw ał się czy 
m ko lw iek  n iew olnikiem  (por. IK or 6, 12; 8, 9; 9, 4 -1 8 ; 10, 23). Zarów no 
katechizujący, jak  i katechizow any nie pow inien  obaw iać się „poddan ia” 
pod osąd Słowa Bożego. To Ono osądza, oczyszcza, ośw ieca i porządkuje 
nasze życie. W arto zatem  Pismo Św ięte czytać, rozw ażać, m odlić się i żyć 
Nim (lectio divina ) 45. P raw dziw e spo tkan ie  i zażyłość ze Słow em , które 
zawsze jes t żywe i skuteczne, pom aga w  d ążen iu  do  „«wysokiej m iary» 
zwyczajnego życia ch rześc ijańsk iego”. A w łaśn ie  teg o  typu  p ed ag o g ię  
zalecał św. Jan  Paweł II. „Drogi św iętości są w ielorakie i dostosow ane do 
każdego pow ołania [...]. Całe życie kościelnej w spólnoty  i chrześcijańskich 
rodzin w inno zm ierzać w  tym  kierunku. Ale je s t też oczywiste, że istnieją 
różne indywidualne drogi do świętości, w ym agające praw dziw ej pedagogiki 
świętości, k tóra zdolna jes t dostosow ać się do ry tm u poszczególnych osób. 
Winna ona łączyć całe bogactw o  propozycji d o stępnych  d la  w szystk ich  
z tradycyjnymi form am i pom ocy indyw idualnej i grupowej oraz z nowszym i 
formami udostępnionym i przez stow arzyszenia i ruch uznane przez Kościół” 
(NMI, n. 30)46.

STRESZCZENIE
Artykuł prezentuje przykład biblijnej katechezy dorosłych. Słuchanie i roz

ważanie Słowa Bożego jest filarem każdej katechezy, a zwłaszcza katechezy stałej 
z udziałem osób dorosłych, zarówno tych, którzy w niej uczestniczą, jak  i tych, 
ją organizują. Kościół systematycznie zachęca do animacji biblijnej duszpaster
stwa i rozwijania biblijnego wymiaru każdego rodzaju katechezy. Przypomina 
o centralnym miejscu słowa Bożego w katechezie. Katecheza dorosłych jest 
najlepszym czasem do tego, by obficie czerpać z tego podstawowego źródła. 
Dorosły chrześcijanin dzięki pogłębionej zażyłości ze Słowem Bożym jest zdolny 
do przezwyciężenia wszelkich zakusów Złego. Ostatecznym celem katechezy 
jest doprowadzenie ucznia nie tylko do spotkania z Jezusem Chrystusem, ale do

45 „Medytacyjnej lektury Pisma Świętego” lub „uporządkow ane ćwiczenie w  osobistym 
słuchaniu Słowa Bożego” (lectio divina) jes t najlepszą form ą pracy ze Słowem dla osób 
dorosłych; por. KO, n. 21.25; DOK, n. 71; KKK, n. 1176n; NMI, n. 39; VD, n. 86 -87; EG, 
n. 152n, 174n; por. S. H a rę z g a , „Lectio divina” narzędziem osobistej formacji katechetów, 
„Zeszyty Formacji Katechetów”, 2(2002), nr 1, s. 17-22; E. B ia n c h i ,  Przemodlić Słowo. 
Wprowadzenie w «lectio divina», tłum. A. Tronina, Kraków -  Tyniec 2001; K o c h e l, M arek , 
Pedagogia biblijna w katechezie, s. 137-172.

46 J a n  P a w e ł II, List apostolski Novo millennio ineunte (NMI), Kraków 2001.
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zjednoczenia z Nim i do głębokiej z Nim zażyłości. To On jest jedynym Panem, 
Królem i Władcą. Jego w ładza jest związana ściśle z misją, jaką otrzymał On od 
Ojca. Rozporządza On tą władzą w sposób pewny i absolutnie wolny. Przekazuje 
ją  również swoim uczniom, którzy chcą się jej podporządkować oraz wyposaża 
ich w  „pełną zbroję” (Ef 6, 13), by mogli podjąć walkę duchową i przeciwstawić 
się nieprzyjacielowi. Zarówno katechizujący, jak i katechizowani nie powinien 
obawiać się „poddania” pod osąd Słowa Bożego. To Ono osądza, oczyszcza, 
oświeca i porządkuje nasze życie. Warto Pismo Święte czytać, rozważać, modlić 
się i żyć Nim. Prawdziwe spotkanie i zażyłość ze Słowem, które zawsze jest 
żywe i skuteczne, pom aga w dążeniu do dojrzałości chrześcijańskiej.

Słow a kluczow e: katecheza dorosłych, katecheza biblijna, Słowo Boże, 
dojrzałość chrześcijańska.

SUMMARY
%

The article presents an example of biblical catechesis of adults. Listening and 
reflecting on the word of God is the pillar of every catechesis, especially perma- 
nent catechesis with the participation of adults, both those who participate in it 
and those who organize it. The Church systematically encourages the animation 
of biblical pastorał work and the development of the biblical dimension of every 
kind of catechesis. It reminds the central place of the word of God in catechesis. 
Catechesis of adults is the best time to draw profusely from this basie source. An 
adult Christian, thanks to his intimacy with the Word of God, is able to overcome 
all attempts of the Evil One. The ultimate goal of catechesis is to bring the student 
not only to the encounter with Jesus Christ, but to unitę and intimacy with Him 
deeply. He is the only Lord, King and Ruler. His power is cłosely related to the 
mission He has received from the Father. He passes it onto his disciples who want 
to submit to her and eąuip them  with “fuli arm or” (Eph 6:13), so that they can 
take a spiritual battle and defy the enemy. Both catechists and being catechized 
should not be afraid of “submitting” to the Word of God’s judgm ent. It judges, 
purifies, enlightens and organizes our lives. It is worth reading the Holy Bibie, 
pondering, praying and living Him. True meeting and familiarity with the Word, 
which is always alive and effective, helps in the pursuit of Christian maturity.

Key w ords: adult catechesis, biblical catechesis, Word of God, Christian 
maturity.
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