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"Ojcowie nasi jedli manne na pustyni, jak napisano: Dal im do jedzenia chleb z nieba..." (J 6,31).
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Motyw manny pojawia sie w ,Mowie eucharystycznej” (zob. J 6,22-71), ktérg zanotowat w swej ewangelii Jan
Ewangelista. Mowe te wygtosit sam Jezus, po cudownym rozmnozeniu chleba (zob. J 6,1-15), stwierdzajgc w niej
miedzy innymi: ,Ojcowie wasi jedli manne na pustyni i pomarli. To jest chleb, ktory z nieba zstepuje: kto go
spozywa, nie umrze. Ja jestem chlebem zywym, ktéry zstagpit z nieba. Jesli kto spozywa ten chleb, bedzie zyt na
wieki. Chlebem, ktéry Ja dam, jest moje ciato za zycie swiata” (J 6,49-51). Wida¢ tutaj wyrazne powigzanie manny
z Eucharystiag. Jezus za$ jawi sie w tym kontekscie jako eschatologiczny prorok na podobienstwo Mojzesza.
Dochodzi tutaj do gtosu niewatpliwie tradycja zydowska, ktéra utrzymywata, ze Mesjasz objawi sie jako dawca
chleba z nieba na wzér Mojzesza, ktéry niegdys$ dat Izraelitom manne na pustyni[1]. Na tym tle mozna wyraznie
dostrzec, ze manna w Bozym zamysle byla rzeczywistoscia, ktéra postuzyta do objawienia prawdziwego chleba
niebieskiego, ktérego byta zapowiedzig i typem (zob. J 6,31-33)[2].

Jak zasygnalizowano w tytule, w tej czesci zostanie przedstawiony fenomen manny zasadniczo w Swietle tekstow
Piecioksiegu (zob. Wj 16,1-36; Lb,4-9; Pwt 8,2-16), a nastepnie jej prefiguratywny wymiar w odniesieniu do
Eucharystii.

Okolicznosci zestania manny

Wedtug przekazow Ksiegi Wyjscia, kiedy Izraelici po wyjsciu z Egiptu znaleZli sie na pustyni Sin, potozonej
pomiedzy Elam a Synajem (zob. Wj 16,1), wowczas zaczeli szemra¢ przeciw Mojzeszowi i Aaronowi z powodu
niedostatkéw, jakie spodziewali sie coraz bardziej doswiadczaé na pustyni. Byto to niespetna dwa miesigce od
wyzwolenia z niewoli egipskiej. Wzmianka, ze naréd wybrany zaczat szemrac nie tylko przeciw Mojzeszowi, ale
takze i przeciw jego baratu Aaronowi, moze wskazywaé na szersze rozmiary buntu[3]. W rzeczywistosci Izraelici nie
cierpieli wowczas jeszcze gtodu, gdyz mieli ze sobg trzode i ziarno na chleb (zob. Wj 12,38-39; 17,3; 19,13; 34,3;
Lb 11,20; 20,5). Ich reakcja wyrazata przede wszystkim obawy, ze moze ich w przysztosci dotkng¢ problem gtodu.
W tym kontekscie zaczeli nawet idealizowac¢ czasy pobytu w Egipcie:
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»lzraelici mowili im: «Obysmy pomarli z reki Pana w ziemi egipskiej, gdzieSmy zasiadali przed garnkami miesa i
jadali chleb do sytosci! Wyprowadziliscie nas na te pustynie, aby glodem umorzy¢ catg te rzesze»” (Wj 16,3).

Wzmianka o zasiadaniu lzraelitow przy garnkach z miesem, ktore jadali do sytosci, wydaje sie hiperbolizacjg, gdyz
tego rodzaju pokarm byt dos¢ ekskluzywny w Egipcie za czaséw faraondw. Nardd wybrany dos$¢ szybko zatem
zapomniat o niewoli doswiadczanej w ziemi egipskiej: wedtug nich niewola, a takze ewentualna $mier¢ z petnymi
zotgdkami byta lepsza niz wolno$¢, ktdra wigzata sie z niedostatkami czy nawet Smiercig gtodowa na pustyni[4].

W tych okolicznosciach sam Bég — chociaz Mojzesz nie prosit o to — wyszedt z inicjatywa:

.Pan powiedziat wéwczas do Mojzesza: «Oto zesle wam chleb z nieba, na ksztatt deszczu. | bedzie wychodzit lud, i
kazdego dnia bedzie zbierat wedtug potrzeby dziennej. Chce ich takze doswiadczy¢, czy pdjdg za moimi rozkazami
czy tez nie. Lecz w dniu sz6stym zrobig zapas tego, co przyniosg, a bedzie to podwdjna ilos¢ tego, co bedg zbierac
codziennie». Mojzesz i Aaron powiedzieli do spotecznosci Izraelitow: «Tego wieczora ujrzycie, ze to Pan
wyprowadzit was z ziemi egipskiej. A rano ujrzycie chwate Pana, gdyz ustyszat On, ze szemrzecie przeciw Panu.
Czymze my jestesmy, ze szemrzecie przeciw nam?»” (Wj 16,4-7).

Odpowiadajgc na szemranie Izraelitéw i na ich narzekanie, Bog obiecat im szczegdlny pokarm — ,chleb z nieba, na
ksztalt deszczu” (Wj 16,4). Wzmianka o ,chlebie z nieba” oznacza, ze pokarm ten pochodzit prosto od Boga i nie
zalezat od jakichkolwiek ludzkich wysitkéw. W tym Swietle manna jawi sie jako pokarm na wskro$ nadprzyrodzony.
Takie postrzeganie manny wzmacnia okreslenie mamtir lehem — ,deszcz chleba”. Zwykle zboze, aby wyrosto,
nalezy podlewa¢, a ono samo musi przechodzi¢ kolejne etapy wegetacji; Bog pomijajac niejako proces uprawy,
pragnat bezposrednio ofiarowaé swemu ludowi ,deszcz chleba”. W ten sposéb zostato zakomunikowane Izraelitom,
ze pokarm i jego obfitos¢ nie zalezg od miejsca pobytu, gdyz nawet na pustyni Bog, jezeli tylko zechce, moze im go
zapewnié, pomijajgc przy tym caty proces wegetacji i uprawy[5].

W drugiej czesci zapowiedzi zestania manny, Bég okreslit doktadnie sposdb zaopatrywania sie w ten szczegdiny
pokarm: kazdy miat zebra¢ weditug wiasnej potrzeby dziennej; wyjgtek stanowit jednak dzieh szdsty, w ktérym
Izraelici mieli zebra¢ podwdjng ilos¢, aby zrobi¢ zapas na dzien szabatu. Jak wynika z dalszej czesci narracji,
obietnica Boga rzeczywiscie zrealizowata sie — Bog zestat |zraelowi pokarm z nieba: ,,Gdy sie warstwa rosy uniosta
ku gorze, wéwczas na pustyni lezato cos drobnego, ziarnistego, niby szron na ziemi” (Wj 16,14). Zgodnie z
nakazem, lzraelici mieli wychodzi¢ i zbiera¢ manne ,wedtug swej potrzeby, omer na gtowe” (Wj 16,16). W tym
kontekscie ujawnity sie rowniez pewne osobliwe (nadprzyrodzone) wtasciwosci manny. Po pierwsze, niezaleznie, ile
kto przyniost jej do swego namiotu, ilos¢ okazywata sie doktadnie taka, jakg wyznaczato polecenie Boze:

.lzraelici uczynili tak i zebrali jedni duzo, drudzy mato. Gdy mierzyli swéj zbiér omerem, to ten, ktéry zebrat wiele,
nie miat nic zbywajgcego, kto zas za mato zebrat, nie miat zadnego braku — kazdy zebrat wedtug swych potrzeb”
(Wj 16,17-18).

Po drugie, jesli ktos zostawit czesS¢ manny na dzien nastepny, nastepowato jej zepsucie[6]:

.Niektorzy nie postuchali Mojzesza i pozostawili troche na nastepne rano. Jednak tworzyly sie robaki i nastgpito
gnicie” (Wj 16,20).

Proces psucia sie nie nastepowat jednak w przypadku manny pozostawianej na dzien szabatu. Wskazuje to na
Scisty zwigzek pomiedzy zbieraniem tego szczegdlnego pokarmu a $wietowaniem szabatu; nalezato bowiem
zebra¢ podwdjng ilosé manny w dzien szdsty, aby zachowaé spoczynek szabatu jako dnia $wietego:



»W szdstym zas dniu zbierali podwdjng ilos¢ pozywienia, dwa omery na kazdego. | przybyli wszyscy przetozeni
zgromadzenia, i doniesli to Mojzeszowi. A on rzekt do nich: «Oto, co Pan chciat wam powiedzie¢: Dniem swigetym
spoczynku, szabatem poswieconym dla Pana, jest dzien jutrzejszy. Upieczcie, co chcecie upiec, i ugotujcie, co
chcecie ugotowac. Wszystko zas, co wam zbywa, odiézcie na dzieh nastepny». | odtozyli na nastepny dzien wedtug
nakazu Mojzesza. | nie nastgpito gnicie, ani tez nie tworzyty sie tam robaki. Mojzesz powiedziat: «Jedzcie to dzisiaj,
albowiem dzisiaj jest szabat ku czci Pana! Dzisiaj nie znajdziecie tego na polu. Przez szes¢ dni mozecie zbiera¢,
jednak w dniu siodmym jest szabat i nie bedzie nic tego dnia».” (Wj 16,22-26).

Mozna stwierdzi¢, ze manna podporzgdkowywata sie prawu szabatowemu, o ktérym mowa w Wj 20,8-11.
Potwierdza to uwaga autora natchnionego: ,Niektorzy z ludu wyszli si6dmego dnia, aby zbiera¢, ale nic nie znalezli”
(Wj 16,27). W tym kontekscie rodzi sie wniosek, ze podobnie jak Bog w dniu si6dmym odpoczat po stwarzaniu
Swiata (por. Rdz 2,2-3), tak rowniez odpoczywat w kolejne szabaty, powstrzymujgc sie rowniez od zsytania
Izraelitom manny na pustyni[7].

Uwidaczniajacy sie w Swietle Wj 16,22-30 Scisty zwigzek pomiedzy manng a Swigtowaniem szabatu wskazuje
réwniez na jej nadprzyrodzony charakter: zebrana széstego dnia, mimo pozostawienia na kolejny dzien nie ulegata
zepsuciu. Jak zauwaza w tym kontekscie J. Lemanski, ,z okazji szabatu zostajg wiec niejako zawieszone prawa
natury, ale nie powinno to dziwi¢, gdyz szabat jest ukoronowaniem dzieta stworzenia (por. Rdz 1,1 — 2,3)"[8].

Nadprzyrodzony charakter manny wybrzmiewa takze z przekazu Lb 11,9: ,Gdy nocg opadata rosa na obdz,
opadata rownoczesnie i manna”. Rosa w dawnym lzraelu uwazana byta powszechnie jako nadprzyrodzone
zjawisko, powodowane wprost przez Boga[9], a zatem opadajgca na sposob rosy manna jawie w tym kontekscie
jako dar pochodzgcy od Boga[10] — jako dar jego taskawosci.

Jak podajg autorzy biblijni, 1zraelici zywili sie manng w czasie czterdziestu lat swej wedréwki po pustyni: ,|zraelici
jedli manne przez czterdziesci lat, az przybyli do ziemi zamieszkatej. Jedli manne, az przybyli do granic ziemi
Kanaan” (Wj 16,35). Kiedy natomiast nardéd wybrany wkroczyt do Ziemi Obiecanej i zaczat zywic¢ sie jej plonami,
opadanie manny z nieba natychmiast ustato: ,Manna ustata nastepnego dnia, gdy zaczeli jes¢ plon tej ziemi. Nie
mieli juz wiecej Izraelici manny, lecz zywili sie tego roku z plonéw ziemi Kanaan” (Joz 5,12).

Warto wspomniec, ze — zgodnie z poleceniem Boga — omer manny miat by¢ przechowywany na pamigtke dla
pozniejszych pokolen:

.Mojzesz rzekt: «Oto, co nakazat Pan: Napetnijcie omer i przechowajcie go dla waszych pdzniejszych pokolen, aby
ujrzeli pokarm, ktorym zywitem was na pustyni po wyprowadzeniu z ziemi egipskiej». Mojzesz rzekt do Aarona:
«Wez naczynie i napetnij je omerem manny, i zt6z jg przed Panem, aby przechowac jg dla waszych pozniejszych
pokolen». Aaron potozyt je przed Swiadectwem, aby przechowaé — jak to Pan nakazat Mojzeszowi” (Wj 16,32-34).

W przytoczonym tekscie mowa jest o przechowywaniu manny ,przed Panem”, co moze wskazywa¢ na Namiot
Spotkania. Drugie dookreslenie ,przed Swiadectwem” tgczy sie $cisle z Arkg Przymierza. Stad pézniejsza tradycja
potgczyta wprost przechowywanie manny z przybytkiem i Arkg Przymierza:

,Posiadato ono (,Swiete Swietych” = przybytek) zloty ottarz kadzenia i Arke Przymierza, pokrytg zewszad ztotem.
Znajdowato sie w niej naczynie ztote z manng, laska Aarona, ktéra zakwitta, i tablice Przymierza” (Hbr 9,4).

Jak wynika z Wj 16,22, Bég polecit przechowywa¢ manne na pamiagtke ,dla (...) pézniejszych pokolen” (Wj 16,32).
Przechowywanie manny miato przypomina¢ zatem o wielkich dzietach Boga, jakich dokonat On w czasie wyjscia
Izraelitéw z Egiptu oraz ich wedréwki do Ziemi Obiecanej. Ponadto miato uwiarygodni¢ Boga w ich oczach, a takze



przypominac im o ich obowigzkach wzgledem Niego. Znak przechowywanej manny miat takze pobudzac Izraelitow
do zaufania i wiernosci wobec Bozych nakazow[11].

Nazwa manny

Zestany przez Boga ,chleb z nieba na ksztatt deszczu” zostat nazwany okresleniem ,manna”: ,Dom Izraela nadat
temu pokarmowi nazwe manna” (hebr.: man: Wj 16,31; por. Wj 16,33.35; Lb 11,6.7.9; Pwt 8,3.16; Joz 5,12; Ne
9,20; Ps 78,24). W wersiji greckiej (w Septuagincie oraz Nowym Testamencie) okreslenie to posiada podwadjne
brzmienie: man (zob. Wj 16, 31.32.33.35) lub manna (zob. Lb,6.7.9; Pwt 8,3.16; Joz 5,12; Ne 9,20; Ps 78[77],24;
Bar 1,10; J 6,31.49; Hbr 9,4; Ap 2,17). Warto wspomniec, ze grecki termin hé manna (rodzaj zehski) moze
posiadac sens: ,odrobina, kawatek”, ,okruch”, ,ziarno”, zwtaszcza ziarna kadzidta (,kadzidto w proszku lub w
granulkach”[12]). Uzycie tego terminu na wyrazenie hebrajskiego man by¢ moze wynikato z podobienstwa
dzwiekowego obu stow. Stad tez w Septuagincie pojawita sie niedeklinowana forma rodzaju nijakiego: manna[13].
Podobnie w Wulgacie, ktéra w tym wzgledzie niewatpliwie idzie za greckim ttumaczeniem, pojawiajg sie dwie formy:
.,man” (zob. Wj 16,15.31.33.35; Lb 11,6.7.9) i ,manna” (zob. Pwt 8,3.16; Joz 5,12; Ne 9,20; Ps 78[77],24; Bar 1,110;
J 6,31.49.59; Hbr 9,4; Ap 2,17). Stad tez w jezyku polskim na okreslenie pokarmu, ktéry Bog zestat z nieba
Izraelitom wedrujgcym po pustyni, powszechnie postugujemy sie terminem ,manna”.

Etymologia okreslenia ,manna” pochodzi od hebrajskiego pytania: man-h’ — ,co to jest?”, kitdre Izraelici zadawali
sobie nawzajem, kiedy po raz pierwszy zobaczyli 6w ,pokarm z nieba”:

»,Na widok tego Izraelici pytali sie wzajemnie: «Co to jest?» — gdyz nie wiedzieli, co to byto. Wtedy powiedziat do
nich Mojzesz: «To jest chleb, ktéry daje wam Pan na pokarm (..)»” (Wj 16,15).

Pytanie to wyrazato ogromne zdziwienie; autor biblijny uwaza je natomiast za popularng etymologie okreslenia
.,manna’[14]. Tego rodzaju wyjasnienie mocno zakorzenito sie w tradycji zydowskiej, czego wyrazem jest
Swiadectwo Jozefa Flawiusza: ,Hebrajczycy nazywajg ten pokarm manna, od stowa man, ktére w naszym jezyku
jest wyrazem pytajnym, znaczacym: «co to jest?». Nie przestawali sie oni radowac tym darem, zsylanym im z nieba
i zywili sie nim przez cate czterdziesci lat, ktoére spedzili na pustyni” (Josephus Flavius, Antiquitates 3,1,6[32])[15].

WSsrdd egzegetdw panuje jednak poglad, ze bardziej wtasciwe ttumaczenie frazy man-h0’ powinno brzmie¢: ,to jest
manna?” lub ,czy to manna?”. Za taka interpretacjg przemawiatby w. 31, w ktérym wystepuje termin man w sensie
okreslenia ,pokarmu z nieba”, a nie jako partykuta pytajna. Nie jest oczywiscie wykluczony sens pytajny tego
okreslenia, ale Izraelici widzgc osobliwg substancje na ziemi, mogli utozsami¢ jg z czyms, co byto znane w tym
regionie pod nazwa man, a pézniej dopiero redaktorzy nadali ich wypowiedzi sens popularnej, ludowe;j
wypowiedzi[16].

Egzegeci prébujg rowniez wyjasni¢ naukowo nazwe manny. Odwotujg sie w tym wzgledzie do réznych rdzeni.
Wsrdd interpretacji pojawia sie rdzen mnn — ,by¢ cienkim, delikatnym”. Formy pochodzgce od tego rdzenia
pojawiajg sie jednak tylko dwa razy w Biblii Hebrajskiej i oznaczajg instrumenty strunowe (zob. Ps 45,9; 150,4).
Innym rdzeniem przywotywanym w tym kontekscie jest mwn — ,zaopatrywacé, karmi¢”. Z kolei tradycja rabiniczna
widzi w stowie man (,manna”) skrocong forme rzeczownika maneh — ,dar”. Zadna z interpretaciji nie jest
dostatecznie przekonujaca, stad naukowa etymologia okreslania ,manna” nie jest pewna[17].

Wyjasnienie naturalnego pochodzenia manny

Wielu badaczy probuje wyjasni¢ fenomen pojawienia sie manny przyczynami naturalnymi. Jedni odwotujg sie do
zjawiska, wywotywanego jest przez niektére (owady) insekty, ktdre zerujgc na drzewach tamaryszkowych (tac.
tamarix gallica mannifera), wydzielajg lepka, stodkg substancje o biato-z6ttym kolorze (jak pszczoty miod).



Wydzielina ta szybko ulega krystalizacji w nocy i w postaci granulek, ktére mogg dochodzi¢ do wielkosci ziarna
grochu, moze unosic sie z wiatrem. Jednakze pod wplywem promieni stonecznych ulega roztapianiu sie (por. Wij
16,21). Zjawisko to ma miejsce zazwyczaj od kwietnia do czerwca. Jest ono znane réwniez i w obecnych czasach
na Polwyspie Synajskim. Mieszkajgcy tam Beduini do dnia dzisiejszego uzywaija tej substancji jako naturalnego
Srodka stodzgcego[18]. Mozliwa ilo$¢ zebrania owej substancji nie przekracza jednak 600 kilogramow. Przytoczone
dane nie oddajg zatem fenomenu manny opisanej w Piecioksiegu (zob. Wj 16,14.31; Lb 11,7-9): czas
wystepowania (czterdziesci lat), jej ilos¢ i wtasciwosci nie odpowiadajg w petni naturalnemu zjawisku, ktére ma
miejsce na Potwyspie Synajskim[19].

Inni badacze interpretujg zjawisko manny fenomenem porostu zwanego kruszwica jadalna (tac. lecanora
esculenta), ktory wyrasta na skale. Wystepuje on na pustyni Azji Potudniowej i Pétnocnej Afryki. W czasie dtuzszych
okreséw suszy drobne czgstki jego plechy odrywajg sie od skaly i sitg wiatru przenoszone sg na znaczne
odlegtosci. Opadanie drobinek kruszwicy przybiera posta¢ ,deszczu mannowego”. Nastepnie pod wptywem rosy,
czgstki te tworzg drobne ziarenka o wielkosci grochu. Stanowi one do dzi$ pokarm ludnosci ubogiej zamieszkujgce
tereny wystepowania tego porostu. Jednakze zjawisko to jest niezwykle rzadkie[20].

Analizujgc poszczegdlne proby wyjasnienia, nalezy stwierdzic, ze zadne z nich nie jest przekonujace. Nie mozna
jednak wykluczyc, ze autorzy biblijni przy opisie manny mogli inspirowac sie naturalnymi zjawiskami, ale zjawiska te
nie pozwalajg zredukowa¢ manny jedynie do naturalnego fenomenu[21]. Chociaz — jak zaznacza S. tach — ,mozna
manne biblijng utozsami¢ z manng tamaryszkowa, to jednak nie ulega watpliwosci, ze wchodzi tu w rachube
nadzwyczajna ingerencja Boga, ta sama, jaka miata miejsce przy zsytaniu na Egipt dziesieciu plag. Pismo $w.
Zjawienie sie manny przedstawia nie jako cos zwykfego i normalnego, ale jako niezwyktg pomoc zestang Izraelitom
przez Boga w ich ciezkiej potrzebie”[22].

Wyglad manny i jej zastosowanie

Jak wynika z reakcji I1zraelitéw na zjawisko manny, byta ona dla nich nieznanym pokarmem (zob. Wj 16,15). Autorzy
biblijni przyblizyli jednak jej wyglad i zastosowanie. Pierwszy opis znajduje sie w Wj 16,14: ,(...) wéwczas na pustyni
lezato cos drobnego, ziarnistego, niby szron na ziemi”. Ta wzmianka podkresla, ze manna miata ksztatt drobnych
ziaren, a znikata pod wptywem promieni stonecznych podobnie jak szron [23]. Kontynuacja tego opisu znajduje sie
w Wj 16,31: ,Byta ona biata jak ziarno kolendra i miata smak placka z miodem”. Pierwsze poréwnanie dotyczy
wygladu zewnetrznego: manna posiadata biaty kolor jak ziarno kolendra. Kolender (fac. coriandrum sativum) to
roslina z rodziny baldaszkowatych, rosngca w Egipcie, na Potwyspie Synajskim, w Indiach a takze w dolinie
Jordanu. Wydaje kuliste, zéttawe czy tez biate owoce wielko$ci pieprzu o korzenno-stodkim smaku[24]. Drugie
poréwnanie okresla walory smakowe manny: ,miata smak placka z miodem”. Pojawiajgcy sie w tym kontekscie
termin sapihit oznacza zazwyczaj ptaskiego placka lub wafla[25]. Autor biblijny dookreslit nadto, ze chodzi o placek
z miodem. Postuzyt sie w tym celu terminem dabas, ktéry moze oznaczac zaréwno miod pszczeli, jak réwniez
stodki syrop z daktyli lub innych owocow. W metaforyce biblijnej wskazywat na obfito$¢, a takze na rzeczywistosc,
ktora sprawia wielkg przyjemnosc¢ (zob. Ps 19,10; 119,103; Prz 5,3; Pnp 4,11; Ez 3,3)[26]. Tego rodzaju okreslenie
smaku manny miato na celu podkres$lenie, ze chodzi o pokarm, ktory jest rozkoszg dla podniebienia[27].

Drugi opis manny znajduje sie w Lb 11,7: ,Manna za$ byta podobna do nasion kolendra i miata wyglad bdelium”.
Pojawia sie i tym razem poréwnanie manny do kolendra. Autor biblijny wskazat takze na podobienstwo do bdelium.
Hebrajski termin baddlah oznacza jasnozottg, przezroczysta, wonng zywice, wydzielang przez drzewo balsamu
(balsamodendron [tac. commifora opobalsamum]), ktére rosnie w Indiach, Babilonii i Arabii. Zywica bdelium posiada
wiasciwosci balsamujgce, po wyschnieciu zas tworzy niewielkie kulki o silnym aromatycznym zapachu[28].
Okreslenie baddlah pojawia sie jeszcze w Rdz 2,12, gdzie oznacza wonng zywice. Ttumacze Septuaginty
ttumaczac ten termin w Lb 11,7 oddali go stowem krystallos — ,gérski krysztat’[29], zas w Rdz 2,12 — anthraks, ktére
oznacza ,czerwony kamien (drogocenny)’[30]. Wynika z tego, ze owi ttumacze sgdzili, iz manna posiadata wyglad
jakiegos cennego kamienia, jasniejgcego pieknem i zywotnoscig[31].



W przekazie Lb 11,8 znajduje sie nadto sposob przyrzgdzania potrawy z manny:

,Ludzie wychodzili i zbierali ja, potem melli w recznych miynkach albo ttukli w mozdzierzach. Gotowali jg w
garnkach lub robili z niej podptomyki; smak miata taki jak ciasto na oleju”.

Zebrang manne — jak wynika z przytoczonego fragmentu — rozdrabniano albo za pomoca zaren, albo mozdzierza.
W takiej postaci manne gotowano w garnkach lub robiono z niej podptomyki, ktére pieczono w gorgcym popiele
albo na rozzarzonym kamieniu (por. Wj 16,23)[32]. Tak upieczone podptomyki miaty smak plackéw upieczonych na
oleju. Wedtug Wj 16,31 — jak zostato wyzej powiedziane — manna miata smak miodu. Wigzato sie to niewatpliwie z
jej niebianskim pochodzeniem[33]. Natomiast w Swietle Ksiegi Madrosci manna miata te szczegdlng wtasciwose, ze
potrafita zaspokoi¢ smak kazdego na miare jego oczekiwan[34]:

,Lud zas swoj zywite$ pokarmem anielskim i date$ im bez ich wysitkdw gotowy chleb z nieba, zdolny da¢ wszelkg
rozkosz i wszelki smak zaspokoi¢. Twoj dar dawat pozna¢ Twg dobro¢ dla dzieci, a powolny pragnieniom
jedzgcego, zamieniat sie w to, czego kto zapragnat” (Mdr 16,20-21).

Podobny motyw pojawia sie w pdzniejszej literaturze rabinicznej (Midrasze), ktorej autorzy spekulowali, ze manna
mogta posiadac rézne smaki, w zaleznosci od gustu jedzgcych[35].

Manna jako znak i narzedzie Bozego dziatania

Manna wedtug autora biblijnego byta dla Izraelitéw jakim$ nieznanym pokarmem — czyms$ nowym[36]:

.,Na widok tego lIzraelici pytali sie wzajemnie: «Co to jest?» — gdyz nie wiedzieli, co to byto” (Wj 16,15); ,zywit cie
manna, ktorej nie znates ani ty, ani twoi przodkowie” (Pwt 8,3); ,,On zywit cie na pustyni manna, ktorej nie znali twoi
przodkowie” (Pwt 8,16).

Bog zestat manne swemu ludowi jako dowdd swojego zatroskania. Byta to niejako odpowiedz na stawiane przez
Izraelitow pytanie: ,Czy tez Pan jest rzeczywiscie wsrod nas, czy nie?” (Wj 17,7). Bog udzielajgc manny, czyli
,chleba z nieba”, okazat ludowi, ze jest On ich prawdziwym Bogiem: ,Poznacie wtedy, ze Ja, Pan, jestem waszym
Bogiem” (Wj 16,12). Dar manny — innymi stowy — stanowit dowdd skutecznej obecnosci Boga posrod swego ludu.
Byt to znak, ktory miat umocni¢ wiare Izraela, a takze potwierdzi¢ prawdziwosé Bozych zapowiedzi i obietnic[37].
Znak manny domagat sie takze odpowiedzi ze strony narodu wybranego. Przede wszystkim wymagata
postuszenstwa nakazom Boga co do sposobu jej zbierania i zaufania Jego stowom. W tym kontekscie dochodzit
takze nakaz swietowania dnia szabatu, ktéremu w pewien sposéb podlegato takze zsytanie przez Boga manny (por.
Wj 16,22-30)[38].

Jak wynika z Lb 11,6 w pewnym momencie uprzykrzyt sie Izraelitom pokarm manny: ,Tymczasem tu giniemy,
pozbawieni tego wszystkiego. Oczy nasze nie widzg nic poza manng”. Ze stéw narzekania wprost wynika, ze
Izraelici zdajg sie nie postrzega¢ manny jako nadprzyrodzonego daru od Boga, skoro zaczeli uwazaé¢ go za
.pokarm mizerny” (zob. Lb 21,5)[39]. Bég jednak przypominat swemu ludowi o swej obecnosci i zbawczych
ingerencjach. Wyraznie o tym mowa jest w Pwt 8,2-3:

.,Pamietaj na wszystkie drogi, ktérymi cie prowadzit Pan, Bég twoj, przez te czterdziesci lat na pustyni, aby cie
utrapi¢, wyprobowac i poznac, co jest w twym sercu; czy strzezesz Jego nakazu, czy tez nie. Utrapit cie, dat ci
odczuc gtéd, zywit cie manng, ktérej nie znates ani ty, ani twoi przodkowie, bo chciat ci da¢ poznaé¢, ze nie samym
tylko chlebem zyje cztowiek, ale cztowiek zyje wszystkim, co pochodzi z ust Pana”.



Manna — jak wynika z przytoczonego tekstu — miata by¢ narzedziem wyprobowania i poznania, co jest w sercu
Izraelitow i czy strzegg oni nakazow Boga. Ponadto zywienie sie¢ manng, dang przez Boga, miato uswiadomi¢
Izraelitom, ze ,nie samym tylko chlebem zyje cztowiek, ale cztowiek zyje wszystkim, co pochodzi z ust Pana” (Pwt
8,3). By¢ moze chodzi tutaj o wiernos¢ nakazom Bozym, ktére nardéd wybrany miat zachowywac¢ w kwestii zbierania
i przechowywania manny. To za$ tgczylo sie integralnie z przestrzeganiem prawa dotyczgcego swietowania szabatu
(zob. Wj 16,22-30). Wiernos¢ w tych kwestiach stowom, ktére pochodzity z ust Bozych, byto niewatpliwie
Swiadectwem catkowitej wiernosci Bogu.

Poddanie Izraela probie na pustyni, utrapienie glodem i zywienie manng miato takze drugi cel, ktory wynika z Pwt
8,16: ,0n zywit cie na pustyni manng, ktérej nie znali twoi przodkowie, chcac cie utrapi¢ i wyprobowac, aby ci w
przysztosci wyswiadczy¢ dobro”. W wyniku pozytywnie zakonczonej proby lzrael miat ostatecznie otrzymac ,dobro”
od Boga. Byto nim z pewnoscig otrzymanie Ziemi Obiecanej — krainy, ktora ,optywa w mleko i miéd” (zob. np. Wij
3,8.17; 13,5). W tym kontekscie mozna manne interpretowac jako zapowiedz tego dobra: majgca smak miodu
manna (zob. Wj 16,31) mogta stanowi¢ zapowiedz, przedsmak krainy optywajgcej mlekiem i miodem[40].

Prefiguratywny charakter manny

W przedstawionym przez autoréw biblijnych obrazie manny na kartach Piecioksiegu mozna dostrzec jej bogaty
prefiguratywny charakter w odniesieniu do Eucharystii. Juz samo jej okreslenie jako ,chleb z nieba” (Wj 16,4), jako
,chleb, ktéry daje Pan” (Wj 16,15) przywotuje stwierdzenie Jezusa zawarte w Jego ,Mowie eucharystycznej”:

.Zaprawde, zaprawde, powiadam wam: Nie Mojzesz dat wam chleb z nieba, ale dopiero Ojciec méj da wam
prawdziwy chleb z nieba. Albowiem chlebem Bozym jest Ten, ktory z nieba zstepuje i zycie daje swiatu. (...) Jam
jest chleb zycia. Ojcowie wasi jedli manne na pustyni i pomarli. To jest chleb, ktéry z nieba zstepuje: kto go
spozywa, nie umrze. Ja jestem chlebem zywym, ktory zstagpit z nieba. Jesli kto spozywa ten chleb, bedzie zyt na
wieki. Chlebem, ktéry Ja dam, jest moje ciato za zycie swiata” J 6,32-33.48-51).

Jak wynika z przekazu Jezusa, manna, chociaz miata charakter nadprzyrodzonego pokarmu, zywita naréd wybrany
jedynie w wymiarze doczesnym. Jednakze jako pokarm dany przez Boga, jako chleb z nieba, zapowiadata
.prawdziwy chleb z nieba”, czyli Ciato Jezusa dane jako pokarm w Eucharystii. Nalezy zaznaczy¢, ze
nadprzyrodzony charakter manny, ktéry odnosit sie do jej pochodzenia oraz sposobu zbierania i przechowywania,
wskazywat ostatecznie na w petni doskonaty wymiar nadprzyrodzonosci pokarmu eucharystycznego, ktéry daje
zycie wieczne.

Réwniez préby naturalistycznego wyjasnienia pochodzenia manny mogg stuzyé do jej typologicznej interpretacii.
Przejawiajgc wtasciwosci naturalnego pokarmy, ktore zostaty do$¢ obrazowo przedstawione przez autorow
biblijnych, manna moze wskazywaé na tak zwang materie Sakramentu Eucharystii, ktérg jest chleb ,owoc ziemi i
pracy rak ludzkich’[41]. Ostatecznie tak jak manna posiadata zaréwno znamiona pokarmu
naturalnego/doczesnego, jak i nadprzyrodzonego, gdyz pochodzita ,z nieba”, tak réwniez Eucharystia[42]: w swych
przypadtosciach posiada cechy pokarmu naturalnego, a w swej substancji — pokarmu nadprzyrodzonego, ktorym
jest Ciato Chrystusa.

Odniesienie do Eucharystii mozna dostrzec rowniez w wzmiance zawartej w Wj 16,32-34, ktéra dotyczy nakazu
Bozego, aby przechowywaé manne ,dla (...) pézniejszych pokolen” (Wj 16,32). Jak wynika z biblijnych przekazéw,
przechowywano jg w ztotym naczyniu (zob. Wj 16,33: Septuaginta — stamnos chrysous; Hbr 9,4 — stdmnos chrysé)
w Miejscu Najswietszym (w przestrzeniach Namiotu Spotkania) w Arce Przymierza. To zas pozwala dostrzec
praktyke przechowywania Najswietszego Sakramentu w ztotych czy tez poztacanych naczyniach liturgicznych w
tabernakulum (fac. ,tabernaculum” = ,namiot’[43]); natomiast w poleceniu ,przechowajcie go dla (...) pézniejszych
pokolen, aby ujrzeli pokarm (yir'd 'et-hallehem = ,patrzyli [z przejeciem, wnikliwie][44] na chleb”)” (W]j 16,32) mozna
widzie¢ zapowiedz praktyki adorowania Jezusa — ,,Chleba zywego”, obecnego w Najswietszej Eucharystii[45].



Przechowywana ,dla (...) pdzniejszych pokolen” (Wj 16,32) manna miata niewatpliwie stanowic
pamigtke/przypomnienie o wielkich dzietach Boga, dokonanych w czasie wyjscia lzraelitéw z Egiptu oraz ich
wedrowki do Ziemi Obiecanej[46]. Rowniez Eucharystia jest pamigtka, o czym Katechizm Kosciota Katolickiego tak
poucza: ,Eucharystia jest pamigtkg Paschy Chrystusa, to znaczy dzieta zbawienia wypetnionego przez Jego zycie,
Smier¢ i zmartwychwstanie. Dzieto to uobecnia sie w czynnosci liturgicznej’[47] (KKK 1409; por. 1323). W takim
ujeciu zapowiadana przez manne Eucharystia stanowi pamigtke wielkiego dziata zbawczego Jezusa Chrystusa[48].

Jak zostato wyzej powiedziane, z manny Izraelici wypiekali podptomyki (hebr.: ‘ugah — ,okragty ptaski bochenek
chleba”; zob. Lb 11,8). Manna natomiast odznaczata sie biatym kolorem (zob. Wj 16,31), a zatem wypiekane
podptomyki réwniez posiadaty tego rodzaju barwe. To z kolei przywotuje obraz biatej Hostii, ktéra moca konsekracji
staje sie Chlebem eucharystycznym — Ciatem Chrystusa. To odniesienie manny do biatej Hostii wynika takze z
poréwnania jej do ,placka”, okreslanego hebrajskim terminem sapfhit, ktéry — jak zostato wyzej powiedziane —
oznacza zazwyczaj ptaskiego placka lub wafla[49].

Manna — jak zaznaczajg autorzy biblijni — byta pokarmem czasowym: |zraelici zywili sie nig jedynie przez okres
czterdziestoletniej wedrowki na pustyni (zob. Wj 16,35). Po wkroczeniu do Ziemi Obiecanej udzielanie manny przez
Boga ustato (zob. Joz 2,11), a nardéd wybrany zaczat zywi¢ sie z urodzajéow podarowanej mu przez Boga ziemi,
ktora ,optywata w mleko i miod”. Wedrowka przez pustynie w tradycji chrzescijanskiej symbolizuje doczesng
pielgrzymke czlowieka, Ziemia Obiecana zas niebieskg ojczyzne. Manna zatem jawi sie jako zapowiedz pokarmu
eucharystycznego, ktéorym chrzescijanie majg sie posila¢ i umacnia¢ w doczesnej drodze do domu Ojca. Nalezy
zauwazy¢, ze manna, majgca smak miodu, jawita sie jako przedsmak Ziemi Obiecanej — ziemi mlekiem i miodem
ptyngcej[50]. Zgodnie z obietnicg zwartg w Pwt 8,16, wskazywata takze na ,dobro”, ktére Bog obiecat wyswiadczy¢
Izraelowi po okresie proby na pustyni. Tym dobrem byta wtasnie Ziemia Obiecana. W takim ujeci manna wskazuje
na Eucharystia — nadprzyrodzony pokarm, ktory jest z kolei przedsmakiem nieba; Eucharystia wskazuje réwniez na
przyszte ,dobro”, ktérym jest udziat w chwale niebieskiej, co wiecej, juz tutaj na ziemi daje przyjmujgcym jg zadatek
przysztych chwaty w niebie, o czym Katechizm Kosciota Katolickiego tak uczy: ,W starozytnej modlitwie Kosciot
stawi tajemnice Eucharystii: O sacrum convivium in quo Christus sumitur. Recolitur memoria passionis eius; mens
impletur gratia et futurae gloriae nobis pignus datur - "O Swieta Uczto, na ktérej przyjmujemy Chrystusa, odnawiamy
pamie¢ Jego Meki, dusze napetniamy taskg i otrzymujemy zadatek przysziej chwaly". Jesli Eucharystia jest
pamigtkg Paschy Pana, jesli przyjmujac Komunie z ottarza, otrzymujemy "obfite blogostawienstwo i taske", to
Eucharystia jest takze zapoczgtkowaniem niebieskiej” (KKK 1402; por. 1323)[51].

Przedstawiona na kartach Piecioksiegu manna jawi sie jako nadprzyrodzony pokarm — ,chleb z nieba, na ksztatt
deszczu” (Wj 16,4), ktorym Bog zywit swoj lud na pustyni. Do starotestamentalnych motywow nawigzat w swe;j
.Mowie eucharystycznej” sam Jezus. W ten sposob manna nabrata wprost prefiguratywnego znaczenia, stajgc sie
zapowiedzig Eucharystii. Interpretowana w tym kluczu jawi sie zatem manna jako zapowiedz pokarmu
eucharystycznego, krzepigcego wiernych w drodze do domu Ojca. Cechy zewnetrzne manny, podptomyki
wypiekane z niej mogg wskazywac na biata Hostie, w ktorej prawdziwie, rzeczywiscie i substancjalnie obecny jest
Jezus — ,prawdziwy Chleb z nieba”. Sposéb przechowywania manny ,przed Swiadectwem” (Wj 16,34) stanowi
natomiast odniesienie do sposobu przechowywania Najswietszego Sakramentu. Manna o smaku miodu dawata
przedsmak Ziemi Obiecanej — ziemi optywajgcej w mleko i miéd, Eucharystia daje zas przedsmak nieba i zadatek
przysztej chwaty.
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