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1. WPROWADZENIE

Laska usprawiedliwienia urzeczywistnia si¢ w catej petni w Eucharystii.
Wieczerza Panska jest naturalnym wynikiem dwu sakramentéw wtajemnicze-
nia chrzescijanskiego: chrztu i bierzmowania, ich owocem i najwyzszym uwiencze-
niem. W tym sakramencie nasza ,.komunia” z Chrystusem staje si¢ doskonata. Nie
sposob pojs¢ dalej niz Eucharystia, ani niczego do niej dodac.

Prawda jest, ze w kazdym sakramencie jest obecny Chrystus, poniewaz to On
dziata osobiscie 1 bezposrednio dla naszego zbawienia; w Eucharystii jednak obec-
no$¢ ta staje si¢ tak rzeczywista i przeobrazajaca, ze przeobraza wierzgcego ,,we
wtasnej substancji. Btoto nie jest juz btotem: po przyjeciu formy krolewskiej staje
si¢ samym ciatem krola™!.

Celem niniejszego artykulu jest ukazanie usprawiedliwiajagcego wymia-
ru Eucharystii. Sakrament ten ma zardéwno pozytywny, jak i negatywny wymiar.
Eucharystia jest sakramentem, ktory dokonuje prawdziwego, stopniowego uspra-
wiedliwienia poprzez przeobrazenie catego ludzkiego ,,by¢” w zmartwychwsta-
tego Chrystusa, co znajdzie uwienczenie w ostatecznym krolestwie, w ktore wia-
czone jest cate zycie chrzescijanskie. Jest to wspaniata synteza taski i wspotpracy
cztowieka, zycia sakramentalnego i zycia ascetycznego, liturgii i zycia, terazniej-
szosci 1 przyszlosci.

! Zob. Nikolaos Kabazylas, O zyciu w Chrystusie (Peri tes en Christozoes), PG 150, 493-727,
miejsce cyt.: PG 150, 581A.
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2. POZYTYWNY WYMIAR USPRAWIEDLIWIENIA W EUCHARYSTII

2.1. ZJEDNOCZENIE Z CHRYSTUSEM

Eucharystia jest sakramentem centralnym. Ma szczegdlny status wsrod
innych sakramentéw, z jednej strony ze wzgledu na jej ustanowienie bezposred-
nio przez Chrystusa, a z drugiej strony — na to, czego udziela ona ochrzczonym.
Ustanowienie Eucharystii jest wyraznie odnoszone do decyzji Jezusa przed $mier-
cia, czego nie ma w przypadku innych sakramentow?. Udziela ona osobowej obec-
nos$ci Jezusa, samego Jego bytu, czego inne sakramenty nie realizuja w taki sposob
i w takim samym stopniu®.

Szukajac dogmatycznych implikacji nauki o usprawiedliwieniu na gruncie
Eucharystii, nie trudno zauwazy¢, ze w tym sakramencie dochodzi do glosu przede
wszystkim pozytywny aspekt usprawiedliwienia grzesznika, a mianowicie uswig-
cenie 1 odnowienie wnetrza cztowieka. Przez sakrament eucharystyczny Chrystus
jednoczy ze soba ludzi, ktorzy wierza w Niego i ktdrzy zostali ochrzezeni. ,,Skut-
kiem tego sakramentu dokonywanym w duszy godnie przyjmujgcego, jest zjedno-
czenie cztowieka z Chrystusem™. Z Eucharystii sptywa na usprawiedliwionych
faska i z ,,najwigksza skutecznos$cia przez nig dokonuje si¢ uswiecenie cztowie-
ka w Chrystusie i uwielbienie Boga, ktore jest celem wszystkich dziet Kosciota™.
Owo uswigcajace zjednoczenie, zrédto odnowy®, wychwalanie Boga’, przebaczenie
grzechdw, misterium eucharystyczne czyni z uczniow Jezusa byty, ktore Duch Swig-
ty przytacza do Jego paschy i uzdatnia do dzickczynienia za odwage daru z siebie®.
Eucharystia jawi si¢ nam jako ,,zrédto” usprawiedliwienia. Wedtug Soboru Florenc-
kiego: ,,skutkiem tego Sakramentu, dokonywam w duszy godnie przyjmujacego, jest
zjednoczenie cztowieka z Chrystusem. A poniewaz przez taske cztowiek zostaje wia-

2 Znaki zbawienia. Historia dogmatow, red. B. Sesboiié, Krakow 2001, 273.

3 JM. Lipniak, Ekumeniczne usprawiedliwienie podzielonych grzesznikéw, Swidnica 2006, 275-276.
Warto przypomnie¢ w tym miejscu, ze w rozumieniu obecno$ci Chrystusa w Eucharystii brak jest za-
sadniczych réznic miedzy katolikami a luteranami. W Dokumencie z Paderborn luteranie uznali za po-
prawng formute trydencka, ze Jezus Chrystus obecny jest w Eucharystii ,,prawdziwie, rzeczywiscie
i substancjalnie”. Wspolnie z katolikami przyznali, ze chrze$cijanie w rozny sposob wyrazali wiarg w t¢
obecnos$¢, ktorej nie da si¢ uja¢ wyczerpujaco za pomoca jakichkolwiek wyrazen. Chociaz wspdlne
stosowanie okreslenia ,,obecnos¢ sakramentalna, nadprzyrodzona i duchowa’ nabraly w obu tradycjach
odmiennego znaczenia, to jednak postugiwano si¢ nimi w celu wykluczenia przestrzennego czy natura-
listycznego oraz czysto wspomnieniowego czy symbolicznego sposobu rozumienia tej obecnosci. Por.
Das Herrenmahl. Bericht der Gemeinsamen Romisch-katholische Evangelisch Kommission 1978, w:
DWU I, 269295 [cyt. dalej jako Paderborn]; Wieczerza Pariska, w: S.C. Napiorkowski, Wszyscy pod
jednym Chrystusem, 169-196; zob. B. Sesbotié, L accord eucharistique des Dombes. Réflexions théolo-
giques, Istina 18/2 (1973), 210-229; L. Scheftczyk, Ergebnisse und Ausblicke der neueren Diskussion
um die eucharistische Wandlung, MThZ 30 (1979), 192-207.

4 Dekret dla Ormian, OCD II-1, 1121, BF VII, 286.

SKL 10.

¢ KK 11; por. Pius XII, Encyklika Mediator Dei, 20 listopada 1947 r., AAS 39 (1947), zwi. 552.

"KL 10.

8 Znaki zbawienia. .., dz.cyt., 278.
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czony w Chrystusa i tgczy sie z Jego cztonkami, stad wynika, Ze przez ten sakrament
u godnie przyjmujacych wzrasta taska. Wszystkie skutki, jakie materialny pokarm
i napdj wywotuja w zyciu cielesnym: utrzymanie, wzmocnienie, regeneracja i ra-
do$¢ — ten sakrament dokonuje w stosunku do zycia duchowego. Jak méwi papiez
Urban, odnawiamy w nim wdzigczna pami¢¢ naszego Zbawiciela, odrywamy si¢ od
ztego, umacniamy w dobrym, doznajemy wzrostu cnot i task™. Magisterium podaje
takze zasade zespalajaca zbawcze owoce Eucharystii, twierdzgc niemal nieustannie,
iz daje ona cnoty, faske jednosci i mitosci'’, a to dlatego, ze taska ta wynika bez-
posrednio z tre$ci i sensu tegoz Sakramentu, ktory — jak byta juz o tym mowa —
jest obecnos$cig Ofiary Pana, ztozonej Bogu Ojcu na wykupienie ludzi. Twierdzenie
to opiera si¢ rowniez na $wiadomos$ci wielokrotnie wypowiadanej, ze skutecznosé
Ofiary eucharystycznej jest taka sama jak Ofiary krzyza''.

Zasadniczym aspektem ftaski sakramentalnej w Eucharystii jest zatem spra-
wianie bardzo $cistego i1 zazylego zjednoczenia z Chrystusem, ktore istnieje juz
i dziata w formie zaczatkow w cztowieku ochrzczonym, a zostaje wzmocnione da-
rami Ducha Swigtego'2 w sakramencie bierzmowania. Méwi o tym wyraznie defi-
nicja usprawiedliwienia, w ktérej czytamy, ze dzigki usprawiedliwieniu cztowiek
zostaje odnowiony i uswiecony wewnetrznie, a dzieje si¢ to przez dobrowolne
przyjecie taski 1 darow, stad cztowiek staje si¢ z niesprawiedliwego sprawiedliwym,
z nieprzyjaciela (Bozego) przyjacielem, aby byl dziedzicem wedlug nadziei zy-
cia wiecznego®®. Chrystus si¢ nam oddaje wraz ze swoim wiasnym zyciem, stara-
jac sie nas podnie$¢ i przeobrazi¢ we wlasnej sferze istnienia'®. Stajgc sie¢ naszym
podtrzymaniem i odnowieniem, pocigga nas do swojej stuzby, umacniajagc w nas
wiarg, nadzieje i mitos¢. W Eucharystii mamy takze komuni¢ wyjatkowa, albowiem
dajac nam Jezusa osobowo, cho¢ pod postaciami chleba i wina, ustala ona jak naj-
bardziej realng i mozliwie $cistg wiez cztowieka z Bogiem w Stowie Wcielonym,
a w konsekwencji takze ze wszystkimi ludzmi posilajagcymi si¢ Eucharystig. Jak
bowiem stusznie zauwaza M.J. Scheeben: ,,Przez przemiang chleba Chrystus wia-
$ciwie nas przyjmuje wirtualnie w swoje ciato, gdyz chleb symbolizuje nasze ciata,

? BF VII, 286.

10DS 783, 1635.

' DS 3339. Zob. J.M. Lipniak, Ekumeniczne usprawiedliwienie..., dz.cyt., 275-276.

12 Por. S.C. Napiorkowski, Duch Swiety a Eucharystia wedlug katolicko-protestanckich uzgod-
nien doktrynalnych na temat Eucharystii, Znak 29 (1977), nr 277-278 (7-8), 794-803; tenze, Fucha-
rystia w dialogu. Uzgodnienie Grupy z Dombes, Roczniki Teologiczno-Kanoniczne 24 (1977), nr 2,
29-40; tenze, Eucharystia w doktrynalnym dialogu katolicko-protestanckim, Sprawozdania TN KUL
25(1976), 31-38.

13 Por. DS 1528.

14 Istote Eucharystii jako ofiary wyrazili luteranie i katolicy w sformutowaniu, ze ,,$wigtowanie
Eucharystii jest ofiara chwaly i samozaofiarowaniem czy ofiara Ko$ciota. Deklaracja z Saint Louis
1967, 1. Ofiara za$ Chrystusa raz na zawsze ztozona na krzyzu, jest jedyna ofiarg za grzechy, ktorej
si¢ w Eucharystii nie powtarza i nie dopelnia, lecz jej skuteczno$¢ uobecnia na nowo we wspolnocie.
Das Herrenmah..., dz.cyt., nr 56. Przekonanie, katolikow, ze Kosciot ofiaruje we Mszy Chrystusa,
nie kwestionuje wystarczalnosci ofiary krzyzowej, co wyjasnili wspotczesni teologowie katolicey. Por.
Paderborn 57-61; Saint Louis 1, 2. Por. E. Iserloh, ,,Das Herrenmahl” im romisch-katholischen und
evangelischen Gesprdch, ThRv 75 (1979), 177-182.
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ktorych jest pokarmem i ktore go asymiluja. Przez przemiang chleba, jako odzy-
wiajacej nas substancji, Chrystus pod pewnym wzgledem przemienia nas w swoje
ciato”">. W ramach gestu sakramentalnego dokonuje si¢ wigc rzeczywiscie to, co on
oznacza i na co wskazuje. Chrystus staje si¢ jednoscig z nami, komunikuje siebie
w znaku dla naszego zycia z takim odniesieniem ontycznym, ktore jest i pozostanie
na zawsze tajemnica, ale dogtebnie prawdziwg, cho¢ niewyobrazalng'®.

Eucharystia jest pokarmem duchowym, umacniajagcym nas wewngtrznie i po-
silajagcym tak, bysmy zyli zyciem Pana. Jest ponadto lekarstwem wyzwalajacym
nas z win codziennych i chronigcym przed popetieniem grzechu $miertelnego.
Jest takze dziatajacym juz w nas poczatkiem przysziej chwaly i szczgscia wiecz-
nego, do ktorego jesteSmy przeznaczeni'’. Sg to z istoty swej te same owoce, jakie
meka Chrystusa data catemu $wiatu, a ktore obecnie, dzigki Sakramentowi, staja si¢
obecne we wszystkich przyjmujacych Ciato i Krew Pana. Otrzymuje si¢ je, ponie-
waz Eucharystia z woli Chrystusa jest — jak mowi Sobér Trydencki — ,,symbolem
tego «ciatay, ktorego On sam jest «Glowa» (1 Kor 11, 3; Ef 5, 23), z ktérym nas —
jako cztonki — chciat ztgczy¢ tak Scistym wezlem wiary, nadziei i mitosci, zeby$Smy
«wszyscy to samo mowili, a nie byto wsrdod nas rozdwojenia» (1 Kor 1, 10)”'8.

M.J. Scheeben odnosnie do taski, jaka otrzymujemy w Najswigtszym Sakramen-
cie, stwierdza: ,,Uczestniczenie w Eucharystii, czyli Komunii $w., dokonuje przede
wszystkim naszej inkorporacji w Chrystusa i konsekwentnie niesie z sobg to wszyst-
ko, co si¢ z tg inkorporacjag w sposob naturalny wigze. [...] Powiedzial wprawdzie
Zbawiciel, ze «cialo moje prawdziwie jest pokarmem, a krew moja prawdziwie jest
napojemy, ale powiedziat takze, ze «Kto spozywa moje Ciato i pije moja Krew,
trwa we Mnie, a Ja w nim» (J 6, 56). [...] W wypadku Eucharystii [...] nie tylko dla-
tego powinnismy pragna¢ Boga-cztowieka, azeby zaczerpna¢ z Niego zyciodajng
moc, ale zeby posiada¢ Go w Jego osobie i Nim si¢ radowa¢. Wlasnie przez t¢ zy-
wotng moc, jakiej nam udziela, powinnismy Go w zywym uscisku objaé i posigs¢”?.
Usprawiedliwiajgce owoce Wieczerzy Panskiej wyprowadza si¢ wigc z tego, czym
jest sam Sakrament: Chrystus oddaje swoje zycie Ojcu za nas w mece, a obecnie,
przychodzac sakramentalnie do czlowieka, sprawia w nas powigkszenie zycia i zjed-
noczenia ze sobg. Skutki ukazujg si¢ i aktualizujg w sposob, w jaki ten Sakrament
jest sprawowany: pod postacia pokarmu i napoju. Jest on podtrzymaniem, zjedno-
czeniem, rozwojem, naprawieniem zta i smakiem zycia?®. Cialo Chrystusa zostaje
wydane za nas. Jest to nawigzanie do wydarzenia z Golgoty, miejsca gdzie doko-
nato si¢ nasze usprawiedliwienie. Podobnie Krew za nas wylana na odpuszczenie
grzechow, daje nam Tego, ktory usprawiedliwia. Mamy tu do czynienia ze zwigz-
kiem obecnos$ci Chrystusa w Eucharystii z usprawiedliwieniem. Skoro na zasadzie

1S MLJ. Scheeben, Tajemnice chrzescijanstwa, Krakow 1970, 398.

16 .M. Lipniak, Swiatlo sakramentalnej uczty, w: Swiatlo Slorica, ktére nie zna zachodu. Eucha-
rystia jako tajemnica $wiatla, red. .M. Lipniak, Swidnica 2005, 46.

17 B. Testa, Sakramenty Ko$ciola, Seria: Podrecznik teologii katolickiej, t. 9, Poznan 1998, 214.

18 BF VII, 290.

1 MLJ. Scheeben, dz.cyt., 414.

2 Sw. Tomasz z Akwinu, Suma teologiczna 111, q. 19, a. 1.
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antonomazji Eucharystia to Chrystus, a Chrystus jest Sprawiedliwoscig, to Euchary-
stia tez usprawiedliwia. Wskazuja na to owoce Komunii swigtej.

Przystepowaé¢ do Komunii $wigtej oznacza przyjmowaé samego Chrystusa,
ktory ofiarowat si¢ za nas®'. Wielu wierzacych utozsamia Komuni¢ $wieta, jako fi-
zyczne przyjecie postaci chleba i wina, czyli Ciata i Krwi Panskiej, z catym tema-
tem Eucharystii. Tymczasem Komunia $w. jest w aspekcie liturgicznym jedynie
nawigzaniem sakramentalnego kontaktu z Eucharystig, jakkolwiek kontakt ten
dopetnia Eucharysti¢??. Komunia $w. jest najdoskonalszym przypadkiem spotka-
nia chrzescijan z Jezusem Chrystusem. Jest to spotkanie szczeg6lne i jedyne w swo-
im rodzaju — na zywo z calg Osobg Chrystusa poprzez Jego Cialo i Krew, z calg
historia Jezusa i z Jego egzystencja niebieska, a poprzez Jezusa z calg Trdjca Swie-
ta?. Spotkanie to polega na osobowym zespoleniu si¢ ,,0s0bag w osobg”. Szczegolnie
przez nie umacnia si¢ nasze dziecigctwo Ojca Niebieskiego. Cz.S. Bartnik zauwaza,
ze: ,,spotkanie osobowe sktada si¢ z wielu pasm: pasmo wiary dajacej duchowe po-
znanie 1 wstep do zbawienia, pasmo mitosci stwarzajacej czlowieka na nowo, wpro-
wadzajacej fad na miejsce pierwotnego ,,chaosu” i aktualizujgcej nasze dziatanie,
pasmo pewnej biernej i czynnej ,.taski eucharystyczne;j”, pasmo taski uswigcajacej,
indywidualnej i spolecznej, pasmo taski zycia i dziatania sakramentalnego oraz pa-
smo spelniania si¢ osobowego w zyciu osobistym i eklezjalnym. Stowem — Komu-
nia $w. daje nam niejako bezposrednie i realne doznanie rzeczywistosci Jezusa Chry-
stusa i Jego dzieta odkupienczego™*.

Jezus pragnie, aby Jego uczniowie przyjmowali Go w sakramencie Eucharystii:
»Zaprawde, zaprawdeg, powiadam wam: Jezeli nie bgdziecie spozywali Ciata Syna
Cztowieczego i nie bedziecie pili Krwi Jego, nie bedziecie mieli zycia w sobie”
(J 6, 53). Odpowiadajac na zaproszenie Jezusa, cztowiek musi przygotowac si¢ do tej
wielkiej 1 §wietej chwili. Dlatego Apostot Narodow wzywa do rachunku sumienia:
,,Kto spozywa chleb lub pije kielich Paniski niegodnie, winny bedzie Ciata i Krwi Pan-
skiej. Niech przeto cztowiek baczy na siebie samego, spozywajac ten chleb i pijac
z tego kielicha. Kto bowiem spozywa i pije, nie zwazajac na Ciato Panskie, wyrok
sobie spozywa i pije” (1 Kor 11, 27-29). Kazdy, kto jest w stanie grzechu ciezkiego,
przed przyjeciem Komunii powinien przystagpi¢ do sakramentu pojednania. Inaczej
Komunia bytaby czyms$ antyeucharystycznym. Do Stolu Panskiego moga przysta-
pi¢ tylko chrzescijanie wolni od §wiadomego grzechu $miertelnego, kar koscielnych
(ekskomuniki i interdyktu), niezyjace w jawnym grzechu ciezkim (np. konkubina-
cie) i publicznie nieuznane za niegodne®.

Komunia §w. przyjmowana jest najczesciej tylko pod postacia chleba, ale nawet
pod jedna postacig przyjmujacy ten sakrament otrzymuja caty owoc taski Eucha-
rystii. ,,Ze wzgledu na wymowe znaku Komunia §w. nabiera peliejszego wyrazu,
gdy jest przyjmowana pod obiema postaciami. W tej bowiem formie ukazuje si¢

21 KKK 1382.

22 Por. Jan Pawet 11, Encyklika Ecclesia de Eucharistia, 34—46.

2 Cz.S. Bartnik, Dogmatyka katolicka, t. 11, Lublin 2003, 726-727.
2 Tamze, 727.

2% KPK, kan. 912-916; 1331; 1332.
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w doskonalszym $wietle znak Uczty eucharystycznej”?®. Za Katechizmem Koscio-
ta Katolickiego mozemy poda¢ poszczegoélne owoce Komunii §wietej. Komunia §w.
poglebia nasze zjednoczenie z Chrystusem. Pierwszym owocem przyjmowa-
nia Eucharystii w Komunii jest glebokie zjednoczenie z Chrystusem Jezusem, ktory
powiedziat: ,,Kto spozywa moje Ciato i Krew moja pije, trwa we Mnie, a Ja w nim”
(J 6, 56)*". Uczta eucharystyczna jest podstawa zycia w Chrystusie: ,,Jak Mnie po-
stat zyjacy Ojciec, a Ja zyj¢ przez Ojca, tak i ten, kto Mnie spozywa, bedzie zyt
przeze Mnie” (J 6, 57). Komunia $wieta w przedziwny sposob dokonuje w naszym
zyciu duchowym tego, czego pokarm materialny w zyciu cielesnym. Przyjmowanie
w Komunii Ciata Chrystusa Zmartwychwstatego, ,,0zywionego i ozywiajacego Du-
chem Swietym”, podtrzymuje, poglebia i odnawia zycie taski otrzymane na chrzcie.
Wzrost zycia chrze$cijanskiego potrzebuje pokarmu Komunii eucharystycznej, Chle-
ba naszej pielgrzymki az do chwili $mierci, gdy zostanie nam udzielony jako wia-
tyk?®. Komunia chroni nas przed grzechem. Cialo Chrystusa, ktére przyjmujemy
w Komunii, jest ,,za nas wydane”; Krew, ktora pijemy, jest ,,wylana za wielu na od-
puszczenie grzechdéw”. Dlatego Eucharystia nie moze jednoczy¢ nas z Chrystusem,
nie oczyszczajac nas rownoczesnie z popetnionych grzechow i nie zachowujac nas
od grzechow w przysztosci. Jak pokarm cielesny stuzy do przywracania utraconych
sil, tak Eucharystia umacnia mitos¢, ktora stabnie w zyciu codziennym, a ozywio-
na mito$¢ gladzi grzechy powszednie. Chrystus, dajac nam siebie, ozywia naszg mi-
o$¢ 1 uzdalnia nas do uwolnienia si¢ od nieuporzgdkowanych przywiazan do stwo-
rzen; sprawia takze, ze zakorzeniamy si¢ w Nim. Eucharystia przez mito$¢, ktora
w nas rozpala, ,,zachowuje nas od przysztych grzechow $miertelnych”. Im bardziej
uczestniczymy w zyciu Chrystusa i poglgbiamy przyjazn z Nim, tym trudniej jest
nam zerwac¢ wig¢z z Nim przez grzech $miertelny. Celem Eucharystii nie jest jednak
odpuszczenie grzechow $miertelnych. Jest ono wlasciwe dla sakramentu pojedna-
nia. Eucharystia jest natomiast sakramentem tych, ktorzy pozostajag w petnej komu-
nii z Kosciotem. Jednos$¢ Ciata Mistycznego: Eucharystia tworzy Kosciot. Ci, ktorzy
przyjmuja Eucharystie, s $cislej zjednoczeni z Chrystusem, a tym samym Chrystus
faczy ich ze wszystkimi wiernymi w jedno Ciato, czyli Koscioél. Komunia odnawia,
umacnia i poglebia wszczepienie w Kosciot, dokonane juz w sakramencie chrztu®.
Przez chrzest zostaliSmy wezwani, by tworzy¢ jedno Ciato. Eucharystia urzeczy-
wistnia to wezwanie: ,,Kielich btogostawienstwa, ktory blogostawimy, czyz nie jest
udziatem we Krwi Chrystusa? Chleb, ktory tamiemy, czyz nie jest udzialem w Cie-
le Chrystusa? Poniewaz jeden jest chleb, przeto my, liczni, tworzymy jedno Ciato.
Wszyscy bowiem bierzemy z tego samego chleba” (1 Kor 10, 16-17) (por. KKK
1391-1396)°.

Waznym aspektem taski sakramentalnej w Eucharystii jest zatem sprawianie
bardzo $cistego 1 zazylego zjednoczenia z Chrystusem, ktore istnieje juz i dzia-

2 Ogélne wprowadzenie do Mszalu rzymskiego, 240.

KKK 1391.

# KKK 1392.

» KKK 1396.

30 J.M. Lipniak, Swiatlo sakramentalnej uczty..., dz.cyt., 47-48.
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fa w formie zaczatkowej w czlowieku ochrzczonym, a zostaje wzmocnione dara-
mi Ducha Swietego w sakramencie bierzmowania.

Istnieje jeszcze inny aspekt laski sakramentalnej, $ciSle zespolony z pierw-
szym 1 nieodlgczny od niego: ,,Przekazujac swoje zycie bedace podtrzymaniem na-
szego, Chrystus zespala miedzy soba wiernych jako czlonki jednego ciata. Laska
Eucharystii sprawia, ze jednos¢ ciata Chrystusowego, utworzonego z ludzi ochrzczonych
i bierzmowanych, staje si¢ bardziej $cista i czynna, dziatajaca. Wymagana przez Chry-
stusa u wierzacych jedno$¢ pozwala im na przekazywanie innym zycia Bozego i staje
si¢ znakiem, aby $wiat uwierzyt (por. J 10, 9—17; 15, 1-11; 17, 20-23). Jedno$¢ wie-
rzacych w Chrystusa jest jednym z istotnych owocow Jego zbawczej $mierci 1 zmar-
twychwstania, otrzymywanym sakramentalnie podczas udziatu w Stole eucharystycz-
nym. Celebrowanie Ofiary eucharystycznej i komunia z nig $cisle zwigzana wyrazaja
oraz sprawiaja jednosc¢ eklezjalng przede wszystkim wsrod osob uczestniczacych w tym
Swigtym obrzedzie, ale takze w catym Kosciele. Przeciez jedno$¢ ludu Bozego jest tym
dobrem, ktore wzrasta za kazdym razem, gdy wierni si¢ spotykaja w imi¢ Jezusa Chry-
stusa. Powodem, dla ktérego Eucharystia oznacza i ozywia jednos¢ Kosciota oraz ze-
spolenie jego czlonkoéw migdzy soba, jest wspolne posiadanie Jezusa w formie sakra-
mentalnej; to wlasnie stanowi racje ich wzajemnej jednosci oraz jednoscei ich zycia™'.

Laska Eucharystii jednoczy rowniez ochrzczonych miedzy sobg. Jest ,,weztem
mitosci™?. Chrystus, w tym sakramencie udziela siebie, daje chrzescijanom ,,cal-
kowite wlaczenie™?® w swe Ciato i jedno$¢ Ludu Bozego, ktorej ,,stosownym zna-
kiem i cudowna przyczyna jest ten Najswietszy Sakrament™4. Omawiajac pozytyw-
ne skutki usprawiedliwienia zawarte w Eucharystii i majagc na uwadze jej zasade
jednoczaca, mozna wymieni¢ gtowne skutki Najswigtszego Sakramentu, podawane
przez Magisterium i Tradycje®”.

Dzigki temu cztowiek dziata jako byt nowy, jakim jest juz faktycznie, posiadany
przez Chrystusa i dlatego wlasnie pozostajacy w Scistym zespoleniu zyciowym ze
wszystkimi ludzmi, ktorzy stali si¢ wierzgcymi uczniami Jezusa. Ochrzczeni wcho-
dza w ten sposob w bezposrednia komuni¢ z Bogiem, obecnym w historii jako Od-
kupiciel, ktory jako Zywy oddaje si¢ wcigz za nas.

Dzigki temu wspodlnemu posiadaniu Jezusa wierni stanowig Kosciol — czegsé
ludzkosci zespolonej wyraznie i obiektywnie wokoét Jego Ofiary i1 Jego mitosci.
Kosciot stat si¢ tym samym zdolny wielbi¢ Ojca razem z Panem i zy¢ w mitosci.
Wypada ponadto zauwazy¢, ze w celebrowaniu Wieczerzy Panskiej Koscidt urze-
czywistnia konkretnie i historycznie swdj byt jako ciala Chrystusowego, przedtuze-
nia i ciggto$ci dzieta Odkupienia.

Trzeba przyznac racj¢ Y. Spiterisowi, kiedy naucza, ze to, co: ,,dogmat chalce-
donski orzeka o Chrystusie, w Eucharystii sprawdza si¢ w pewnym sensie rowniez
w cztowieku. Sobor ten uczy bowiem, ze natura Boska i natura ludzka sa ztaczo-

31 B. Testa, dz.cyt., 216.

2 KL 47.

3 DK 5.

# KK 11.

3 BF VII, 290. Zob. J.M. Lipniak, Ekumeniczne usprawiedliwienie..., dz.cyt., 278.
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ne nierozdzielnie i bez pomieszania; stworzenie, nie przestajac by¢ stworzeniem,
faczy si¢ niepodzielnie z Niestworzonym. Przyjmujac w Eucharystii Chrystusa,
uczestniczymy w jednosci przeobrazajacej to, co ludzkie, w to, co Boskie, natu-
ra ludzka podlega ,,przebdstwieniu”. Chrystus, ,,bedac Bogiem, zstepuje na ziemie,
lecz z ziemi prowadzi nas do gory, staje si¢ czlowiekiem, a czlowiek zostaje przebo-
stwiony’®. Przebostwienie, ktore jest finalnym etapem usprawiedliwienia jest moz-
liwe dlatego, ze uczestniczac w jednym ciele. i jednej krwi ludzkiej, przyjmujemy
w duszy Boga’. ,Jasne jest wigc, ze Chrystus wstepuje w nas i stapia si¢ z nami,
ale zmieniajac nas i przeobrazajac w siebie, tak jak kropla wody pograzona w bez-
kresnym oceanie wonnego olejku™. To wlasnie w tym sakramencie dokonuje si¢
oblubiencze zespolenie ludzkosci z Chrystusem, dlatego Koscioét i Chrystus stajg si¢
jednym ciatem” i Kosciot jest prawdziwie ,,ciatem Chrystusa™.

Usprawiedliwienie w Eucharystii ma szczegdlny status. Wieczerza Pan-
ska jest sakramentem zakladajacym najbardziej ze wszystkich nasza wspotprace.
Pozytywny wymiar usprawiedliwienia w tym sakramencie ujawnia si¢ w odnowie-
niu i u§wigceniu wnetrza cztowieka, w jego wewnetrznej przemianie. Przemiana do-
konana przez Eucharysti¢ przenika wysitek ludzki, dlatego w Boskiej Liturgii nie
chodzi zwyczajnie o poprawe etyczna cztowieka, ale o jego udoskonalenie ontolo-
giczne. Cztowiek przeobrazony w Chrystusa wspotpracuje z Nim, aby usuna¢ reszt-
ki ,,ztego nawyku™*’, nie pozwalajacego, aby zajasniato w nim zycie w Chrystusie.
Nie chodzi juz o samotny trud poprawy: Chrystus, ktory w Eucharystii staje si¢
jednym w nas, staje si¢ takze naszym oczyszczeniem i ,,naszym towarzyszem wal-
ki”*!. Nagroda za t¢ walke nie jest zwykla czysto$¢ wewnetrzna, ale co$ znacznie
wigkszego, to wlasnie ,,chleb Zycia staje si¢ naszg nagroda”™.

Usprawiedliwiajgcy wymiar Eucharystii uwidacznia si¢ we wzroscie §wigto-
$ci tych, ktorzy do niego przystepuja. To, co nazywamy $wigtoscig chrzescijanina,
nie jest owocem ludzkiego wysitku; to eucharystyczny Chrystus stopniowo opano-
wuje ,,wtajemniczonego”: ,,W ten sposob zwtaszcza §wigci stajg si¢ §wigci 1 bltogo-
stawieni, poniewaz sg zjednoczeni ze Swigtym i z Blogostawionym™. Ta $wigto$é
o charakterze ontologiczno-eucharystycznym zmienia si¢ w §wietos¢ egzystencjal-
ng: chrzescijanin, ktory staje si¢ jednym z Chrystusem, w Eucharystii powinien od-
zwierciedla¢ na co dzien zycie Chrystusa, ktore stato sie juz jego zyciem. W Wie-
czerzy Panskiej Chrystus ,,jest nasz bardziej, niz my nalezymy do samych siebie.
Jest naprawd¢ nasz, poniewaz zostaliSmy ustanowieni cztonkami i dzieémi i mamy
wspolne z Nim ciato, krew i Ducha [...], dlatego wszyscy jesteSmy zobowiazani zy¢

nowym zyciem w Chrystusie i dawa¢ dowod zgodnej z nim sprawiedliwosci”™.

3 Tamze, 593A.

3TY. Spiteris, Ostatni Ojcowie Kosciola, Warszawa 2006, 112.
3 Nikolaos Kabazylas, dz.cyt., 593C.

¥ Tamze, 593D-596A.

40 Tamze, 604C.

4 Tamze, 608A.

Y. Spiteris, dz.cyt., 114.

4 Nikolaos Kabazylas, dz.cyt., PG 150, 613A.

4 Tamze, 613C.
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2.2. PRZEBOSTWIAJACE ZJEDNOCZENIE Z BOGIEM

Eucharystia, przetwarzajac nasza $miertelnos¢ mocg niesmiertelnosci Chrystu-
sa, jest warunkiem niemal biologicznym, ktory pozwala nam odpowiedzie¢ na we-
zwanie: ,,przyobleczcie si¢ w Pana Jezusa Chrystusa” (Rz 13, 14). Chrystus bowiem
nie jest nigdy tylko zewngtrznym wzorem, do ktorego cztowiek stara si¢ upodobnic¢
przez wysilek moralny, w ujemnym znaczeniu, jaki czasem nadaje si¢ temu sto-
wu. On jest Wzorem Wzordéw, najwyzsza Forma, na ktorej obraz jesteSmy stworze-
ni i przetwarzani, i ktorej rysy musimy odkrywaé w sposdb zywotny, uczestniczac
przede wszystkim w Jego zmartwychwstaniu, zawartym w Eucharystii. Eucharystia,
przez swoja usprawiedliwiajaca i ozywiajaca moc, warunkuje naszg duchowg prze-
miang na obraz Chrystusa®.

Jest nieporozumieniem i prowadzi do btedu twierdzenie, Ze szczytowym punk-
tem celebracji usprawiedliwienia w Eucharystii jest ,,przeistoczenie”. W tej dziedzi-
nie bardziej powinnismy raczej nasladowac sw. Pawla. Z cala zacigtoscig obstawat
on przy tym, ze szczytowym punktem, punktem docelowym przyjscia Jezusa Chry-
stusa, sensem Eucharystii jest Komunia, zjednoczenie Glowy i cztonkow, koino-
nia z Nim, jednos¢ Chrystusa w chrzescijanach — i Ze to przemienienie, przeistocze-
nie, przeistoczenie egoistycznych, grzesznych ludzi w ujete Duchem dzieci Ojca,
przeobrazenie odosobnionych jednostek we wspolnote mitujacych braci i siostr zu-
pehie stusznie musi by¢ nazwane docelowym i szczytowym punktem postannic-
twa Chrystusa i Jego przyjscia w Eucharystii*.

Komunia $w. — cielesne ztaczenia czlowieka z Bogiem — przebdstwia nas i powo-
duje nasze zjednoczenie z Bogiem. Nie uchodzi niczyjej uwagi, ze Boska Euchary-
stia nadaje chrzeScijanskiemu ludowi godnos¢, ktorej nie podobna nalezycie ocenic¢?’.
Nigdy nie bedziemy w stanie ludzkim jezykiem wyrazi¢ wielkosci i dostojenstwa,
jakie kazdy z nas przezywa, jednoczac si¢ z Bogiem podczas Komunii $wigtej*®.

Czlowiek jest w pelni cztowiekiem, gdy zyje w Bogu i w Komunii z Nim. Dla-
tego $w. Pawel pisze: ,,Wasze zycie jest ukryte z Chrystusem w Bogu” (Kol 3, 3)¥.
Pan staje si¢ zertwa w ofierze Mszy $w., ,,gdy zaczyna by¢ sakramentalnie obecny
jako duchowy pokarm wiernych pod postaciami chleba i wina”. I w tym celu Chry-
stus powierzyt Kosciotowi te ofiare, by wierni uczestniczyli w niej zaréwno du-
chowo przez wiar¢ i mitos¢, jak i sakramentalnie przez uczte Komunii $wietej®.
Uczestnictwo za$ w Wieczerzy Panskiej jest zawsze zespoleniem z Chrystusem, wy-
dajacym si¢ za nas na ofiarg’'.

4 G. Martelet, Zmartwychwstanie, Eucharystia, czlowiek, Warszawa 1976, 217.

4 T. Schneider, Znaki bliskosci Boga. Zarys sakramentologii, Wroctaw 1990, 186.

4T Pawet VI, Mysterium fidei, 85.

T, Wilgosz, Eucharystia sakramentem przebostwienia (theosis) cztowieka u wybranych teolo-
gow wspolczesnych, Wroctaw 1999, maszynopis, 45.

4 R. Rogowski, Theosis. Cziowiek powolany do przebéstwienia, Wroctawski Przeglad Teologicz-
ny 3 (1995), nr 1, 62.

50 J M. Lipniak, Ekumeniczne usprawiedliwienie..., dz.cyt., 279.

S Kongregacja Obrzedow, Instrukcja ,, Eucharisticum mysterium”, 3, w: Eucharystia w wypowie-
dziach papiezy i innych dokumentach Stolicy Apostolskiej XX, Londyn 1987, 139.
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Usprawiedliwiajgcy aspekt Eucharystii realizuje si¢ w odnowieniu obrazu i po-
dobienstwa Bozego w cztowieku. Przed upadkiem cztowieka migdzy ,,naturg” a ,.ta-
skg” nie bylo zadnej sprzecznosci, ale wzajemna zgodnos$¢, wzajemna komunia.
Nadprzyrodzono$¢ byta prawdziwa naturg cztowieka w raju, a taska byta wspodina-
turalna. Cztowiek zostat stworzony jako istota usprawiedliwiona. Bosko$¢ w czto-
wieku bylta bardziej ludzka niz sam cztowiek®>. Eucharystia nie jest nowym zjed-
noczeniem z Chrystusem, obok istniejacego juz zjednoczenia z taski. Przeciwnie,
zacie$nia ona i poglebia to pierwsze i wieczne zjednoczenie, sprawia, ze Chrystus
przenika nas glebiej, a tym samym jestesSmy rowniez bardziej zjednoczeni z inny-
mi wiernymi*. W Wieczerzy Panskiej, jako sakramencie chleba i wina, pokarmu i na-
poju, wszystko co ludzkie dostepuje szczegdlnego przemienienia i wyniesienia®,

Pojecie ,,Eucharystia” oznacza dzigkczynienie. Dzigkowaé, znaczy uznawac, ze
wszystko jest taska, czyli darem Boga. Na oznaczenie wszystkiego najlepiej nadaja
si¢ chleb i wino, bez ktorych nic nie jest mozliwe. Sg elementami samego zycia.
Oznaczaja wiec zycie. Konsekrujac chleb i wino, Ko$cidt wyraza sens natury danej
cztowiekowi, aby zyl on dla Boga. Powodujac w nas $Smier¢ instynktu wlasnoscio-
wego, Eucharystia przeobraza §wiadomos¢ cztowieka w swiadomo$é synowska™.
Stowa o chlebie zycia, ktore Jezus odnosi do samego siebie (,,Jam jest chleb zycia”),
nalezy najpierw rozumie¢ w sensie obrazowym, mianowicie jako wyrazenie na okre-
$lenie jednorodzonego Syna Ojca (por. J 1, 14), ktory ludziom przynosi nowe, boskie
zycie, aby mieli ,,je w obfitosci” (J 10, 10)*. Bog w Eucharystii wynosi stworzenie
ponad jego nature, dajagc mu udziat w swojej wiasnej*’.

Cztowiek, dzieki usprawiedliwiajagcemu przebostwieniu, w rzeczywisty sposdb
ma razem z Bogiem t¢ samg natur¢ — natur¢ Boska, ale Bog ma ja sam z siebie, sam
od siebie, On nig jest, bo z natury jest Bogiem, natomiast cztowiek t¢ samg nature
Boska ma tylko z woli Boga, Jego wolnosci i mito$ci, a otrzymat jg jako dar, jako ta-
ske.’® Jezeli ikona pozostaje w istotowej relacji do oryginatu, jezeli w zwigzku z tym
dazy do niego, zmierza ku niemu, to podobienstwo polega na tym, ze cztlowiek zmie-
rza ku Bogu, coraz bardziej staje mu si¢ podobny. Byt dopiero wtedy jest cztowie-
kiem, gdy poruszony przez Ducha Swietego staje sie ,,obrazem podobnym™.

52 R. Rogowski, art.cyt., 61.

53], Kulisz, Eucharystia sakramentem Wcielenia w ujeciu Teilharda de Chardin, Collectanea
Theologica 48 (1978), z. 2, 73

5% Jan Pawet 11, Dominicae coenae, Watykan 1980, 7.

53 F. Varillon, Krétki zarys wiary, Krakéw 1991, 46.

¢ L. Scheffczyk, Zmartwychwstanie, Warszawa 1984, 279.

57 Por. M. Scheeben, dz.cyt., 168.

8 R. Rogowski, art.cyt., 66.

% Tamze, 60; Aby w ogdle mowic o obrazie i podobienstwie cztowieka do Boga nie sposob nie
powroci¢ do opisu stworzenia z pierwszych stron Ksiggi Rodzaju: A wreszcie rzekt Bog: Uczynmy
cztowieka a Nasz obraz, podobnego Nam. Niech panuje nad rybami morskimi, nad ptactwem powietrz-
nym, nad bydlem, nad ziemia i nad wszystkimi zwierzgtami pelzajacymi po ziemi! Stworzyt wiec
Bog czlowieka na swdj obraz, na obraz Bozy go stworzyl: stworzyt mezczyzne i niewiaste (Rdz 1,
26-27). Co to znaczy, ze Bog daje cztowiekowi udziat w swojej naturze, ze stwarza go na swoj ob-
raz 1 podobienstwo? Juz w pierwszych wiekach chrzescijanstwa Ojcowie Kosciota probowali daé
na to odpowiedz. Typowe jest u nich rozrdznienie mi¢dzy ,,obrazem i podobienstwem”, gdzie ,,0b-
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Stworzenie czlowieka na obraz Bozy miato na celu jego przebostwienie, tj.
uczestnictwo w rzeczywistosciach nalezacych do porzadku istnienia samego Boga.
Obraz Bozy niejako predestynuje cztowieka do przebostwienia. Theosis jest osta-
tecznym celem bytow stworzonych, pelng realizacja podobienstwa Bozego. Antro-
pologia obrazu Bozego jest rownoczesnie antropologia przebostwienia®. Szkota an-
tiochensko-syryjska, uksztattowana pod wptywem tradycji semickiej, utrzymywata,
ze nie tylko dusza, ale rowniez ciato ludzkie uczestniczy w godnosci obrazu Bozego.
Caly cztowiek zostat stworzony na obraz Bozy®'. Cztowick zostal poczatkowo stwo-
rzony przez Boga — nie bezcieles$nie (jak si¢ najczgsciej mowi), ale otrzymat delikat-
ne, duchowe ciato — jako obraz Bozy, ktory przez wolno$¢ miat si¢ rozwija¢ w kie-
runku podobienstwa®?. Obrazem Bozym jest wiasnie cztowiek jako osoba, cztowiek
zdolny do determinowania swej natury i przekraczania jej, w celu zjednoczenia z Bo-
giem®. Podobienstwo do Boga wyraza si¢ rowniez terminem przebostwienia, ktore
jest koncowym etapem upodobnienia do Boga. Idea przebdstwienia jest najmoc-
niejszym wyrazem podobienstwa do Boga®. Cztowiekiem stworzonym ,,na obraz”
jest osoba, zdolna ukazywac¢ Boga w miare, jak jej natura pozwala si¢ przenikngé
przez taske przebostwiajacg®. Odnawia si¢ w nas obraz Bozy, gdy jest w nas i sta-
ta gotowo$¢ do oddawania chwatly Bogu i nieustajaca troska o duszy wilasnej oczysz-
czenie, 1 niestabngca gorliwos¢ w dziele wspierania blizniego®.

Dzigki tasce usprawiedliwienia chrzescijanie zostaja wszczepieni w Chry-
stusa przez Ducha Swietego: sa ,,namaszczeni” przez Ducha Swigtego, ,,uchrystuso-
wieni” 1 u§wieceni. ,,W Chrystusie ochrzczeni i w Chrystusa przyobleczeni staliSmy
si¢ podobni do Syna Bozego. A poniewaz przeznaczyt nas Bog na synow przybra-
nych, uczynit nas podobnymi do chwalebnego ciala Chrystusa. Stawszy si¢ uczest-
nikami Chrystusa, stusznie zwiecie si¢ pomazancami |...], bo przyjeliscie obraz Du-
cha Swietego. Wszystko spetnito si¢ na was w obrazie, poniewaz jeste$cie obrazem
Chrystusa™®’. Kimze jest cztowiek, skoro Syn Bozy przyjmuje ludzka natur¢? Kimze
musi by¢ cztowiek, skoro tenze sam Syn Bozy ptaci najwyzsza cene za jego god-
nos$¢? Odkupiciel potwierdza prawa czlowieka przez to, ze przywraca mu pehig
godnosci, jaka otrzymat przez sam fakt stworzenia na obraz i podobienstwo Boga®.

raz” odnosi si¢ do bycia, podobienstwo za$ do dziatania. ,,Obraz” wskazuje na moment ontologiczny
i odnosi si¢ do natury przez nowe stworzenie (odkupienie — chrzest). ,,Podobienstwo” nawiazuje za$
do momentu egzystencjalnego i przywotuje logike witalng obrazu, ktéry popycha naturg, otrzymana
w darze przez cztowieka, do rozwinigcia si¢ i dopelnienia zgodnie z planem Bozym, aby [w ten sposéb]
urzeczywistnila swe mozliwosci i rozwineta zawarte w sobie zalazki. Komisja Teologiczno-Historycz-
na Wielkiego Jubileuszu Roku 2000, Pefna jest Ziemia Twego Ducha, Panie, Katowice 1997, 125-126.

8 W. Hryniewicz, Bog naszej nadziei, Opole 1989, 141.

o Tamze, 133.

2 H.U. von Balthasar, Czy wolno mie¢ nadzieje, ze wszyscy bedg zbawieni?, Tarnow 1998, 202.

% W. Hryniewicz, Bdg naszej nadziei..., dz.cyt., 135.

% Tamze, 137.

% Tamze, 135.

66 Sw. Leon Wielki, Mowy, 12, Poznafh—Warszawa—Lublin 1958, 44.

7 Pefna jest Ziemia Twego Ducha..., dz.cyt., 121-122.

68 Jan Pawet I, Przekroczy¢ prog nadziei, Lublin 1994, 147.
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Czlowiek jest powotany do tego, aby si¢ ciagle rozwijat, przechodzac ze stanu,
w ktorym jest obrazem Boga, do osiagnigcia podobienstwa do Niego, to znaczy
do pelni dojrzatosci w Chrystusie, ktory poprzez swoje uwielbione ciato prowadzi lu-
dzi do Ojca®. Droga doskonato$ci polega wigc na dazeniu do realizacji naszej idei,
istniejacej w Bogu, jest ,,wznoszeniem si¢ (anodos) i odnowieniem (apokatastasis)”
ku ,,mysli Bozej (logos)”, wedhug ktorej zostaliSmy stworzeni. Chodzi tu wiec o do-
konywane za posrednictwem Chrystusa przebostwienie cztowieka, ktore realizuje
si¢ w takiej samej mierze, w jakiej Bog staje si¢ cztowiekiem™.

Cala sakramentalna rzeczywisto$¢ ma za cel coraz wigksza usprawiedliwiajaca
przemiang cztowieka w obraz Chrystusa, jego stawanie si¢ coraz bardziej ,,nowym
stworzeniem” w Chrystusie. On jest Zbawicielem czlowieka nie tylko dlatego, ze
go wyzwala z grzechu, ale takze i przede wszystkim dlatego, ze realizuje i dosko-
nali jego bycie obrazem: to wiasnie jest pierwszym motywem wcielenia — ,,przebo-
stwienie” cztowieka’'.

Sakrament Eucharystii, a w nim Komunia $w., jednoczy ludzi z Bogiem, z Trj-
ca Swieta. Glgboka prawda o cztowieku: bycie obrazem Trojcy Swietej, ,,otwartym
na Boga” (capax Dei), otwartym na relacje ze soba, z innymi, z Bogiem. Jak Bog,
wlewajac w cialo czlowieka duchowa dusze jako wyraz swej duchowej natury, czy-
ni go w ten sposob swoim naturalnym obrazem, podobnie wyciskajac na jego duszy
wlasne podobienstwo, czyli obraz swego Syna, czyni go swym obrazem nadprzy-
rodzonym; a tak jak tchnie w jego ciato duszg¢ rozumna, by da¢ cztowiekowi zycie
przyrodzone, tak rowniez tchnie w jego dusze wlasnego Ducha, by mu udzieli¢ swe-
go Boskiego zycia’.

Chrystus tylko dlatego uobecnia przez konsekracje swoje cialo, by si¢ mdc
z kazdym cztowiekiem z osobna w Komunii §wigtej zjednoczy¢ i sta¢ si¢ z nim
jednym ciatem i by w ten sposob Stowo wecielalo si¢ niejako na nowo w kazdym
cztowieku, przyjmujac sobie natur¢ kazdego z nas do jednosci ze swoja. Stajemy
si¢ z Chrystusem czyms$ tak dalece jednym, ze z gleboka prawda da si¢ o nas po-
wiedzie¢, iz nalezymy do Jego osoby i poniekad jestesmy samym Chrystusem’.
Przez Eucharystie — Komuni¢ $wigta — Syn Bozy nie tylko odtwarza w nas swoje
Boskie zycie (Boze podobienstwo i obraz), ale je kontynuuje, taczy nas bez prze-
rwy z jego Boskim zrédlem, zapewnia nas w najwspanialszy sposob o jego istnie-
niu i trwaniu, a do naszego zjednoczenia z Bogiem przyktada najswietsza pieczegc
i wzmacnia je najsilniejsza wiezig”.

Usprawiedliwiajagcym skutkiem Komunii $wigtej jest przemiana czlowie-
ka w Tego, ktorego spozywa. Idac tym torem myslenia, nalezy zaznaczy¢, ze najwaz-
niejsza tezg teologicznego traktatu o Eucharystii nie jest twierdzenie o rzeczywistej

 Komisja Teologiczno-Historyczna Wielkiego Jubileuszu Roku 2000, Bég, Ojciec Milosierdzia,
Katowice 1998, 39.

" H.U. von Balthasar, dz.cyt., 204.

" Petna jest Ziemia Twego Ducha..., dz.cyt., 52.

2 Tamze, 55.

» M. Scheeben, dz.cyt., 176.

4 Tamze, 387.

> Por. tamze, 389-390.
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i substancjalnej obecnosci, lecz zdanie mocno uwypuklone przez Sobor Trydencki:
ut sumatur — aby byt pozywany’™. Chrystus nie powiedzial: ,patrzcie, oto Cia-
o moje”, ale wyraznie i dobitnie ,,bierzcie i jedzcie; bierzcie i pijcie”. Opisujac uspra-
wiedliwiajgcy wymiar Eucharystii, trzeba przypomnie¢ nauczanie §w. Leona Wiel-
kiego, ktory pisat: ,,Odrodzony cztowiek, wyzbywszy si¢ »starego kwasu zlosci«
(1 Kor 5, 8), pozywa cialo i pije krew samego Pana. Bo¢ nie co innego sprawia przy-
stepowanie do Stotu Panskiego, jeno to, ze przemieniamy si¢ w Tego, ktorego po-
zywamy. Noszac go stale w nas, w naszej duszy i ciele, z nim wespot obumieramy,
z nim schodzimy do grobu i z nim zmartwychwstajemy; co Apostot tak wyraza:
»Jestescie bowiem umarli, a zywot wasz ukryty jest z Chrystusem w Bogu. Gdy
Chrystus, zywot wasz si¢ ukaze, i wy z Nim ukazecie si¢ w chwale« (1 Kol 3, 3)”"".

Ludwik Feuerbach, filozof, teoretyk ateizmu, pod ktorego wplywem ksztatto-
waty si¢ poglady Marksa i Engelsa, wypowiedziat takie zdanie: ,,Der Mensch ist was
er isst” (Cztowiek jest tym, co je). Sam, bedac osobg niewierzaca, wyrazit glebo-
ko biblijng mysl. Jezeli cztowiek, uczestniczac w Eucharystii, z wiarg bedzie karmit
sie¢ Stowem Bozym i Ciatem Panskim, jego zycie stanie si¢ podporzadkowane Bogu.
Ateista dal, nie wiedzac o tym, najlepsze sformutowanie pewnej tajemnicy chrzesci-
janskiej. Dzigki Eucharystii chrze$cijanin jest naprawde tym, co spozywa!”’®. Praw-
de t¢ takze powtarzal §w. Augustyn: ,,Pan powierzyt nam w tym sakramencie swoje
Cialo i swoja Krew, sprawiajac, ze my sami stajemy si¢ nimi. RzeczywiScie, roOwniez
i my jesteSmy Jego ciatem i w ten sposob dzigki Jego mitosierdziu stajemy si¢ tym,
co przyjmujemy””,

Przy tamaniu chleba eucharystycznego, uczestniczac w sposob rzeczywisty
w Ciele Panskim, wznosimy si¢ do wspolnoty (communio) z Nim i nawzajem ze
sobg. ,,Bo wielu nas jest jednym chlebem i jednym cialem, wszyscy, ktorzy jedne-
go chleba uczestnikami jestesmy” (1 Kor 10, 17)%. Chrystusa wigc — samego Chry-
stusa — przyjmujemy w Komunii eucharystycznej, a jedno$¢ nasza z Nim, ktora jest
darem 1 taska kazdego sprawia, ze stajemy si¢ rowniez w Nim jednoscig Ciata —
Koéciota.?! Szczytowym punktem tej wspdlnoty zycia z Chrystusem jest sakrament
Eucharystii. Dzigki niej wlasnie dokonuje si¢ nasza przemiana w Chrystusa. Na po-
z6r w Eucharystii to my przyjmujemy i upodabniamy do nas Chrystusa; w rzeczy-
wistosci jednak to On upodabnia nas do siebie: ,,Jak Ja zyje przez Ojca, tak i ten,
kto Mnie spozywa, bedzie zyt przeze Mnie” (J 6, 57). Podobnie jest w zyciu natural-
nym. Silniejszy asymiluje stabszego®?. ,,Eucharystia ma na celu przemienienie nas
w to, co spozywamy” (§w. Leon Wielki); ,,To nie ty upodabniasz Mnie do siebie —
mowi Pan — ale to Ja upodobnig ciebie do Mnie” (§w. Augustyn)®.

¢ A. Skowronek, Eucharystia sakrament wielkanocny, Wloctawek 1998, 89.

77 Sw. Leon Wielki, Sermo 63, 7: PL 54, 357, pol. tlum. Mowy, 63, 297-298.

8 R. Cantalamessa, Eucharystia nasze uswigcenie, Warszawa 1994, 39.

7 Sw. Leon Wielki, Sermo Denis 6; PL 46, 834n.

S0KK 7.

81 Jan Pawel II, Dominicae coenae, 4.

82 T. Wilgosz, dz.cyt., 55.

8 R. Cantalamessa, Stowo i zycie. Refleksje o stowie Bozym na niedziele i Swigta, Wroctaw 1997, 72.
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Wieczerza Panska faczy usprawiedliwionego cztowieka z Chrystusem. W Chry-
stusie i przez Chrystusa oddaje si¢ jednak jednoczesnie Ojcu. Bog oddaje si¢ czto-
wiekowi w sposdb tworczy i1 przeobrazajacy®*. Cialo Zmartwychwstatego, ktore
staje si¢ Ciatem eucharystycznym, przekazuje komunikujgcemu wierzgcemu zycie
samego Boga, energi¢ Jego bytu, Swiatto Jego chwaty. Ciato i Krew Chrystusa to nie
sa przedmioty, dane nam do biernej kontemplacji. Sg przekazywanym ludziom zy-
ciem wiecznym®. Jezus czyni nas uczestnikami swojego duchowego namaszczenia.
Jego namaszczenie rozlewa si¢ w nas; my zanurzamy si¢ w Nim: Chrystus wlewa si¢
W nas i miesza si¢ z nami, zmieniajac nas i przemieniajac w siebie®. Ktoz nie bedzie
podzielat natury Chrystusa, jesli przyjmuje Tego, ktory przyjat naszg nature, i od-
radza sie tym samym Duchem, z ktorego On sie poczat i narodzit? (Mt 1, 18.20).

Wiele klasycznych tekstow przypisuje wyraznie niesmiertelno$¢ naszego cia-
fa nadprzyrodzonemu zjednoczeniu z Bogiem-Cztowiekiem jako tym, przez ktore-
go splywa na nas zycie Boze. W Ewangelii wedtug $w. Jana w rozdz. 6 Zbawiciel
wyprowadza nasze prawo i nasza nadzieje niesmiertelnosci ciala z tego, ze przez wia-
r¢ w Jego Bostwo 1 przez pozywanie Jego ozywiajacego Ciata faczymy si¢ z Nim
tak $cisle jak On z Ojcem i dlatego mamy zy¢ przez Niego i z Niego®®. Ochrzcze-
ni w Chrystusie mamy zy¢ w Nim, a takze zy¢ Nim, musimy wigc znalez¢ si¢ przy
Jego stole i karmi¢ si¢ Jego zyciem. Tutaj, jak mowi Jezus (J 6, 57), pokarm i napoj
shuzg Zmartwychwstaniu i Zyciu, to znaczy rozpoczetemu w Nim zwyciestwu nad
nie$miertelnos$cia. Jego positek przebostwia. Dlatego wtasnie chleb i wino, stot i po-
sitek, spotkanie i Komunia — z woli Chrystusa otrzymuja nowy, niespotykany do-
tychczas wymiar tajemnicy; wzbogaconej tym, co bgdzie i nowym znaczeniem®.
Cos$ jest ofiarowane i dane, co posrod $wiata jest czyms$ wiecej niz tym $wiatem,
poniewaz to Pan we wlasnej Osobie staje si¢ pokarmem i napojem, aby$my Nim
zyli®. W Eucharystii chodzi o ciato Chrystusa, podobnie jak chodzi o ciato cztowie-
ka, kiedy méwimy, ze Chrystus przyjmuje je i przebostwia’'.

Przebostwienie w Boskiej Liturgii dokonuje si¢ w usprawiedliwiajacej wierze.
W tym usprawiedliwiajacym wydarzeniu Bég wymaga od cztowieka tylko jednego:
by wobec dokonujacego sie czynu Boga wyrzekt z wiarg: ,,Amen”. Kiedy wypowia-
damy to ,,Amen”, kiedy wspolsprawujemy owa pamiatke, kiedy w wierze i w mi-
tosci pozwalamy si¢ ogarngc temu, co si¢ dokonuje wsrod nas i na nas, zostajemy
sami wlaczeni w owo ,,Amen” Syna wobec zrzadzenia Ojca. JesteSmy wtedy tymi,
ktérzy oddaja cze$¢ i skladaja dzigki, ktorzy sktadaja ofiarg i sg jej przedmiotem,
przy czym w obu tych aspektach chodzi o ofiare, ktora jako jedyna nie rozptywa si¢
w czczym bezsensie. JesteSmy wtedy czcicielami w Duchu i prawdzie, jestesmy
wtedy jednoscia, przestaniajaca wszelka niezgode i wszelkie rozdarcie. JesteSmy

8 A. Skowronek, dz.cyt., 71.

8 M. Thurian, O Eucharystii i modlitwie, Krakow 1987, 69.
8 R. Cantalamessa, Stowo i zycie..., dz.cyt., 44.

8 Por. §w. Leon Wielki, Mowy..., 12, 312.

8 M. Scheeben, dz.cyt., 527.

8 T. Wilgosz, dz.cyt., 57.

% G. Martelet, dz.cyt., 129.

ol Tamze, 6.
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wtedy istotami przemienionymi, dla ktorych $miertelne prawo przemienione jest
w wolno$¢ ducha, $mier¢ w zycie, czas w wieczng aktualnos¢. Kiedy Go przyj-
mujemy, wszystko zostaje przyjete do nieskonczonosci Boga i mitosci Chrystusa,
wszystko zostaje ze sobg pojednane, wszystko staje si¢ otwarte, wszystko znajduje
swoj cel®.

W usprawiedliwieniu chodzi o przyjecie postaci Chrystusa, o ksztattowanie
na podobienstwo jedynej postaci wcielonego, Ukrzyzowanego i Zmartwychwsta-
tego. Pismo Swiete mowi wiec o ksztattowaniu w tym jedynie sensie, by cztowiek
przemieniony zostat w te posta¢ Chrystusa (2 Kor 3, 18; Flp 3, 10; Rz 12, 2). By¢
uksztattowanym na podobienstwo Weielonego — tzn. by¢ prawdziwym cztowiekiem.
Cztowiek powinien i moze by¢ cztowiekiem. Niepotrzebne jest mu wszelkie ponad-
cztowieczenstwo, wysitki, by ponad siebie samego wyrosnac, wszelkie bohaterstwo,
che¢ osiagnigcia potboskiego charakteru; to wszystko bowiem byloby niepraw-
dziwe”. Czlowiek prawdziwy nie jest ani przedmiotem pogardy, ani ubdstwienia,
lecz przedmiotem mitosci Bozej. By¢ uksztattowanym na podobienstwo Wcielone-
g0 oznacza, ze mozna by¢ takim cztowiekiem, jakim si¢ jest w rzeczywistosci; Bog
kocha cztowieka prawdziwego. Bog stat sie prawdziwym cztowiekiem®.

W Komunii $wigtej zostaje na nowo oddany Bogu cztowiek i $wiat przez pas-
chalng nowo$¢ usprawiedliwienia; oddanie za$ jest treScig nowego i wiecznego przy-
mierza Boga z czlowiekiem i cztowieka z Bogiem. Chleb i wino sg czastka swiata,
w ktoérym uobecnia si¢ Chrystus, realizujac doskonatos¢ zaplanowang przez Stwor-
c¢; $wiat jest wiec niejako hostia, w ktorg Chrystus wstepuje stopniowo, az ja cata
przemieni i odda Ojcu (Kol 1, 15-20); stowa konsekracji wypowiadane nad chlebem
i winem powodujg ,,rozszerzanie si¢” hostii na caly wszechswiat, w ktorym dokonu-
je sie ,,wcielenie” Chrystusa (Ef 1, 10)*°. Ta wizja Teilharda de Chardin pomaga nam
w dostrzezeniu przemiany, jakiej podlegamy, spozywajac Ciato Chrystusa.

Eucharystia, a w niej Komunia $w., jest wigc zrodlem usprawiedliwienia czto-
wieka. Swieta Liturgia jest misterium paschalnym, a chleb eucharystyczny — typem
cztowieczenstwa przemienionego w uwielbionym cztowieczenstwie Chrystusa;
dzigki Eucharystii uczestniczymy w przebostwionym cztowieczenstwie Chrystusa®.
Wedtug 1 Kor 10, 16nn — Przyjscie Wywyzszonego Pana do zgromadzenia eucha-
rystycznego ma na celu wspoélnot¢ z Nim i nas pomigdzy sobg. Jego udzielanie si¢
w mito$ci jest obecnoscia dynamiczng, przez swoje przyjscie chce nas ujaé i wpro-
wadzi¢ w ruch?’.

%2 K. Rahner, Sakramenty Kosciola, Krakow 1997, 51.

% T. Wilgosz, dz.cyt., 58.

4 D. Bonhoeffer, Wybor pism, Warszawa 1977, 164.

% A.L. Szafranski, Hasto: Eucharystia (doktryna katolicka), w: Encyklopedia katolicka, t. 4, red.
R. Lukaszyk, L. Bienkowski, F. Gryglewicz, Lublin 1989, kol. 1251.

% W. Chryniewicz, Hasto: Eucharystia (doktryna prawostawna), w: tamze, kol. 1255.

97 Obecno$¢ Chrystusa w Eucharystii jest obecno$cia dynamiczng — ponownie dochodzimy
do tego stwierdzenia: obecnos$cig chleba i wina, pokarmu i napoju, ozywiania i ptynacej stad mozliwo-
$ci dziatania. Jej celem jest zatem czynienie z uczniow Jezusa Kosciot — ciata Chrystusa, jednego Ludu,
jednej wspolnoty. Czynienie z nich Jego samego. Niejako utozsamianie ich z Jezusem w Jego postuszen-
stwie az do $mierci. Tworzenie z nich ciata Chrystusowego i wspdlnoty mitosci, zjednoczonej jednoscia
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Dzigki usprawiedliwiajagcemu dzialaniu Boga Eucharystia jest ,,mostem” du-
chowym, ktéry niweluje odlegtos¢ cztowieka od Boga i Boga od cztowieka. Mitos¢
Boga udzielona cztowiekowi w Chrystusie i udzielajaca si¢ nieustannie w Euchary-
stii jest misterium przebdstwienia, misterium ozywiania czlowieka i cztowieczen-
stwa®®. Jak doczesny pokarm i nap6j karmi nasze ciata, tak w Eucharystii dusza na-
sza karmi si¢ i poi petnoscig Bostwa i to w tak dalekim stopniu, Ze Zycie nasze staje
si¢ homogenicznie zyciem boskim, czyli ubostwionym®.

Usprawiedliwienie polega na przeksztalceniu cztowieka w Chrystusa. Czlowiek
przemieniony w Eucharystii oddaje Bogu czes¢ ,,synowska”. Sakrament Eucharystii jest
»dzigkczynieniem” sktadanym Ojcu, a wigc kultem skierowanym do Boga, nasze-
go Stworzyciela i Odkupiciela, kultem w ,,duchu i prawdzie”, ale tez zrédtem tego kul-
tu. Prawdziwy kult bowiem moga okazywa¢ Bogu tylko ludzie wolni, poniewaz cho-
dzi o kult ,,synowski”: tylko dzieci mogg zwraca¢ si¢ z mitoscig do Ojca, dzigkowac
Mu i chwali¢ Go za Jego mitosierng mito§¢. W Eucharystii, stajac si¢ jednym z Chrystu-
sem, synami w Synu, mozemy stang¢ przed tronem Boga, wej$¢ do swigtego Swictych
1uczestniczy¢ juz tu na ziemi w liturgii niebieskiej. Oddajemy kult Bogu w Jezusie, ktory
stat si¢ czescig nas samych, ale i my, ktorzy jestesmy Jego cztonkami, przeobrazamy si¢
w kult Zywy, nieustannie oddawany Bogu calym naszym istnieniem'®.

Pochodzaca z pierwszych wiekow sentencje, przypisywana sw. Maksymo-
wi Wyznawcy, mowiaca, ze ,,w przebostwieniu stajemy si¢ przez taske tym, czym
Bog jest z natury”, prawostawny teolog P. Evdokimov rozwinat nastgpujaco: ,,w Eu-
charystii czlowiek staje sie z taski tym, kim Bog jest w swej naturze”'®'. Stowni-
kowa definicja podaje: Laska — udzielanie si¢ Boga (zwane czesto ,,taska niestwo-
rzong”) oznacza przebostwienie naszego ludzkiego zycia i podnosi nas na nowy
i niezastuzony stopien stosunkow stworzenia ze Stworca, przeksztatca ludzka nature
(,,faska stworzona™) i uprzedza przyszte zycie w niebie!'®.

Od pierwszych wiekoéw chrzescijanstwa dla Ojcow Kosciota byto jasne, iz tyl-
ko Bog jest niesmiertelny i bez reszty ponadczasowy, ze trzeba mie¢ w Nim udziat
przez taske, aby sie sta¢ takim jak On!%. Pelna, prawdziwa natura cztowieka to natu-
ra przebostwiona, w ktorej faska jest czym$ wspohaturalnym, a nie czyms$ dodanym,
niejako zewnetrznym'®. Obecno$¢ Ducha Swietego w usprawiedliwionym cztowie-

Ojca, i Syna, i Ducha. Chrystus przez Eucharysti¢, karmigc uczniéw swym Ciatem i Krwia, buduje Kosciot.
W swiadomosci chrzescijanina na pierwszym planie jawi si¢ wspolnotowy wymiar Eucharystii (communio),
czyli akcja wspdlnego ucztowania Boga i czlowieka. Jest to biesiada do tego stopnia intensywna, iz ozna-
czarzeczywiscie wzajemne przenikanie si¢ partnerow uczty, przechodzenie jednego biesiadnika w drugiego.
Do istoty bowiem jedzenia i pozywania, tak silnie w Eucharystii podkre$lanego, nalezy przeciez fakt, iz
pozywajacy asymiluje, czyli przyswaja sobie przyjmowany pokarm i napdj. W uczcie eucharystycznej do-
konuje si¢ wzajemne wchodzenie w siebie, migdzyosobowe uczestnictwo.

% J. Lewandowski, Eucharystia. Sakrament osoby i wspélnoty w nauczaniu Prymasa Stefana Wy-
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ku mozna rowniez nazwac ,,taska uswiecajaca”, poniewaz, jesli jest pewne, ze chrze-
$cijanie sg ,,uczestnikami Boskiej natury” (2 P 1, 4), to jest to mozliwe ,,przez uswicce-
nie w Duchu” (por. 1 P 1, 2), jak stwierdza List do Efezjan: ,,Przez Niego [Chrystusa]
jedni i drudzy w jednym Duchu mamy przystep do Ojca” (Ef 2, 18). By¢ $wietym,
oznacza uczestniczyé w naturze Boga przez Chrystusa w Duchu Swigtym!®.

Usprawiedliwiony cztowiek w rzeczywisty sposob ma razem z Bogiem te
samg natur¢ — natur¢ Boska, ale Bog ma ja sam z siebie, sam od siebie, On nig
jest, bo z natury jest Bogiem, natomiast cztowiek t¢ samg natur¢ Boska ma tyl-
ko z woli Boga, Jego wolnosci i mitosci i otrzymat jg jako dar, jako taske!'*. Bog
wynosi stworzenie ponad jego nature, dajagc mu udzial w swojej wtasnej!?’. Ta-
jemnica Bozg w stworzeniu nie jest stworzenie jako takie, ale dopuszczenie
go do udziatu w naturze Bozej'%.

W liturgii Ko$ciota rzymskokatolickiego w okresie Wielkanocnym czesto uzy-
wana jest nastepujaca modlitwa nad darami podczas Eucharystii: ,,Boze, Ty przez cu-
downg wymiang darow, dokonujaca si¢ w tej Ofierze, czynisz nas uczestnikami swo-
jej boskiej natury, spraw, aby$Smy poznawszy Twojg prawde, dostosowali do niej
nasze zycie. Przez Chrystusa, Pana naszego...”'”. Mowa w niej jest 0 wymianie,
Boskiej przemianie. Nadprzyrodzonos$¢ nie tylko wywyzsza nature; przenika ja nie
tylko po to, aby pomagac¢ jej przedtuza¢ poryw i sprawia¢ by wzrastat. Nadprzyro-
dzonos¢ przemienia naturg. Znajdujemy tu stowo ,,przemiana”, z jego dwoma sy-
nonimami: metamorfoza i przeksztatcenie, rowniez klasycznymi i majgcymi pewnag
podstawe w Pismie Swictym: ,,Oto wszystko czyni¢ nowe” (Ap 21, 5). Chrzesci-
janstwo jest ,,doktryng przemiany”, Duch Chrystusa bowiem przychodzi obdarzy¢
pierwotne stworzenie, aby z niego uczynic ,,stworzenie nowe”. To, co jest prawda
o wielkiej ostatecznej przemianie w dniu Paruzji, kiedy powstang ,,niebo nowe i zie-
mia nowa” (Ap 21, 1), jest wedlug Pawla juz teraz prawdg o kazdym z nas''’. ,,Wy-
gladamy Zbawiciela, Pana Jezusa Chrystusa, ktory przemieni ciato nasze ponizone
i uczyni je podobnym do swego ciata uwielbionego” (Flp 3, 20-21); musimy jednak
by¢ juz wewnetrznie przemienieni w Jego obraz (2 Kor 12, 2)!.

Samoudzielajacy si¢ Bog — w centrum cztowieka, czy powiedzmy u jego zro-
dfa — jest Mitoscia czynna, obecna, przeobrazajaca, ubdstwiajaca''?. Chrzescijanin,
widzac przez Jezusa Chrystusa, kim jest czlowiek i kim jest Bog, wierzy wobec
tego, ze jest ukochany absolutnie przez zyjacy Absolut. A mito$¢ ze swej istoty prze-
obraza to, czego dosiega. Mitos¢ absolutna przeobraza absolutnie. Przebostwienie

w akcie przeobrazenia'’.

195 Pelna jest Ziemia Twego Ducha..., dz.cyt., 145.
106 R. Rogowski, art.cyt., 66.

17 M. Scheeben, dz.cyt., 168.

108 Tamze, 163.

19 Mszal rzymski dla diecezji polskich, Poznan 1986.
10 T. Wilgosz, dz.cyt., 64-65.

H. de Lubac, O naturze i tasce, Krakow 1986, 47.
12 F, Varillon, dz.cyt., 26.

113 Tamze, 21
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Usprawiedliwienie i taska wnosza rzeczywista nowo$¢ w grzeszny stan cztowie-
ka przed Bogiem. Dokonuje si¢ w nim prawdziwa i ontologiczna przemiana; moc
Boza sprawia, ze pojawia si¢ nowa jakos¢, ktorej przedtem nie bylo, a ktdérg Nowy
Testament nazywa ,,nowym stworzeniem” (2 Kor 5, 17). Trudno byloby przyja¢, iz no-
wos¢ tej wewnetrznej przemiany niczego nie zmienia w dotychczasowym stanie czto-
wieka. USwigcenie jest dzietem Boga, siggajacym tajemniczej glebi ludzkiego serca.
Tradycja wschodnia nazywa je przebostwieniem, czyli uczestnictwem w zyciu same-
go Boga''*. Przebostwienie (theosis) ma charakter ontyczny, to znaczy, ze cztowiek
nie odzwierciedla $wiatla, lecz sam staje si¢ Swiattem. Czlowiek juz nie tylko jest ob-
razem Boga, ale rzeczywiscie jest Bogiem stworzonym, czyli Bogiem przez taske!'.
Dwoista relacja: stworzenia do uswiecenia. Taki stosunek wyraza zarazem z jednej
strony boska transcendencje¢, dobrowolno$¢ daru, w ktorym Bog daje sam siebie,
»taske”, a z drugiej strony gleboki realizm tytutu: ,,dziecka Bozego”, jaki cztowiek
otrzymat przez wcielenie Stowa: ,, Tym, ktorzy Go przyjeli, [...] dato moc, aby si¢ sta-
li dzie¢mi Bozymi” (J 1, 12)"'%. Wizja dziecigctwa Bozego, ktora jest wszczepieniem
Boga w ciato ludzkie, a wigc jest jakby ontologig przebostwienia''’.

Zjednoczenie z Chrystusem i upodobnienie si¢ w zyciu do Niego — ,,dla mnie
bowiem zy¢ — to Chrystus” (Flp 1, 21) — oraz ,,wspolne z Nim zycie” zostaje w Pi-
$mie Swietym opisane przez serie catkowicie nowych wyrazen, takich jak: ,,wspot-
umrzec”, ,,zy¢ wespot” z Chrystusem (2 Tm 2, 11; Rz 6, 8); wspolcierpie¢” (Rz 8, 17;
1 Kor 12, 26); ,,by¢ wspotukrzyzowanym” (Rz 6, 6); ,,by¢ wspotpogrzebanym?”,,
(Rz 6, 4; Kol 2, 12); ,,wspdtwskrzsi¢” (Ef 2, 6; Kol 2, 18; 3,1); ,,wspdtupodobni¢ si¢
do Chrystusa w $mierci” (Flp 3, 10); ,,by¢ wspotuwielbionym” (Rz 8, 17); ,,wspot-
zasiada¢” z Nim (Ef 2, 6); ,,wspotkrolowac” (2 Tm 2, 12; 1 Kor 4, 8); by¢ ,,wspot-
dziedzicami” (Rz 8, 17; Ef 3, 6). Ojciec przeznaczyt chrzescijan na to, ,,aby stali si¢
na wzor obrazu Jego Syna” (Rz 8, 29)"8,

Zycie usprawiedliwionego jest wcieleniem sie w Chrystusa: ,,A Bog, bedac bo-
gaty w mitosierdzie, przez wielka swa mito$¢, jakg nas umitowal, i to nas, umartych
na skutek wystepkéw, razem z Chrystusem przywrécit do zycia (wspotprzywrocit).
Laska bowiem jeste$cie zbawieni. Razem tez wskrzesit (wspotwskrzesit) i razem
posadzit (wspotposadzit) na wyzynach niebieskich — w Chrystusie Jezusie, aby
w nadchodzacych wiekach przemozne bogactwo Jego taski wykaza¢ na przyktadzie
dobroci wzgledem nas, w Chrystusie Jezusie” (Ef 2, 4-7)!"°,

Charakterystyczng cechg chrystologii nie jest adoptowana kulturowo interpreta-
cja osoby Jezusa, ani dgzenie do praktyki, lecz pokojowe posiadanie wiary w Jezusie
oraz wspotuczestnictwo w Jego bostwie poprzez ciagle uwielbienie Go w liturgii,
ascezie, kontemplacji 1 o$wieceniu'?. Bycie chrzescijaninem to nie tylko rozumie-

14W. Hryniewicz, Bog naszej nadziei..., dz.cyt., 135.

115 R. Rogowski, art.cyt., 64.

11 H. de Lubac, dz.cyt., 30.

117 J. Lewandowski, dz.cyt., 69.

118 Komisja Teologiczno-Historyczna Wielkiego Jubileuszu Roku 2000, Jezus Chrystus, jedyny
Zbawiciel swiata, wezoraj, dzis i na wieki, Katowice 1996, 166.

19 Tamze, 167.

120 Tamze, 48.
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nie tajemnicy Chrystusa, lecz takze odpowiadajace jej doswiadczenie wiary poprzez
zycie w Nim. Dojrzata $wiadomos¢, ktorg chrzescijanin ma o Jezusie, powinna stac
sie ,,pneumatyczng” egzystencjg w Nim'?!,

Usprawiedliwiony cztowiek jest tym, ktory ma na Swiecie si¢ ,,przyoblec”, we-
dhug $w. Pawla, w posta¢ drugiego i ostatniego Adama, ktéry przyszedt z wyso-
ka w mocy Zmartwychwstania, ma jedyng — ale dla nas — boska niezniszczalnos¢;
mamy doj$¢ do niej przez ,,drugie narodzenie”, ktore przekracza i dopetnia w sposob
nieporéwnany wszystko, co czlowiek w historii moze zdziata¢, mie¢ i wiedziec.
Przebostwiajacy akt, przez ktory ludzie wyrazajg gotowos$¢ ,,przyobleczenia si¢”
w Chrystusa Zmartwychwstatego, akt, ktory nigdy nie jest skonczony i zawsze moze
rozpoczac¢ si¢ na nowo — to bezkrwawa Pascha cztowieka i codzienna tres¢ duchowe;j
ofiary, o ktorej mowi nam $w. Pawel (Rz 12, 1-2)"?2. Dopoki jeszcze moc Jezusa nie
objawi si¢ w $wiecie w pelnej chwale, Chrystus antycypuje dla Kosciota w sposob
ograniczony, lecz rzeczywisty, przeobrazajace skutki Zmartwychwstania. Stopnio-
wo przeobraza On w ukryciu $wiat historii w to, czym stanie si¢ on kiedy$ w escha-
tologii. Chrystus daje nam nasz chleb i wino kazgc nam wierzy¢, ze staly si¢ one juz
na plaszczyznie znakéw tym, czym stanie si¢ caty $wiat w blasku chwaty: wolnym
od $mierci zyciem Ciata Zmartwychwstania'?.

Bog Ojciec jest pierwszym Zrédtem i Dawcg zycia od poczatku. To nowe Zycie,
ktore obejmuje uwielbienie Ciata ukrzyzowanego Chrystusa, stalo si¢ skutecznym
znakiem nowego obdarowania ludzkosci Duchem Swigtym, przez ktorego Boze zy-
cie, jakie ma Ojciec w sobie, i1 ktére daje Synowi, staje si¢ udziatem wszystkich
ludzi zjednoczonych z Chrystusem. Eucharystia jest Naj§wietszym Sakramentem
tego Zjednoczenia. Sprawiajac ja i zarazem w niej uczestniczac, jednoczymy si¢
z Chrystusem ziemskim i niebianskim zarazem, ktory teraz wstawia si¢ za nami przed
obliczem Boga'?*. Laska jest elementem taczacym cztowieka z Béstwem. Ow proces
jednoczenia ludzkosci migdzy soba i ze sobg, dokonuje obecnie Chrystus poprzez sa-
kramenty. W dziedzinie jednoczenia i poglebiania jednos$ci, dziatajg one ,,biologicz-
nie”; najbardziej widocznie wystepuje to w sakramencie Wieczerzy Panskiej'?.

Dzigki uswiecajacemu przyjeciu Ciata i Krwi Chrystusa, cztowiek zostaje we-
wnetrznie uswigcony i odnowiony, dzigki czemu staje si¢ przyjacielem Chrystusa.
Nie wahamy si¢ tutaj stwierdzi¢, ze jezeli pominiemy ide¢ wyniesienia cztowie-
ka do prawdziwego udziatu w naturze Bozej, to Eucharystia stanie przed nami jako od-
izolowanie, niedostatecznie umotywowane i niezrozumiate dzieto Boze'?®. Idea na-
szej inkorporacji w Chrystusa wystepuje tutaj jako zasadniczy rys Eucharystii'?’.

Przerastajac wszelka zastuge i wszelkie dzieto, skoro jest w Duchu Swie-
tym darem Chrystusa Zmartwychwstatego, Boska Liturgia sprawia, ze ci, ktorzy

12l Tamze, 163.

122 G. Martelet, dz.cyt., 200.

123 Tamze, 205.

124 Jan Pawel 11, Redemptor hominis, 20.
125 J, Kulisz, dz.cyt., 71.

126 M. Scheeben, dz.cyt., 381-382.

127 Tamze, 394.
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przyjmuja Komuni¢ $wieta, staja si¢ przede wszystkim dzie¢mi Krolestwa, i do-
piero dzigki temu prawdziwymi ludzmi, mogacymi rzeczywiscie przeksztatcac
swiat!?, Uczestniczac w Wieczerzy Panskiej, uczestniczymy w wielkiej tajemnicy,
czyli sakramencie Chrystusa, w ktorym On sam wciela si¢ w nasze czlowieczen-
stwo, a Ko$ciot weiela si¢ niejako w Chrystusa (tworzy Ciato Chrystusa). Czyz
kielich btogostawienstwa nie jest uczestnictwem w Ciele Chrystusa? (por. 1 Kor
10, 16). Wieczerza Panska uobecnia nam Chrystusa, jednoczy nas z Nim i wcie-
la w Niego'”. Cztowiek przezywa swoje synostwo jako trynitarng dynamizacje
zycia, ktorej szczytem jest ofiara Eucharystyczna. Udziat w tej ofierze na sposob
sakramentalny jest udzialem w synostwie Boga w sposob pelny. Jezeli Chrystus
w Eucharystii streszcza cata rzeczywistos¢ swojego przeznaczenia, to czlowiek,
ktory w niej uczestniczy, ostatecznie staje si¢ uczestnikiem zbawiajacego syno-
stwa Chrystusa'*.

Sakrament Eucharystii zajmuje pierwsze miejsce posrod innych sakramen-
tow, ktore obdarzaja czlowieka pozytywnymi skutkami usprawiedliwiania. Jest
ona ,,0s13”, w ktorej dokonuje si¢ dalszy proces wcielenia i nowego stworzenia'®!,
Przylgnigcie do Chrystusa w Eucharystii ipso facto, co nieuniknione, oznacza to row-
niez wcielenie kazdym razem wigcej w Chrystogeneze, ktora sama (w tym lezy, isto-
ta wiary chrze$cijanskiej) jest duszg powszechnej Kosmogenezy!*.

Boska Liturgia jest nie tylko wspomnieniem (anamnesis) zbawczych dziet
Boga dokonanych w przesztosci. Jako uobecnienie usprawiedliwiajacej tajemnicy
jest znakiem i gwarancja, ze Bog dziala ustawicznie w sercach ludzi ku dobrej prze-
mianie. Jest takze znakiem, ktory zapowiada i uprzedza ostateczne spetnienie Boze-
go dzieta stworzenia i odkupienia w eschatycznej wspdlnocie usprawiedliwionych'*.
Kosciot wie, ze juz teraz Chrystus przychodzi do nas w Eucharystii, i przez nig jest
obecny posrod swego ludu. Jednak ta Jego obecnosc¢ jest zakryta. Dlatego sprawu-
jemy Wieczerze Panska, ,,oczekujac obiecanej nagrody wiecznej i przyjscia nasze-
go Pana Jezusa Chrystusa”!** i proszgc, bySmy mogli ,,wiecznie radowa¢ si¢ Twojg
chwata, gdy otrzesz z naszych oczu wszelka 1z¢, bo widzac Ciebie Boze, jaki jestes,
przez wszystkie wieki bedziemy do Ciebie podobni i chwali¢ Cig bedziemy bez kon-
ca przez naszego Pana Jezusa Chrystusa”'®. Ilekro¢ Kosciot celebruje Boska Litur-
gie, dokonuje si¢ dzieto naszego usprawiedliwienia, ktore w ostateczno$ci okaze si¢
lekarstwem pozwalajagcym nam nie umierac, lecz zy¢ wiecznie w Jezusie Chrystu-

128 G. Martelet, dz.cyt., 215.

129'S.C. Napiorkowski, Wieczerza Pariska w dialogu katolicko-protestanckim, w: Eucharystia i po-
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sie'*%. Dzigki eucharystycznemu usprawiedliwieniu trwamy w oczekiwaniu na stan
chwaty, w ktorym ujrzymy Chrystusa i bedziemy zyli razem z Nim bez zadnego po-
srednictwa, czy tez jakich$ form sakramentalnych.

Usprawiedliwiajgca moc Eucharystii aktualizuje moce wszystkich sakramentdw.
Sakramenty stanowig jedng dynamiczng rzeczywistos¢, sg etapami jednego misterium
Chrystusa, ktory usprawiedliwia cztowieka i prowadzi go do Ojca. Jedno$¢ i dynami-
ka misteriow ptyng z Eucharystii, ktora w ten sposob staje si¢ sakramentem skutecznej
i przeobrazajacej obecnosci Chrystusa. Usprawiedliwienie staje si¢ prawdziwie ,,histo-
rig zbawienia”, w tym sensie, ze majac za Alfe 1 Omegge Chrystusa, stopniowo doprowa-
dza ludzi do wspolnoty z Bogiem. Ta historia zbawienia przybiera aspekt ,,widzialny”
w sakramentach, gdzie Chrystus, rzeczywiscie obecny w Eucharystii, przenika swo-
ja obecno$ciag wszystkie misteria i zapewnia im skuteczno$¢ i konkretnos¢ zbawcza.
Kazdy sakrament jest uczestnictwem w tasce Eucharystii. Tylko Eucharystia wsrod
wszystkich sakramentow nadaje misteriom doskonato$¢. Dziata z nimi w samym akcie
ich udzielenia, poniewaz nie mozna by zacza¢ doskonale bez niej, 1 dziata nadal po do-
konaniu wtajemniczenia w tych, ktorzy zostali wtajemniczeni'®’.

W Eucharystii dzieto usprawiedliwienia jest wyeksponowane w sposob szcze-
golny. To eucharystyczne, przebostwiajace przeobrazenie dotyczy w catosci tego,
co ludzkie. Wszystko, co nasze, staje si¢ Chrystusa: ,,Dusza i cialo i wszystkie moce
staja si¢ natychmiast duchowe; poniewaz dusza miesza si¢ z dusza, cialo z ciatem,
krew z krwig”'?®,

Usprawiedliwienie ma sens tylko w Eucharystii. Sprawiedliwo$¢ ludzka wobec
Boga nic nie znaczy, jest po prostu sprawiedliwoscig ludzka. Kiedy jednak taczy-
my si¢ z Chrystusem w Eucharystii, uczestniczymy w ,,sprawiedliwo$ci” Chrystusa,
a wigc w Jego swigtosci, dlatego jako bezposredni skutek tego zjednoczenia otrzy-
mujemy przebaczenie grzechow!'*. , Sprawiedliwo$¢ ludzi sama z siebie nie stuzy
do niczego, ale gdy tylko zostaliémy zjednoczeni z Chrystusem i otrzymali$my
wspolnote Jego Ciata i Krwi, moze wyda¢ natychmiast wielkie dobra, takie jak
odpuszczenie grzechoéw i dziedziczenie krélestwa, dobra bedace owocem sprawie-
dliwosci Chrystusa. [Tak] nasza sprawiedliwos$¢, w nastepstwie Komunii, staje si¢
sprawiedliwoscia chrystoformiczng™!%.

Eucharystia jest nie tylko $rodkiem oczyszczenia duszy. Przemiana dokona-
na przez sakrament przenika wysitek ludzki, dlatego nie chodzi w nim tylko zwyczaj-
nie o popraw¢ etyczng cztowieka, ale o jego udoskonalenie ontologiczne. Cztowiek
przeobrazony w Chrystusa wspotpracuje z Nim, aby usuna¢ resztki ,,zlego nawy-
ku”, nie pozwalajacego, aby zajasniato w nim zycie w Chrystusie, ktéry w Euchary-
stii staje si¢ jednym w nas, staje si¢ takze naszym oczyszczeniem i ,,naszym towa-
rzyszem walki”'*!. Nagroda za t¢ walke nie jest zwykta czystos¢ wewnetrzna, ale co$

3¢ KK 3.
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znacznie wigkszego, to wlasnie ,,chleb zycia staje si¢ nasza nagroda™'*>. Ta swietos¢
o charakterze ontologiczno-eucharystycznym zmienia si¢ w $wigto$¢ egzystencjal-
ng: chrzescijanin, ktory staje si¢ jednym z Chrystusem, w Eucharystii powinien od-
zwierciedla¢ na co dzien zycie Chrystusa, ktore stalo si¢ juz jego zyciem. W Eucha-
rystii Chrystus jest nasz bardziej, niz my nalezymy do samych siebie. Jest naprawde
nasz, poniewaz zostali$my ustanowieni cztonkami i dzie¢mi i mamy wspolne z Nim
ciato, krew i Ducha [...], dlatego wszyscy jesteSmy zobowiazani zy¢ nowym zyciem
w Chrystusie i dawaé¢ dowodd zgodnej z nim sprawiedliwosci'®.

Usprawiedliwienie chrzcielne to tylko poczatek. Eucharystia kontynuuje
Ow proces usprawiedliwienia zapoczatkowany przez chrzest. Dlatego jest sakramen-
tem, ktéry w swym powtarzalnym charakterze wskazuje na owo state uzdrawiajace
oddzialywanie Chrystusa na nasza nature, chora z powodu grzechu. Laska uspra-
wiedliwienia otrzymywana jest w Eucharystii w sposob szczeg6élny. Sakrament
chrztu przyjmujemy tylko raz. Do Eucharystii przystepujemy czesto, poniewaz je-
steSmy ludzmi, ktérym zdarza sig, na co dzien obraza¢ Boga. Szukajac taski uspra-
wiedliwienia, usitujemy zmazaé¢ wing, dlatego musimy si¢ nawroci¢, utrudzié, po-
kona¢ grzech; wszystko to nie bedzie mogto dziata¢ przeciw grzechowi, jesli nie
dodamy do tego Eucharystii, jedynego leku na Iudzkie zto.

3. NEGATYWNY SKUTEK USPRAWIEDLIWIENIA W EUCHARYSTII
— ODPUSZCZENIE GRZECHOW

Omawiajac Eucharysti¢ jako ,,zrodto” usprawiedliwienia, podkreslilismy pozy-
tywne aspekty artykutu o iustificatio. Ale istnieje jeszcze jeden aspekt taski sakramen-
talnej Najswigtszego Sakramentu — aspekt negatywny, czyli odpuszczenie grzechow.

Wszystkie cztery biblijne relacje ustanowienia Eucharystii (u wszystkich synop-
tykow iu §w: Pawla) w roznych sformutowaniach stownych zawieraja my$l o Ciele
Chrystusa, ktore zostato wydane za nasze grzechy; i o Krwi Chrystusowej, ktora wy-
lana zostala za nasze grzechy. Zado$¢éuczynna, a tym samym odpuszczajaca grzechy
moc $mierci Chrystusa, staje si¢ udziatem zasiadajacych za eucharystycznym Sto-
tem. W przelanej Krwi zawarte zostaje ostateczne przymierze na odpuszczenie grze-
chéw. Te wybitnie biblijne dane w rozwoju historycznym doprowadzilty do umiesz-
czenia w modlitwach eucharystycznych mysli o zwycieskiej mocy sakramentu nad
sita grzechéw. W okreslonych Kos$ciotach chrzescijanskiego Wschodu te wlasnie
modlitwy 1 ryty pokutne wiaczone w ramy sprawowanej Eucharystii zyskaty po-
czesne miejsce 1 znaczenie. Poniewaz w rzymskich modlitwach eucharystycznych
przewazaja modty dzigkczynne, wspomniane motywy pokutne mniej sg widoczne.
Ale 1 w rzymskich tekstach mszalnych nie brak oczywiscie podobnych akcentow,
ktorych forma szczytowa sa przeciez same stowa ustanowienia wypowiadane nad
chlebem i kielichem'#.

142 Tamze, 603 D.
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Pokutne akcenty w liturgii Mszy $w. sg zresztg tak zaskakujgco liczne i wy-
mowne, iz zashugiwatyby na kompletne wyliczenie i nawet na odrgbne opracowanie
teologiczne. Jako przyktad wskazmy na niektore z nich. Jest to najpierw bardzo roz-
budowana w ramach Obrzedow wstepnych, a przeznaczona do wyboru celebransa,
oferta aktow skruchy; oto jedno z ich zakonczen, przypominajace wrecz formu-
e absolucji: ,,Niech si¢ zmiluje nad nami Bég wszechmogacy i odpu$ciwszy nam
grzechy doprowadzi nas do zycia wiecznego. Amen”. ,,Niech stowa Ewangelii zgta-
dza nasze grzechy”, tak konczy si¢ czytanie Ewangelii. Dzigkczynne prefacje Wiel-
kiego Postu, i nie tylko one, zawierajg mnostwo odniesien do gtadzenia grzechow.
Szczegbdtowej analizy wymagatyby wzmianki o odpuszczeniu grzechow obecne
w wielkich kanonach Mszy $w. W modlitwie poprzedzajacej przekazanie znaku po-
koju kaptan prosi Jezusa Chrystusa slowami: ,,...nie zwazaj na grzechy nasze”,
z czego wynika, iz majacy za chwile przyjac¢ Eucharysti¢ znajduja si¢ w stanie grze-
chu. I stad pewnie jeszcze caly ciag swego rodzaju aktow strzelistych wypehnia-
jacych ostatnie momenty przed przystgpieniem do Komunii $w.: ,,Baranku Bozy,
ktory gladzisz grzechy §wiata” (trzykrotnie); ,,Oto Baranek Bozy, ktory gtadzi grze-
chy $wiata”, i jeszcze, tuz przed samg Komunia $w., pelne pokory przyznanie sig..
do grzechu: ,,Panie, nie jestem godzien, aby$ przyszedl do mnie...”. Mysli o grze-
chu i blagania o jego przebaczenie nie zaciera nawet wielki hymn pochwalny
,»Chwata na wysoko$ci Bogu”, przeciwnie — motyw ten akcentuje z niespodzie-
wang sitg, gdy mowimy lub $piewamy: ,,Panie Boze, Baranku Bozy, Synu Ojca,
ktory gladzisz grzechy swiata, zmihluj si¢ nad nami. Ktory gladzisz grzechy swia-
ta, przyjm blaganie nasze”. Sam za$§ kaptan wypowiada przed Komunig $w., nieja-
ko juz ,,na wlasny rachunek”, stowa artykutowane jeszcze dobitniej: ,,Panie..., wy-
baw mnie przez to Najswigtsze Ciato i Krew swoja od wszelkich nieprawosci moich
i od wszelkiego zta” oraz w dykcji posuwajacej sie az do prosby: ,,Niech przyjecie
Ciata i Krwi Twojej, Panie Jezu Chryste, nie §ciggnie na mnie wyroku potgpienia,
lecz dzieki Twemu mitosierdziu niech mnie chroni oraz skutecznie leczy moja dusze
i ciato”. Konkretne pytania moglyby teraz zabrzmie¢: czy w tych i podobnych akla-
macjach chodzi o przenos$nie, w rzeczywistosci nie dotykajace zjawiska winy i grze-
chu, grzech w istocie rzeczy bagatelizujace? Czy wymieniane tu bez konca grzechy
sa grzechami wyimaginowanymi, wielkosciami fikcyjnymi? Czy liturgia Ko$cio-
fa ma tutaj na mysli jaki$ nieokreslony stan grzesznosci lub tylko pamig¢ o grze-
chach juz odpuszczonych przez rozgrzeszenie otrzymane uprzednio w konfesjona-
le? Niezroznicowana odpowiedz ,,tak” wyzwoli zapewne sekwencj¢ innych pytan
drazacych az po zagadnienie sensu liturgicznych modtow. Samo zwigzte wyliczenie
tych pytan prowadzitoby za daleko. W kontekscie poruszonego juz zagadnienia Ko-
munii §w. ,niegodnej” jeszcze raz podnie$my, iz przymiotnik ten nie odnosi si¢
do moralnego stanu chrze$cijanina przyjmujacego Eucharystie, lecz do sposobu,
w jaki uczestnicy eucharystycznej Uczty odnosza si¢ do siebie i jak przezywaja swoj
stosunek do Jezusa Chrystusa'®.

45 .M. Lipniak, Teologiczno-dogmatyczne implikacje ,, Wspolnej Deklaracji w sprawie nauki
o usprawiedliwieniu” w katolickiej sakramentologii, Studia Oecumenica 4 (2000), 113.
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Eucharystia jest srodkiem zaradczym, ktory nas wyzwala z grzechow powsze-
dnich i chroni przed popetieniem grzechow $miertelnych. Albowiem Krew Chry-
stusa, ktorg przyjmujemy, zostala wydana na odpuszczenie grzechow. Msza $w.
umacnia w nas w sposob szczegdlny, oczyszczajac nas z przewin grzechowych
oraz chronigc nas w naszej stabosci przed zadza wynikajaca z grzechu pierworod-
nego'*®. Majac to na uwadze, $w. Tomasz z Akwinu twierdzit nawet, ze Euchary-
stia sama w sobie ma moc odpuszczania wszystkich grzechow. Sile t¢ czerpie — zda-
niem §wigtego — z meki Chrystusa, zrodta gtadzenia grzechow'*’. Teologia katolicka,
inspirowana my$lg Akwinaty, dlugo utrzymywata, ze sakramentalna pokuta nie jest
ani jedyna, ani gtéwna drogg do odpuszczenia grzechow. Z mysla o Eucharystii teo-
logowie tamtych czasow wypracowali pojecie tzw. pragnienia pokuty (votum paeni-
tentiae): pragnienie pokuty wystarczalo w sytuacji, gdy pragnacy przyjac¢ Eucharystie
mial $wiadomo$¢ grzechu cigzkiego. Poglady te rozwijane raczej na szczeblu reflek-
sji teologicznej w zasadzie nie przetarly sobie $ciezki w praktycznej plaszczyznie
zycia koscielnego. Przez wieki problem ten nie doczekal si¢ ogdlnokoscielnej re-
gulacji. Powszechnie zobowigzujace w tej kwestii prawodawstwo kosScielne poja-
wia si¢ dopiero na IV Soborze Lateranskim (1215), ktory ustala norme: grzechy
cigzkie wyznane by¢ musza przed przyjeciem Eucharystii — cho¢ i tutaj kierunek
myslenia jest nieco inny: konkretnie chodzi tu o silniejsze powigzanie sakramen-
tu pokuty z Komunig wielkanocna, ktora przyjac¢ trzeba z nalezna czcig. Odno$ne
postanowienie Soboru zaczyna si¢ do stow: ,,Wszyscy wierni obojga pici, doszedt-
szy do uzywania rozumu, powinni osobiscie przynajmniej raz w roku wiernie wy-
zna¢ wszystkie swoje grzechy wlasnemu kaptanowi i odprawi¢ w miarg sit nalozong
sobie pokute, przyjmujac z uszanowaniem, przynajmniej na Wielkanoc, sakrament
Eucharystii...”"*,

Katechizm Kosciota Katolickiego w tej kwestii juz nie odwotuje si¢ do So-
boru Lateranskiego. Pomijajac kwesti¢ sprzezenia spowiedzi z Komunig wielka-
nocng, mowi wprost: ,,Kto jest swiadom grzechu ciezkiego, przed przystapieniem
do Komunii, powinien przyja¢ sakrament pojednania”'®. Katechizm przywotuje
tekst z Pierwszego Listu do Koryntian (11, 27-29)"%°. Nowy Kodeks Prawa Kano-
nicznego ujmuje zas rzecz w nastgpujacy zapis prawny: ,,Kto ma §wiadomosc¢ grze-
chu ciezkiego, nie powinien bez sakramentalnej spowiedzi odprawia¢ Mszy Swietej
ani przyjmowa¢ Komunii $wigtej, chyba Ze istnieje powazna racja i nie ma spo-
sobnos$ci wyspowiadania si¢. W takim jednak wypadku ma pamigtaé o tym, ze jest
obowigzany wzbudzi¢ akt zalu doskonatego, ktory zawiera w sobie zamiar wyspo-
wiadania si¢ jak najszybciej”'*!.

Omawiajgc problematyke odpuszczania grzechow jako negatywnego skutku
usprawiedliwienia, w sakramencie Eucharystii warto wspomnie¢ nauczanie Soboru

146 B, Testa, dz.cyt., 217.

147 Por. $w. Tomasz z Akwinu, Suma teologiczna 111, q. 79, a. 3.
148 BF VIII, 435.

149 KKK 1385.

130 .M. Lipniak, Ekumeniczne usprawiedliwienie..., dz.cyt., 281.
151 KPK, kan 916.
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Trydenckiego, ktore pozostalo bez wptywu na dalsza praktyke Kosciota. Trydent
mowi wyraznie, ze Eucharystia, jako ofiara przebtagalna, darzy darem pokuty i gta-
dzi najciezsze nawet grzechy. Warto przytoczy¢ ten wielce znamienny tekst: ,,A po-
niewaz w Boskiej ofierze, dokonujacej si¢ we Mszy $w. jest obecny i w sposob
bezkrwawy ofiarowany ten sam Chrystus, ktéry na ottarzu krzyza «ofiarowat same-
go siebie» (Hbr 9, 27) w sposob krwawy, przeto naucza $w. Sobor, ze ofiara ta jest
prawdziwie przebtagalna. Przez nig bowiem, kiedy przystepujemy do Boga ze szcze-
rym sercem i prawdziwa wiara, z bojaznig i ze czcig, skruszeni i pokutujacy, «otrzy-
mujemy mitosierdzie i znajdujemy taske w stosownej chwili» (Hbr 4, 16). Tq ofiarg
Pan przebtagany, udzielajqc taski i daru pokuty, odpuszcza przestepstwa i grzechy,
nawet bardzo wielkie”"**.

Eucharystia jest prawdziwym $rodkiem zaradczym, ktory nas wyzwala z grze-
chow powszednich i chroni przed popetmianiem grzechéw $miertelnych. Albowiem
Krew Chrystusa, ktora przyjmujemy, zostata wylana na odpuszczenie grzechow. Eu-
charystia umacnia w sposob zaiste szczegdlny nasze zycie nadprzyrodzone, oczysz-
czajac nas z przewin grzechowych oraz chronigc nas w naszej stabosci przed zadza
wynikajacg z grzechu pierworodnego i tkwigca w nas mimo przyjecia sakramen-
tow inicjacji chrzescijanskiej. Pokarm przyjmowany codziennie chroni wierzace-
go przed utratg lub ostabieniem wiary, nadziei i mitosci. Swiety Tomasz zauwaza,
ze ,,owocem tego Sakramentu jest mito$¢ nie tylko jako stan (habitus), ale takze
jako akt spowodowany tym Sakramentem, dzi¢ki czemu zostajg przebaczone grze-
chy lekkie. Jasne jest przeto, ze mocg tego Sakramentu sg odpuszczane grzechy po-
wszednie”!>, Nie powinno si¢ jednak z tego wlasnie wzgledu zapominaé o tym, ze
jest to sakrament zywych, czyli tych, ktorzy zyja w zjednoczeniu z Jezusem, i ze sam
przez si¢ nie moze on uwalnia¢ od grzechu $miertelnego.

Do owocnego przyjecia Komunii eucharystycznej konieczny jest wiec u czto-
wieka ochrzczonego stan taski; nie wystarcza natomiast sama tylko wiara'>*. Wy-
magana jest takze znajomos$¢, na ile dany cztowiek jest zdolny do tego, tajemnic
wiary (kim jest Jezus Chrystus, co oznacza Jego zbawcze dziatanie i czym jest
zbawienie, jakiego nam udziela poprzez sakramenty) lacznie z uczciwa inten-
cja 1 poboznoscig. Dlatego tradycja tacinska domaga si¢ u osoby przyjmujacej
odpowiedniego stopnia uzywania rozumu. Im bardziej zespalamy si¢ z Chry-
stusem, przyjmujac Jego Ciato i Krew, tym bardziej jesteSmy przeciez zdecydo-
wani nie odlgcza¢ si¢ od Niego, a wiec odrzucaé grzech, ktory jest klamstwem
i niepostuszenstwem wobec Boga. Skoro za§ Eucharystia jest Ofiarg Chrystusa,
wcigz uobecniang i dajaca taske, staje si¢ ona zarazem szczegdlnie skutecznym
lekarstwem pozwalajacym nam lepiej uswiadamia¢ sobie mitosierne dziatanie
Boga wzgledem nas. Mozna by jeszcze doda¢, ze ,,jest gestem umozliwiajagcym
droge temu nowemu stworzeniu, dokonanemu mocg Boga i zdolnemu do rzeczy
nowych, Wiatykiem, pokarmem na droge, prawdziwym pozywieniem czlowie-
ka i jego nadziei. Chrystus, wciagz w tym gescie oddajac si¢ ludziom, udoskona-

1532 BF VII, 321: J.M. Lipniak, Teologiczno-dogmatyczne implikacje..., art.cyt., 114-115.
153 Sw. Tomasz z Akwinu, Suma teologiczna 111, q. 79, a. 4.
154 DS 1646n, 1661.
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la cztowieka w nim samym. [...] Taka jest Eucharystia: Chrystus tworzy tu nowe
cztowieczenstwo zdolne do sprawiedliwosci, radosci 1 przyjecia, cztowieczen-
stwo prawdziwe, a dokonuje tego przychodzac do naszego domu™',

4. ZAKONCZENIE

Laska usprawiedliwienia urzeczywistnia si¢ petniej i w bardziej rzeczywisty
sposdb w Eucharystii. Wieczerza Panska jest naturalnym wynikiem dwu sakra-
mentow wtajemniczenia chrze$cijanskiego: chrztu i bierzmowania, ich owocem
1 najwyzszym uwienczeniem. W tym sakramencie nasza ,.komunia” z Chrystusem
staje si¢ doskonata. Nie sposob p6js¢ dalej niz Eucharystia ani niczego do niej do-
da¢. Na gruncie dzisiejszego nauczania Kosciota petne uczestnictwo w Euchary-
stii (z przyjeciem Komunii $§w.) odpuszcza tylko grzechy powszednie. Niektorzy
teologowie uwazaja nawet, ze gdyby chrzescijanin nie byt §wiadomy grzechu $mier-
telnego z jakich§ powodoéw (np. cigzkiej sklerozy), to grzech ten zostaje odpusz-
czony w modlitwie mszalnej lub w akcie Komunii §w. Kto jest §wiadomy grze-
chu $miertelnego, nie moze zbliza¢ si¢ do Eucharystii.

Eucharystia kontynuuje proces usprawiedliwienia zapoczatkowany przez
chrzest. Dlatego jest sakramentem, ktéry w swym powtarzalnym charakterze wska-
zuje na owo state uzdrawiajace oddziatywanie Chrystusa na nasza nature, chorg
z powodu grzechu. Laska usprawiedliwienia otrzymywana jest w Eucharystii w spo-
sob szczegolny. Sakrament chrztu przyjmujemy tylko raz. Do Eucharystii przyste-
pujemy czesto, poniewaz jesteSmy ludzmi, ktorym zdarza si¢ na co dzien obrazaé
Boga. Szukajac taski usprawiedliwienia, usitujemy zmazaé¢ wine, dlatego musimy
si¢ nawrocié, utrudzi¢, pokonac grzech; wszystko to nie bedzie mogto dziata¢ prze-
ciw grzechowi, jesli nie dodamy do tego Eucharystii, jedynego leku na ludzkie zto.

Do pilnych zadan pracy teologéw naleze¢ powinna poglebiona wlasciwie
i odnowiona refleksja nad zado$¢uczynnym charakterem Eucharystii przezwycig-
zajacym grzech. Ten trud teologiczny nie moze oczywiscie dokonywac si¢ kosztem
pokutnych wysitkdw Kosciola. W petni zachowana musi pozosta¢ nienaruszona spe-
cyfika sakramentu pokuty w jego charakterze znaku pojednania. Wtasciwym sakra-
mentem odpuszczenia grzechow jest bowiem obok chrztu sakrament pokuty.
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JUSTIFICATORY ASPECT OF THE EUCHARIST

Summary

The purpose of this paper was to show a justificatory aspect of the Eucharist. This sacrament
has got positive and negative aspects. The Eucharist is a sacrament which leads to gradual justifi-
cation through transformation of a whole human being into the resurrected Christ, which will be
immortalized in the final kingdom in which the whole Christian life is included. This is a splendid
synthesis of grace and cooperation of a human being, sacramental and ascetic life, liturgy and life,
presence and future.

The Eucharist continues the process of justification initiated by baptism. Therefore, it is a sacra-
ment which in its repeatable character points out this healing effect of Christ on our nature, sick due
to sin. The grace of justification is particularly received in the Eucharist. The sacrament of Baptism
we take only once. We often receive the Eucharist because we often offend God. Looking for the
grace of justification we are trying to expiate for our guilt, that is why we have to turn back and
to overcome sin; those factors would not be effective in our fight against the sin, if we did not add the
Eucharist, the only remedy for human evil.

Key words: the Eucharist, sacrament, justification, grace, forgiveness of sins, sanctification, restoration
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