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Abstrakt. Artykut stanowi szkic dziejow wiary w opetania i skuteczno$¢ egzorcyzméw w ostatnich trzech
wiekach w Europie. Celem artykulu jest ukazania jak narodziny i rozwoj psychiatrii wplynety na zmiane

pogladéw Europejezykow, w tym takze elity intelektualnej Ko$ciota, na zagadnienie, ktore jest przedmiotem tej

pracy.
Terminy kluczowe

Urojenia opetania, owladnigcia i oddzialywania, opetanie, egzorcyzm

W ostatnich trzech wiekach dzieje wiary w opetania i skuteczno$é egzorcyzméow sg $cisle
zwigzane z narodzinami i rozwojem psychiatrii. Psychiatria zrodzita si¢ w Europie, we
Francji w XVIII wieku. Jest ona stosunkowo mtodym dziatem medycyny, chociaz choroby
psychiczne trapity ludzko$¢ od zarania jej istnienia. Dawniej traktowano chorych psychicznie,
zaleznie od wierzen religijnych, kultury i obyczajoéw jako nawiedzonych przez takie czy inne
bostwo lub za opgtanych przez szatana lub jakiego$ innego demona albo tez za
zwyrodnialcow i przestgpcow. Powazniej chorzy psychicznie byli zamykani w odosobnieniu,

w lochach, w wiezach zamkowych lub w wigzieniach, skuwani tancuchami itp. Jesli
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traktowano ich jako nawiedzonych przez bostwo, bano si¢ ich i otaczano czcig. Nie czyniono

im wtedy krzywdy, chociaz czgsto bywali tez izolowani (de Walden-Gatuszko 1993, s. 5).

Przetom nastapit pod koniec XVIII wieku, w czasie Rewolucji Francuskiej. W nawigzaniu
do gloszonych wowczas haset réwnosci, sprawiedliwosci i braterstwa lekarz Filip Pinel
upomnial si¢ o prawa dla chorych psychicznie i w zwigzku z tym zaczgto domagaé si¢
uwolnienia ich z wigzien i traktowania jako chorych. Zaczeto tez wyktady z psychiatrii jako
nauki o chorobach psychicznych. Pierwszym, ktory takie wyktady prowadzit byt wspotczesny
Pinelowi Francuz Etienne Esquirol (de Walden-Gatuszko 1993, s. 5).

Tak rozpoczeta si¢ historia psychiatrii europejskiej, ktora przyniosta ze sobg zaprzeczenie
nadprzyrodzonego charakteru zaburzen psychicznych. I tak na przyktad opetania, ktore nas tu
interesuja, okazaly si¢ by¢ psychotycznymi urojeniami owladnigcia (gdy chory przekonany
jest, ze w nim znajduje demon) lub urojeniami oddziatywania (gdy chory przekonany jest O
osaczeniu go z zewnatrz przez demoniczne sity). Takze $wiatlejsi przedstawiciele hierarchii
koscielnej zaczgli ogranicza¢ na rézne sposoby sprawowanie egzorcyzmoéow, aby uwzglednié
w jaki$ sposOb osiggniecia nauki. Na przyktad w tymze samym XVIII wieku arcybiskup
Krakowa J. Olechowski, aby zmniejszy¢ liczbe egzorcyzmoéw (w tym czasie podczas
odpustow parafialnych egzorcyzmowano nieraz do dwudziestu osob) kazat, przed ceremonia
egzorcyzmow, rzekomych opetanych porzadnie wytrzepa¢ sznurami od dzwondéw (Seyda,
1973, s 449).To zmniejszylo od razu prawie do zera liczbe chetnych do poddania si¢ tego
rodzaju obrzedom. W roku 1780 6w arcybiskup zakazal klerowi w ogole odmawiania
egzorcyzmow (Seyda, 1973, s 449).. Na poczatku XX w. po wprowadzeniu Kodeksu Prawa
Kanonicznego w roku 1917, podczas pontyfikatu Benedykta XV tylko biskup mogt zezwoli¢
na omawianie egzorcyzmow, ale po uprzednich badaniach psychiatrycznych osoby
posadzanej o opetanie. W ten sposob w pierwszej potowie XX w. wiara w opetania zaczeta

zanika¢. Chorzy z urojeniami owladnigcia i oddziatywania zamiast do egzorcystow kierowani



byli do szpitali psychiatrycznych. Tak czynit tez ostatni egzorcysta Paryza O. de Tonquedec
wykonujac polecenie stuzbowe swych przetozonych koscielnych (Laurentin, (1997). s. 99).
Jak widzimy osiggnigcia psychiatrii zaczglty zmienia¢ mentalno$¢ $wiatlych ludzi takze w
elicie intelektualng Kosciota. Dtugoletni profesor psychologii Papieskiego Uniwersytetu
Gregorianskiego polski jezuita, bardzo dobry znawca psychologii klinicznej i psychiatrii O.
Pawet Siwek moéwit nam w czasie swych wykladow i pisal o tym w swej ksigzce Wieczory
paryskie, ze ilekro¢ przysytlano mu osoby posadzone o opgtanie do zbadania zawsze
stwierdzal zaburzenia psychiczne a nie op¢tanie przez jakie$ sity demoniczne (Siwek, 1960,
s. 226). Wraz z zanikiem wiary w op¢tania zaczgta tez zanika¢ wiara w istnienie szatana i
demondéw. Przyczynita si¢ do tego jednakze przede wszystkim biblistyka naukowa, ktora
poznata doktadnie histori¢ wiary w sity demoniczne. Doszlo do tego, ze wybitni biblisci
katoliccy jak np. Herbert Haag i znani 1 wybitni przedstawiciele hierarchii Kos$ciota

katolickiego jak np. kardynatowie Joseph Konig (byly prymas Austrii) i Walter Kasper

(odgrywajacy obecnie wazne role w Kurii watykanskiej np. kontakty Watykan/Moskwa) nie
wierza w istnienie szatana i demonéw. H. Haag opublikowal ksigzke Abschied vom Teufel
(Pozegnanie z diablem) Einsiedeln 1969, w ktorej stwierdza m.in., ze szatan nie jest bytem
osobowym, lecz personifikacjg Zta (za: Laurentin 1997, s. 106). W Leksykonie religii, ktorego
gtownym redaktorem jest kard. Konig czytamy:

Demony sa upersyfikowanymi symbolicznymi postaciami ludzkich lgkéw i nadziei... (Leksykon religi,i 1997

s. 83).

Natomiast w hasle Szatan tego leksykonu po przedstawieniu krétkiej biografii diabta
dowiadujemy sig:

W ocenie tego stanu rzeczy mozna wyrdézni¢ dwa stanowiska: symboliSci uwazajg szatana i demony za
uwarunkowane czasem symbole zla, ktére oddzialuja zwlaszcza na ludzka wolnos¢ (R. Bultmann, H. Haag),
natomiast realiSci takze wspolczesni, obstaja przy osobowej, ponadludzkiej egzystencji szatana (Leksykon

religii 1997 s. 450).



Kard. Walter Kasper gdy byl jeszcze tylko teologiem twierdzit:

Diabet nie jest postacig osobowa, lecz antypostacia, ktora rozpada si¢ w co$ anonimowego i bez twarzy; bytem,
ktéry wyrodzit si¢ w niebyt, osobg na sposob nie-osoby [...]. Nie mozna w niego wierzy¢ w sensie $cisle
teologicznym. Akt wiary odnosi si¢ wyltacznie do Boga, Jezusa Chrystusa i Ducha Swigtego. Nie istnieje wiara
w diabta, ktoéra w ostatecznym rozrachunku bytaby jedynie zabobonem (I1 diavolo, s.72 i 74 za: Laurentin, 1997

5.106-107).

Takze obecny papiez Benedykt XVI zdaje si¢ w pewnej mierze odmawia¢ szatanowi

charakteru osoby. W swej ksigzce z roku 1973 pisze:

Szczegbdlng wiasciwoscia demona jest brak fizjonomii i anormalnos¢. Jezeli zastanowimy sig, czy diabet jest
osoba, powinniSmy nalezycie sobie odpowiedzie¢: jest nie-osoba, rozkladem, rozpadem bytu osobowego, i
dlatego wiasnie jego cecha szczegolng jest to, ze wystepuje bez twarzy. (za: Laurentin, 1997, s. 106).

Dodajmy tu, ze w zwigzku z reformami soborowymi Papiez Pawel VI zlikwidowal
$wigcenie egzorcysty W motu proprio: “Misteria quaedam”, z dnial5.08.1972. (Minois
2001, s. 149)

Jak widzimy, co si¢ tyczy szatana i ztych duchow Kos$ciot nie mowi dzisiaj jednym glosem.
Jedni sg symbolistami, to ci, ktorzy odrzucaja realno$¢ diabta i demonéw, inni sg realistami,

to ci ktorzy bronig przekonania o realnosci ztych duchow.

Wiara w duchy zte, ktére potrafig szkodzi¢ cztowiekowi i nawet go opetac ktoci sig¢ z
przekonaniem, ze w przyrodzie w porzadku fizycznym dziataja tylko sity przyrody. Zty duch
powodujacy choroby i opetujacy cztlowieka musiatby, bowiem ingerowaé w prawa przyrody.
Trzeba by przyjaé, ze obok sil naturalnych w przyrodzie dziatajg sity jej obce, sily poza
przyrodnicze, sity demoniczne. Dzisiejsze nauki medyczne nie znaja zupetnie chorob, ktore
bylyby pochodzenia demonicznego. Wrecz przeciwnie wszystkie choroby, ktore kiedys
uwazano za demoniczne opisywane s3 dzisiaj jako choroby naturalne. Rowniez przekonanie
chorego, ze jest opetany ttumaczy si¢ jako objaw naturalnych zaburzen psychicznych. W

podrecznikach psychiatrii znajdujemy opisy urojen owladnigcia (dawne przekonanie, ze w



cztowieku, w jego wnetrzu, znajduje si¢ szatan) i urojen oddziatywania (dawne przekonanie,
ze cztowiek osaczony jest przez zte moce), czy po prostu ,,urojen opetania” (Gilarowski 1957,
s.76). Urojenia te zalezne s3 od przekonan swiatopogladowych i zyciorysu chorego. Poniewaz
w XX wieku wiara w ope¢tania przez demony zaczela zanika¢, chorzy z urojeniami
owladnigcia lub z urojeniami oddzialywania, uwazali, ze owladnal nimi lub oddziatuje na
nich jaki$§ inny czlowiek lub zwierzg lub tez jaka$ rzecz. Autor tego artykutu znal studenta
elektroniki, ktory gdy zachorowal na schizofreni¢, przekonany byl, Zze osaczyly go fale
aparatury elektronicznej. A oto opis omawianych urojen podany przez psychiatre Lucjana
Korzeniowskiego:

Urojenia (uczucia ) owladniecia. Polegaja one na przekonaniu, ze ustr6j chorego opanowany zostat przez
jakas site, zwierze lub czlowieka, ktore kieruje jego czynnosciami i jego postepowaniem tkwigc w jego ustroju.

Jeden z naszych chorych twierdzil, Zze znajduje si¢ w nim inny czlowiek, ktéry mysli postugujac si¢ jego

mozgiem, mowi jego ustami, dziala jego rekami, patrzy jego oczami (Korzeniowski 1969, s. 106).

Urojenia oddzialywania. S to urojenia spotykane czgsto, zwlaszcza u schizofrenikow. Polegaja one na
przekonaniu, ze kto$ lub jaki$§ przedmiot albo jakie$ zjawisko wplywaja na chorego z zewnatrz, podsuwaja mu
mysli, kierujac jego dziataniem, hipnotyzujac go, elektryzujac lub w inny sposob oddzialtywuja na niego.

Stanowig one przykfad automatyzmu psychicznego. (Korzeniowski 1969, s. 105-106).

Dzisiejsza psychiatria stosuje kilka klasyfikacji diagnostycznych. W klasyfikacji DSM 1V,
300, 14 znajdujemy nastepujacy opis urojen opetania:

Przekonanie, ze jest si¢ opgtanym przez inng osobeg, ducha czy inng istot¢ moze wystepowac jako symptom
dysocjacyjnego zaburzenia identyfikacji (osobowo$ci mnogiej). W takich przypadkach objawy ,bycia
opetanym” sg w rzeczywisto$ci wyrazem doswiadczenia wptywu innej osobowosci na zachowanie i nastrdj
indywiduum. Poczucie, Ze jest si¢ ,,opgtanym”, moze jednakze wystepowac nie tylko jako symptom zaburzen
dysocjacyjnych, lecz takze jako obted w przypadku zaburzen psychotycznych, np. schizofrenii. (Niemann i
Wagner 2008 s. 168).

W Nowym Testamencie mamy opisany caly szereg opetan, ktore dzisiejsza psychiatria

zalicza do choroéb psychicznych. I tak na przyklad, znany psychiatra Antoni Kepinski



rozpoczyna swa ksigzke Schizofrenia opisem biblijnego opgtanego z Gerazy wskazujgc na to,
ze chodzi wtasnie o te chorobe:
Juz w piSmiennictwie starozytnym znajduja si¢ trafne opisy schizofrenii. Na przyktad w Pismie §w. mozna

znalez¢ nastgpujacy opis, w ktorym wyraznie uwydatniajg si¢ dwa osiowe objawy schizofrenii, autyzm i

rozszczepienie:

,»-.zabiegl mu z grobow czlowiek opetany duchem nieczystym, ktory mial mieszkanie w grobach, a nie mogt
go juz nikt i fancuchami zwiazac, bo cze¢sto bedac w peta i tancuchy zwigzany, fancuchy rozrywat i kajdany
kruszyt, i nie moégt go nikt ukrocié. A zawsze we dnie i w nocy byt w grobach i w gdrach, krzyczac i tlukac sie
kamieniami... I spytat go: jak ci na imie? I rzekl mu: na imi¢ mi wojsko, albowiem nas jest wielu (Mk 5, 3-10)
(Kepinski 1972, s. 1)

Ostatnie zdanie wyraznie wskazuje na rozszczepienie osobowosci z urojeniem owladnigcia.
Chory przekonany jest, ze jest w nim wojsko demondéw (legion demondéw). Zapoznajmy si¢
jeszcze z kilku szczegdtami tekstu biblijnego. Wedlug tego opisu pasta si¢ tam ,,wielka trzoda
swin”(Mk 5,11), a gdy Jezus zaczat wypowiada¢ egzorcyzm chory:

krzyczat w nieboglosy...Powiedzial mu bowiem: << Wyjdz, duchu nieczysty, z tego cztowieka>> ...Tak duchy
nieczyste wyszly 1 weszty w §winie. A trzoda okoto dwutysigczna ruszyta pedem po urwistym zboczu do jeziora.
I potonety w jeziorze (Mk 5, 6 -7 1 13)

W s$wietle dzisiejszej naszej wiedzy, ktora zawdzigczamy psychiatrii i innym naukom
opowiadanie biblijne zinterpretowa¢é mozna nastepujaco. Gerazenczyk chorowal na
schizofreni¢ z objawami hiperkinetycznymi (,,rwat tancuchy”, ubranie na sobie i chodzil nago
Lk 8, 27). Krzyk chorego, gdy Jezus wypowiedziat egzorcyzm, sploszyl pasace si¢ stado
Swin. Ruszyto ono w stron¢ Jeziora Genezaret, ktorego wschodni brzeg (wtasnie tam gdzie
mieszkali Gerazenczycy) jest bardzo stromy, przepastny. Czoldwka $win dostrzeglszy
przepas¢ nie zdolala zatrzymac reszty stada, ktora zepchneta ja do wody 1 sama w nig wpadta.
Swiadkowie wydarzenia, wierzacy w opetania, uznali, ze legion ztych duchow, ktory tkwit w

opegtanym, przeszedt w §winie, a te na wskutek opetania rzucity si¢ do wody. Dzisiaj wiemy,



ze terapia szokowa jaka stanowig egzorzyzmy, moze przywrdci¢ schizofrenikowi
przynajmniej na pewien czas rownowage psychiczng. Recydywa choroby jest jednak zawsze
mozliwa. Jezus prawdopodobnie dlatego nie chciat przyja¢ do grona swoich uczniow
uzdrowionego, gdy on o to poprosit. Sam bowiem wedtug Ewangelii Lukasza glosit, ze:

Gdy duch nieczysty opusci czlowieka, btaka si¢ po miejscach bezwodnych, szukajac spoczynku. A gdy go nie
znajduje, mowi: ,,Wroce do swego domu, skad wyszedlem”. Przychodzi i zastaje go wymiecionym i
przyozdobionym. Wtedy idzie i bierze siedem innych duchdéw zlos§liwszych niz on sam; wchodzg i mieszkaja
tam. I stan poZniejszy owego czlowieka staje si¢ gorszy, niz poprzedni”. (Lk 11, 24 -25)

Jak widzimy nawrdt choroby za czasow Jezusa tlumaczono ponownym opetaniem.
Dodajmy tu, ze egzorcyzmowa terapia szokowa nie w kazdej chorobie psychicznej jest
dobroczynna. W niektérych z nich moze powaznie zaszkodzi¢. Ma to miejsce na przyktad w
epilepsji, ktora rowniez za czaséw Jezusa uwazano za opg¢tanie. Szok egzorcyzmow moze u
chorego wywota¢ np. tzw. status epilepticus polegajacy na tym, ze nastgpuje napad po
napadzie. Cztowiek nie jest w stanie przezy¢ wigcej niz 40 napadéw wystepujacych w jednej
serii. Klopoty z leczeniem epilepsi egzorcyzmami podaja nam wszystkie cztery Ewangelie,
ktoére ukazuja nam Apostotow bezsilnych wobec tej choroby. Ich egzorcyzmy wywotuja
nastepne napady. Dopiero Jezus budzacy wielki szacunek, a przede wszystkim uspokajajaca
Jego osobowos$¢ przerywa cykl napaddéw. Zdziwieni nieskuteczno$cig swych egzorcyzmow
Apostotowie pytali Jezusa: ,,Dlaczego my nie moglismy go wyrzuci¢?” Rzekt im: ,,Ten
rodzaj mozna wyrzuci¢ tylko modlitwg <i postem>,, (Mk 9, 29-29). Dzi§ powiedzieliby§my
lepiej wptywa na epileptyka spokojna modlitwa i okazana mu zyczliwo$¢ niz jakakolwiek
terapia szokowa.

Zwolennicy catkowitej samowystarczalnosci fizycznej przyrody nurtu filozofii

chrzescijanskiej, ktory pojawil si¢ w czasie Soboru Watykanskiego II nie wierza w demony

ani w ich ope¢tanczg moc (Kostro, 2002, s. 73-81). Zwracaja oni uwagg na to, ze Izraelici



przejeli wiarg w demony z zewnatrz od innych narodéw glownie w czasie niewOli
babilonskiej. Zwolennicy catkowitej samowystarczalnosci fizycznej przyrody sa zdanie, ze
podobnie jak z Boga nie wolno czyni¢ ,,zapchajdziury” w celu wyjasnienia luk w nauce,
rOwniez z szatana nie nalezy czyni¢ ,,zapchajdziury” w dziedzinie medycyny, psychologii
kliniczngj i psychiatrii gdy mamy do czynienia z przypadkami opornymi na leczenie
metodami konwencjonalnymi stosowanymi w tych dziatach medycyny. Nalezy wtedy szukac
przyczyn naturalnych tego zjawiska i szuka¢ lepszych metod leczenia a nie odwolywac si¢ do
opgtan i stosowaé egzorcyzmy. Podobnie nalezy szuka¢ przyczyn naturalnych zta moralnego
a nie zrzuca¢ winy za nie na szatana. Zdaniem zwolennikow wspomnianego tu nurtu mysli
chrzescijanskiej, rzucajacy si¢ ostatnio w oczy powrot do wiary w opetania i stosowania
egzorcyzmoOw jako metody leczenia to powazny krok w tyt. Pocieszajacym jest jednak to, ze

nie wszyscy tak wierzg i czynig.

Wedtug przeprowadzonej w roku 1990 we Francji ankiety Wartosci Europejskie, tylko
19% Francuzéw wierzy w istnienie szatana a ,,u praktykujacych katolikdbw procent ten
wyniost 49%”(Minois, 2001, s. 156), . A zatem 51% praktykujacych katolikow francuskich

nie wierzy juz w szatana i demony, a tym bardziej w opetania i skutecznos$¢ egzorcyzmow.

Z drugigj strony w wieku XX odrodzity si¢ zwyrodniate wierzenia w szatana w postaci
roznych ugrupowan satanistycznych. Wedtug realistow ma to wskazywaé na rzeczywiste
istnienie szatana. Wedtug symbolistow, tylko zanik wiary w zte duchy moze przyczyni¢ si¢
do zaniku tego rodzaju zwyrodnien. Zdaniem zwolennikow catkowitej samowystarczalnosci
fizycznej przyrody dalszy postep medycyny, psychologii klinicznej i psychiatrii wykaze
niezbicie bezpodstawnos$¢ wiary w opgtania i potrzebe egzorcyzméw. Przysztos¢ zdaje sie

naleze¢ do symbolistow.

Ciekawym symptomem wskazujacym na to, ze sprawy tocza si¢ w kierunku uznania

pogladéw symbolistow jest to, ze:



Posoborowe reformy liturgiczne po prostu calkowicie zlikwidowaly §wigcenia egzorcysty. Co wiecej, nowy
Kodeks prawa kanonicznego, ogtoszony w 1983 r., ograniczyt do jednego kanonu (nr 1172) cztery kanony, ktore
znajdowaty si¢ w poprzednim Kodeksie prawa kanonicznego z 1917 r.[dotyczace opgtan i egzorcyzméw - L.K]

(Laurentin, 1997, s. 100).

Roéwniez nie podtrzymuje si¢ juz dluzej wiary w meskie (inkuby) i zenskie (sukkuby)
postacie diabla, chociaz przez dtugie wieki wierzono, ze inkuby napastujg seksualnie mniszki
1 czarownice majgc z tymi ostatnimi nawet relacje seksualne. Podobnie sukkuby
przesladowaty mnichéw 1 czarownikéw. O obu postaciach diabta pisali wybitni filozofowie 1
teolodzy $w. Augustyn , sw. Tomasz z Akwinu 1 §w Bonawentura jak rowniez papieze i
biskupi. Papiez Innocenty VII zgadzat si¢ z pogladem, ze mozliwy jest akt seksualny miedzy
diabtami a ludZzmi, a Papiez Benedykt X1V w swoim De Servorum Dei Beatyficatione, pisze o
tych, ktorzy:
uznawszy coitus za mozliwy, utrzymuja, ze w jego nastepstwie mogg przyj$¢ na swiat dzieci i ze zdarzylo sie tak
w rzeczywisto$ci, cho¢ odbywalo si¢ to jakim$ nowym i niezwyktym sposobem, nie znanym zazwyczaj ludziom
(Robbins Rossell Hope. 1997, S.276).

W wieku XVI i XVII wierzono nawet, ze inkuby maja podwdjny cztonek meski membro
genitale bifurcato (Robbins Rossell Hope. 1997, s. 147). lub nawet potrojny membro
trifurcato (Robbins Rossell Hope. 1997, s.280). pierwszy aby zaspokoi¢ czarownic¢ w Sposob
naturalny, drugi — w sposob pederastyczny i trzeci dtugi, aby jej wlozy¢é w usta. W zwigzku z
tym grzechy seksualne z diabtem okreslano nie tylko jako bestiofilie ze wzgledu na to, ze
diabel nie nalezy do gatunku ludzkiego, ale takze pederastig i sodomig. Jeszcze w XVIII
wieku wielki moralista i Doktor Kosciota $w. Alfons Liguori (1697-1787) w Swoj€]
Theologia Moralis pisat:

Grzech popetniony z sukkubem lub inkubem zwie si¢ bestiofilia, do ktérego to grzechu dochodzi jeszcze
nienawis¢ do wiary, sodomia, cudzotustwo i kazirodzctwo (Robbins Rossell Hope. 1997, s.148).  Dziwne

jest w tym konteks$cie pojawia sie okreslenie ,kaziroctwo”. Czyzby $w Alfons traktowat



czarownice 1 czarownikow az za tak mocno spokrewnionych z diabtami, ze dlatego relacje

seksualne z nimi traktowat takze jako akty kazirodcze?

Wiara w inkuby i sukkuby oraz w mozliwos¢ ich relacji seksualnych z ludzmi byta przez
pewien czas tak silna w Kosciele, ze w okresie polowania na czarownice i czarownikéw

zmuszano torturami kobiety i mezczyzn do przyznania si¢ do takich stosunkow.

Dzisiaj wiara w inkuby i sukkuby oraz relacje seksualne z nimi prawie zupetie zanikla.
Takze dla realistow diabet stal si¢ ptciowo nijaki. Nie uznajg oni juz dtuzej meskiej i zenskiej
postaci diabta. Przyjmujacy realne istnienie diabla René Lautentin w swej ksigzce o szatanie
poswieca inkubom i sukkubom jedynie jedno zdanie i to tylko po to by wiare w ich istnienie
zdeprecjonowac.

Fantasmagorie Ksiggi Henocha wywarly wplyw na spekulacje $redniowieczne na temat demondéw rodzaju

zenskiego i meskiego: inkubow i sukkubow. W demonologii weigz obecna byla tendencja mieszania demona z

seksualnoscia (Laurentin, (1997). s. 71).

W zwiazku z nie podtrzymywaniem wiary w inkuby i sukkuby przez oficjalne czynniki
ko$cielne obecnie przecietny katolik i duchowny katolicki nic o nich nie wie, a zorientowani
fachowcy teolodzy symbolisci i psychiatrzy ttumacza napastowanie diabla na mnichow i
mniszki  jako biedne interpretacje silnych sennych marzen erotyczno-seksulanych tych
ostatnich. Potrzeby erotyczno-seksualne mnichow i mniszek nie mogace si¢ zrealizowaé na
jawie tym intensywniej zaspakajane byly w czasie snu lub potsnu zwtaszcza gdy ich organizm
wyczerpany byt postami 1 czuwaniami nocnymi. Natomiast w relacjach seksualnych
czarownic z inkubami widzg halucynacje erotyczno-seksualne, ktére dzisiejsza psychiatria
opisuje i1 stwierdza u niektorych kobiet, ktore nie doznaty w zyciu pelnego zadowolenia
seksualnego. Mamy tu zatem do czynienia po prostu z silnymi reakcjami organizmu

ludzkiego, ktorego potrzeby psychiczno-fizjiologiczne nie zostaly zaspokojone (Minoais, . 2001,



s.152-155). Cata demonologia to fantastyczna tworczo$¢ ciemneg i nie zawsze zdrowej

wyobrazni.
Edward Chester, psychiatra z Uniwersytetu Londynskiego jest zdania, ze:

...diabet ulotni si¢ sam z siebie wtedy, kiedy zrozumiemy wszystkie mechanizmy zachowania, poniewaz dzisiaj
nazywamy zlem to, czego nie potrafimy wytlumaczy¢: ,,Pacjentom cierpigcym na jakie§ psychotyczne
schorzenia moze si¢ wydawaé, ze sa kontrolowani przez diabla. Ci, ktorzy majg zaburzenia opgtania czy
transow, moga dziala¢ i mysleé, jak gdyby byli opetani przez diabla... To czego dzisiaj nie rozumiemy i co
nazywamy ztem, otrzyma by¢ moze w przyszitosci swoja nazwe (za- Minois, . 2001, s. 155).

Konkludujac nalezy stwierdzi¢, ze dzisiejsza psychiatria oficjalna traktuje opegtania jako
urojenia, a teologowie symboli$ci traktujg szatana i demony jako personifikacje zta. Nie
znaczy to, ze wszyscy poszczegolni psychiatrzy nie wierzg w opetania 1 szatana. Istniejg w
dalszym ciggu psychiatrzy, ktorzy wspieraja egzorcystow w ich pogladach. Jeden z nich,
Scott Peck, wierzy nawet w demony meskie i zeniskie podaje jednak, ze 99,9 % jego kolegow
cechuje si¢ zupelnym brakiem wiary w demony i opetania. (Scott Peck 2008, s. 16). Wiara w
opetania w ostatnich latach odrodzita si¢. W Kosciele katolickim ponownie mianuje si¢
egzorcystow 1 przeprowadza egzorcyzmy wedlug nowo wydanego w roku 1999 rytuatu
Wielkiego Egzorcyzmu, chociaz egzorcysci wolg stary wydany w roku 1614. Tylko episkopat
niemiecki nie zgodzit si¢ na taka procedure. Do tego przyczynilo si¢ zej$cie $miertelne
podczas egzorcyzmow studentki Annaliese Michele Niemki z Klingenbergu, u ktorej
rozpoznano m.in. zaburzenia epileptyczne, (pierwszy wielki napad miata w 16 roku zycia). W
zwigzku z tym przypadkiem ukaranych zostalo sadownie za nieumys$lne spowodowanie
$mierci dwoch duchownych i rodzice zmartej (Niemann i Wagner 2008, s.,103), a biskup

Wiirzburga Joseph Stangel, ktory wcze$niej wydatl zgode na egzorcyzmy Anneliese,

opublikowal potem o$wiadczanie, w ktorym stwierdzil, Zze: szatan nie istnieje, a opetanie jest

chorobg (Gurnicki 2005, s.34). Bardziej szczegoétowe dane na temat postawy Episkopatu



niemieckiego i sprawy $miertelnego zej$cia Anneliese Michele znajdzie czytelnik w ksigzce
Egzorcyzmy czy terapia? (Niemann i Wagner 2008). Dodajmy tu tylko, ze przekanie
Anneliese, ze opgtana byla przez Hitlera, Ks, Fleischmana, Nerona, Judasza, Kaina itd. jest
niepoprawne takze z punktu widzenia teologicznego, bo byli to ludzie a nie demony.

(Niemann i Wagner 2008, s.104-105).
The history of the belief in obsessions and in the efficacy of the
exorcismsin Europein thelast three centuries

Abstract. This paper constitutes a short outline of the history of the belief in obsessions and the efficacy of the
exorcisms in the last three centuries in Europe Its purpose is to show how the birth and the development of
psychiatry influenced on the opinions of the European people and also on the intellectual elite of the Church in

the domain treated in this paper
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