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Zamiast wstepu

Dynamiczna sytuacja szkolna, a takze spoteczno-kulturowa i religijna w Polsce staje sie dla
Kosciofa i jego pasterzy konkretnym i priorytetowym wyzwaniem do poszukiwania nowych metod
i paradygmatow komunikacyjnych dla przekazu wiary. W tym momencie nie chcemy tego
zagadnienia przedktada¢ do dalszej analizy ani podejmowaé dyskusji z réznymi dominujacymi
pradami postmodernistycznymi i wychowawczymi, ktére chociazby silnie kwestionujg autorytet
instytucji w wymiarze religijnym i przekazywania sSwiata wartosci i jakiejkolwiek tradycji mtodemu
cztowiekowi, czy tez dazg do prywatyzacji wiary lub propaguja przywigzanie do wiary ograniczajac
ja tylko do przestrzeni emocjonalnej, czy faworyzujg jedynie osobisty kontakt z Bogiem. Refleksja
taka jest bardzo potrzebna, ale niekonieczna dla niniejszego opracowania, ktére chce tylko
przedstawic propozycje dla organizacji rekolekcji szkolnych w tematyce sakramentu Eucharystii, co
wpisuje sie w zatozenia trzyletniego programu duszpasterskiego dla Kosciota w Polsce na lata 2020-
2023.

Organizowanie i przeprowadzanie rekolekcji dla dzieci, mtodziezy i dorostych to wyraz
pierwszorzednego i naturalnego postannictwa Kosciota, jakim jest ewangelizacja. Il Polski Synod
Plenarny (1991-1999) zalicza rekolekcje do zwyczajnych srodkéw duszpasterskich (nr 29, 38, 41,
68), poprzez ktére otwiera sie zbawczy kairos dla odnowy zycia duchowego w drodze ku dojrzatosci
wiary. Dokonuje sie to zawsze poprzez posrednictwo wspdlnoty Kosciota, ktéra stowem Bozym
i sakramentem prowadzi do zbawczego spotkania z Chrystusem Panem.

Rekolekcje szkolne to forma rekolekcji stanowych — mamy tu bowiem do czynienia ze Scidle
okreslonym przedziatem wiekowym odbiorcow. Dyrektorium Katechetyczne Kosciota Katolickiego
Polsce (2001) wytycza cel i specyfike tych rekolekcji: ,ich celem jest pogtebienie u uczniéw wiezi
z Chrystusem i Kosciotem, a takze uzupetnienie nauki religii o wtasciwy katechezie wymiar
inicjacyjny. Rekolekcje szkolne podejmujg réwniez zadania ewangelizacyjne wobec srodowiska
szkolnego. Aby te zadania mogty wypetni¢, nalezy je starannie przygotowac” (nr 88).

Rekolekcje szkolne zatem to ogromna szansa dla wszystkich: dla spotecznosci szkolnej, dla
Kosciota parafialnego oraz dla kazdej osoby w jej rytmie zycia i dorastania. To szansa, o ile zostanie
przez odpowiedzialny wysitek i zaangazowanie wielu oséb, dobrze przemyslana, przygotowana,
przeprowadzona, a takze omodwiona i podsumowana w gronie organizatoréw, jak i samych
uczestnikow.

Przy wspodtudziale ofiarnej pracy katechetéw powstata wiec niniejsza propozycja, ktéra nie
rosci sobie prawa do bycia najlepszg i jedynie obowigzujacg, lecz chce pozostac tylko propozycja,
a przede wszystkim tylko inspiracjg do nowych poszukiwan form i metod dla rekolekcji szkolnych na
wtfasnym gruncie szkolno-parafialnym.




Podziekowania autorom

Serdeczne podziekowania dla tych, bez ktérych niniejsza propozycja nie zostataby
opracowana.
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SZKOtA PODSTAWOWA KLASY [ -1l
»Nazywamy sie dzie¢mi Bozymi i rzeczywiscie nimi jesteSmy!”

DZIEN I: NAZYWAMY SIE DZIECMI BOZYMI...
1. Modlitwa na rozpoczecie
2. Uswiadomienie, ze kazdy z nas jest dzieckiem, niezaleznie od tego ile ma lat.
3. Prowadzacy rzuca do dzieci pitki tenisowe, na ktdérych napisane sg literki (jedna literka
na jednej pitce — dzieci, ktdre ztapig pitki podchodzg do prowadzacego i probujg utozyc
z nich stowo DZIECKO — w przypadku matych dzieci prowadzacy moze im pomac):
a. D

-0 oo T
A O m — N

g. O
4. Kazda z literek to pewna cecha charakterystyczna, ktéra ma znaczenie w rozwoju
dziecka, bgdz w byciu dzieckiem:

a. D-dom

b. Z- zainteresowanie
c. |-inteligencja

d. E - elastycznosé

e. C-ciekawosc

f. K—kreatywnos¢

g. O—opieka

5. Do kazdej z tych cech mozna zadawac pytania, np. dlaczego dom jest wazny? Co
kojarzy ci sie zdomem? Kto tworzy dom? itd.

6. Przerywnik muzyczny: piosenka, ktédra méwi o byciu dzieckiem Bozym, np. ,,Dzieckiem
Bozym jestem ja”

7. Jak wazni jestesmy dla swojego Taty? Pusci¢ fragment ,Kréla Lwa”, w ktéorym Mufasa
ginie aby ratowac Simbe. Na podstawie obejrzanej bajki zapytac dzieci o to, co sie
stato, dlaczego Mufasa sie tak zachowat, co stato sie z Simba.

8. Opowiedzie¢, ze kazdy z nas jest takim zagubionym Simbg, dla ktérego Tata zrobi
wszystko, zeby mu pomédc. Wazne jest podkreslenie bycia matym Iwem — krolem
zwierzat, poniewaz Tata jest Krélem Kroldw i Panem Pandw.

9. Piosenka z pokazywaniem.




10. Bajka ,terapeutyczna” — Na koniec spotkania warto zastosowa¢ bajke terapeutyczng
— mozna jg po prostu odczytaé, proszac dzieci, zeby zamknety oczy i wstuchaty sie
w bajke oraz pomyslaty o jej stowach. Mozna zaangazowac ucznidow aby bajke
odegrali, lub wykorzysta¢ jakas inng forme. Propozycja bajki: ,,0 zasmuconym
smutku”.

Bajka o zasmuconym smutku

Po piaszczystej drodze szta niziutka staruszka. Chociaz byta juz bardzo stara, to jednak szta
tanecznym krokiem, a usmiech na jej twarzy byt tak promienny, jak usmiech mfodej,
szczesliwej dziewczyny. Nagle dostrzegta przed sobq jakqs postac. Na drodze ktos siedziaf,
ale byt tak skulony, ze prawie zlewat sie z piaskiem. Staruszka zatrzymata sie, nachylita nad
niemal bezcielesnq istotq i zapytata:

— Kim jestes?

Ciezkie powieki z trudem odstfonity zmeczone oczy, a blade wargi wyszeptaty:

—Ja? ... Nazywajq mnie Smutkiem.

—Ach! Smutek!- zawofata staruszka z takq radosciqg, jakby spotkata dobrego znajomego.
—Znasz mnie ?— zapytat Smutek niedowierzajqco.

— Oczywiscie, przeciez niejeden raz towarzyszytes mi w mojej wedrdwce.

— Tak sqdzisz ... — zdziwit sie Smutek — to dlaczego nie uciekasz przede mnq. Nie boisz sie?

— A dlaczego miatabym przed tobq uciekaé, mdoj mity? Przeciez dobrze wiesz, Zze potrafisz
dogonic¢ kazdego, kto przed tobq ucieka. Ale powiedz mi, prosze, dlaczego jestes taki
markotny?

—Ja ... jestem smutny — odpowiedziat Smutek tamigcym sie gfosem.

Staruszka usiadta obok niego.

— Smutny jestes ... — powiedziata i ze zrozumieniem pokiwata gtowq. A co Cie tak bardzo
zasmucito?

Smutek westchngt gfeboko. Czy rzeczywiscie spotkat kogos, kto bedzie chciat go wystuchac?
llez razy juz o tym marzyt.

—Ach, ... wiesz ... — zaczqt powoli i z namystem — najgorsze jest to, Zze nikt mnie nie lubi. Jestem
stworzony po to, by spotykac sie z ludzmi i towarzyszyc im przez pewien czas. Ale gdy tylko
do nich przyjde, oni wzdrygajq sie z obrzydzeniem. Bojq sie mnie jak morowej zarazy. | znowu
westchngt. Wiesz ..., ludzie wynaleZli tyle sposobow, zeby mnie odpedzi¢. Mowiq: tralalala,
Zycie jest wesofe, trzeba sie smiac. A ich fatszywy smiech jest przyczynq wrzoddw zotgdka
i dusznosci. MAwiq: co nie zabije, to wzmocni. | dostajq zawatu. Mowiq: trzeba tylko umiec
sie rozerwac. | rozrywajq to, co nigdy nie powinno byc¢ rozerwane. Mowiq: tylko stabi ptaczq.
| zalewajq sie potokami tez. Albo odurzajq sie alkoholem i narkotykami, byleby tylko nie czuc
mojej obecnosci.




— Masz racje — potwierdzita staruszka - ja tez czesto widuje takich ludzi.
Smutek jeszcze bardziej sie skurczyt.

- Przeciez ja tylko chce pomdc kazdemu cztowiekowi. Wtedy, gdy jestem przy nim, moze
spotkac sie sam ze sobq. Ja jedynie pomagam zbudowac gniazdko, w ktorym moze leczyc
swoje rany. Smutny cztowiek jest tak bardzo wrazliwy. Niejedno jego cierpienie podobne jest
do Zle zagojonej rany, ktdra co pewien czas sie otwiera. A jak to boli! Przeciez wiesz,
Ze dopiero wtedy, gdy cztowiek pogodzi sie ze smutkiem i wyptacze wszystkie wstrzymywane
fzy, moze naprawde wyleczy¢ swoje rany. Ale ludzie nie chcg, zebym im pomagat. Wolq
zastaniac¢ swoje blizny fatszywym usmiechem. Albo zaktadac gruby pancerz zgorzknienia.
Smutek zamilkt.

Po jego smutnej twarzy poptynety tzy: najpierw pojedyncze, potem zaczeto ich przybywac, az
wreszcie zaniost sie nieutulonym ptaczem. Staruszka serdecznie go objeta i przytulita do
siebie.

— Ptacz, ptacz smutku — wyszeptata czule. Musisz teraz odpoczqgc, zeby potem znowu nabrac
sit. Ale nie powinienes juz dalej wedrowac¢ sam. Bede Ci zawsze towarzyszy¢, a w moim
towarzystwie zniechecenie juz nigdy Cie nie pokona.

Smutek nagle przestat ptakac. Wyprostowat sie i ze zdumieniem spojrzat na swojg nowq
towarzyszke:

—Ale ... ale kim ty wtasciwie jestes?

—Ja? - zapytata figlarnie staruszka usmiechajqgc sie przy tym tak beztrosko, jak mate dziecko.
JA JESTEM NADZIEJA!




DZIEN Il: ... RZECZYWISCIE...

1. Modlitwa na rozpoczecie

2. Nawigzanie do bajki przeczytanej na koniec poprzedniego spotkania. Zapytanie dzieci

10.
11.

12.

13.

czy wiedzg, co to jest nadzieja i czy warto jg mied.
Piosenka

. Pytanie do dzieci, czy wiedzg, co znaczy stowo ,rzeczywiscie” — wyttumaczyc,

ze chodzi o cos$, co dzieje sie naprawde.

Nawigzanie do bohaterdéw, ktdrzy istniejg fikcyjnie (Batman, Superman, Ironman) i do
takich, ktérzy istnieli naprawde: sw. Jan Pawet Il, Stefan Kardynat Wyszynski.
Pokaza¢, ze Jan Pawet Il, byt tak niesamowity, ze twdrcy takich postaci jak Kapitan
Ameryka, Hulk itd. specjalnie wtgczyli go do swojego swiata (,uniwersum”) — bo to
zaszczyt miec takiego bohatera w swoich szeregach. Mozna przeczyta¢ o tym wiecej
w tym artykule: https://deon.pl/po-godzinach/michalki/gdy-jan-pawel-ii-zostal-

bohaterem-komiksu-marvela, 455279

Opowiedzenie krotkiej historii zycia Jana Pawfa Il (z uwzglednieniem wieku
i mozliwosci percepcyjnych dzieci)

Piosenka

Opowiedzenie krotkiej historii zycia Stugi Bozego Stefana Kardynata Wyszynskiego
(z uwzglednieniem wieku i mozliwosci percepcyjnych dzieci)

Piosenka

Powiedzenie, ze kazde dziecko Boze jest wtasnie takim superbohaterem! | nie jest
wymyslonym na potrzeby komiksu czy filmu, ale istniejgcym naprawde i moggacym
dzieli¢ sie dobrem tak jak dobrem z innymi dzielili sie dwaj wielcy Polacy.
Przygotowanie do jutrzejszej Eucharystii, pokazujgc, ze jestesmy w stanie dzieli¢ sie
dobrem, jesli dobro skads$ bierzemy. A zrédtem dobra jest wtasnie Eucharystia.

Bajka terapeutyczna ,Ciepte i puchate”

Bajka o Cieptym i Puchatym

Dawno, dawno temu byto sobie pewne miasto, ktdrego wszyscy mieszkarcy zyli ze sobq
w petnej zgodzie, byli zdrowi i szczesliwi. Tkwit w tym pewien sekret. Otdz kazdy z nowo
narodzonych mieszkaricow miasta dostawat woreczek z Cieptym i Puchatym, ktore miafo to
do siebie, ze im wiecej rozdawato sie go innym, tym wiecej przybywato. Dlatego wszyscy
swobodnie obdarowywali sie nawzajem Cieptym i Puchatym wiedzgc, ze nigdy go nie
zabraknie.

Matki dawaty Ciepte i Puchate dzieciom, kiedy wracaty do domu. Mezowie i Zony wreczali
je sobie na powitanie, po powrocie z pracy, przed snem. Nauczyciele rozdawali w szkole,
sqsiedzi na ulicy i w sklepie, znajomi przy kazdym spotkaniu. Nawet grozny szef w pracy
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nierzadko siegat do swojego woreczka z Cieptym i Puchatym. Nikt tam nie chorowat i nie
umierat, a szczescie i rados¢ mieszkaty we wszystkich domach. Pewnego dnia do miasta
sprowadzita sie zta czarownica, ktdra zyta ze sprzedawania ludziom lekdw i zaklec¢ przeciw
roznym chorobom i nieszczesciom. Szybko zrozumiata, ze nic tu nie zarobi, wiec postanowita
dziatac¢. Poszta do pewnej mfodej kobiety i w najwiekszej tajemnicy powiedziata jej, zeby nie
szafowata zbytnio swoim Cieptym i Puchatym, bo w koricu jego zapas sie wyczerpie, i zeby
uprzedzita o tym swoich bliskich. Kobieta schowata swdj woreczek gteboko na dno szafy i do
tego samego namowita meza i dzieci. Stopniowo wiadomosc¢ rozeszta sie po catym miescie,
ludzie poukrywali Ciepfe i Puchate, gdzie tylko kto mdgt. Wkrétce w miasteczku zaczety sie
szerzyc¢ choroby i nieszczescia, coraz wiecej ludzi zaczeto umierac. Czarownica z poczqtku
cieszyta sie bardzo: drzwi jej domu na dalekim przedmiesciu nie zamykaty sie. Lecz wkrdtce
wyszto na jaw, ze jej specyfiki nie pomagajq i ludzie przychodzili coraz rzadziej.

Zaczeta wiec sprzedawac Zimne i Kolczaste, co troche pomagato, bo przeciez byt to —
wprawdzie nie najlepszy — ale zawsze jakis towar. Ludzie juz nie umierali tak szybko, jednak
ich zycie toczyto sie wsrdd chordb i nieszczesc.

| bytoby tak moze do dzis, gdyby do miasta nie przyjechata pewna kobieta nie znajgca
argumentdow czarownicy. Zgodnie ze swoimi potrzebami zaczeta catymi garsciami obdzielad
Cieptym i Puchatym dzieci i sqsiadow.

Z poczqtku ludzie dziwili sie i nawet nie bardzo chcieli bra¢ — bali sie, Zze bedq musieli
oddawac. Ale kto by tam upilnowat dzieci! Braty, cieszyty sie, powyciggaty z rdznych
schowkow swoje zapomniane woreczki i zndw jak dawniej zaczety rozdawacd. Jeszcze nie
wiadomo, jak skoriczy sie ta bajka. Co bedzie dalej — zalezy od Ciebie...




DZIEN lil: ...NIMI JESTESMY!
Dzien Il jest dniem Eucharystii. W czasie nauki nalezy dzieciom powiedzie¢, ze zdanie,
o ktédrym byta mowa w czasie rekolekcji padnie w czasie Mszy Swietej.
Nalezy wyjasni¢ i przypomnie¢, ze kazdy jest dzieckiem Bozym i jest nim naprawde.
Warto dodaé, ze nasz Tata jest Krdlem, wiec chtopcy sg krdlewiczami a dziewczynki
krélewnami, jednak takie pochodzenie to oprdcz chwil mitych i cudownych pewne obowigzki
i trudnosci.
Przypomnie¢ takze o omawianych poprzedniego dnia superbohaterach, dla ktdrych
najwazniejsze byto przyjaznienie sie z Panem Bogiem, a najpetniej mogli to robi¢ podczas
Mszy Swietej.
Zachecenie dzieci do wziecia uwaznego udzialu we Mszy Swietej. Zwrdcenie uwagi na
najwazniejsze elementy i ,niesamowite” wydarzenie, ktére bedg miaty miejsce.




KONSPEKT SPOTKANIADLA KLAS1-3
Temat: Wielka tajemnica wiary

Cele:

- wyjasnienie stéw ,tajemnica” oraz ,wiara”,

- uswiadomienie, czym jest Eucharystia dla chrzescijanina,

- zwrocenie uwagi na moment przeistoczenia,

- wyjasnienie tajemnicy dokonujgcej sie podczas przeistoczenia,

- podkreslenie, ze podczas Eucharystii jesteSmy swiadkami tajemnicy wiary,
- zachecenie uczniéw do systematycznego udziatu w Mszy Sw.,

- uwrazliwienie na obecnos¢ Pana Jezusa w Eucharystii,

- zapoznanie z czesciami Mszy

Pomoce dydaktyczne:

»Bajka o Eucharystii i Kosciele”, rzutnik lub tablica multimedialna, laptop, bibuta w kolorze
biatym i ztotym lub z26ttym, klej, szary papier z symbolami eucharystycznymi — kielich

i hostia (wiekszy rozmiar), stowa pies$ni ,Ta Krew”, stownik jezyka polskiego, film

o Eucharystii.

Metody:
modlitwa, pogadanka, praca z tekstem, burza mdzgow, wyklejanie konturu kielicha i hostii
z kulek papieru, praca w grupach, $piew, obejrzenie filmu.

Przebieg spotkania:
1. Wprowadzenie:

powitanie ucznidw, modlitwa, zapowiedz tematu.

2. Rozwiniecie:

Nauczyciel Uczniowie

1. Gdzie styszycie stowa ,Oto wielka tajemnica | 1. Na Mszy Swietej
wiary”?

2. Kto je wypowiada? 2. Kapfan.

3. Co na te stowa odpowiadajg ludzie zgromadzeni | 3. ,Gtosimy Smier¢ Twojg, Panie
na Eucharystii? Jezu, wyznajemy Twoje
zmartwychwstanie i oczekujemy
Twego przyjscia w chwale.”

4. Poinformowanie/przypomnienie, ze w | niedziele
Adwentu 2019 rozpoczat sie w Kosciele trzyletni
program poswiecony Eucharystii. Hastem tego roku
jest wtasnie ,Wielka tajemnica wiary”.
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5. Sprébujmy najpierw wyjasni¢ sobie te dwa stowa
znajdujgce sie w temacie, czyli tajemnica i wiara.

6. Msza Swieta dzieli sie na cztery czesci:

- Obrzedy wstepne (wstep, wprowadzenie,
przygotowanie ),

- Liturgia stowa (czytanie | ze ST., psalm
responsoryjny, czytanie Il z NT, spiew Alleluja,
Ewangelia, homilia albo kazanie, wyznanie wiary,
modlitwa powszechna),

- Liturgia eucharystyczna (przygotowanie dardw,
Modlitwa eucharystyczna, Obrzedy Komunii),

- Obrzedy zakonczenia (ogtoszenia duszpasterskie,
kaptanskie pozdrowienie i btogostawienstwo,
rozestanie, ucatowanie ofttarza przez kaptana,
przyklekniecie przed ottarzem).

7. Jak myslicie, w ktérej z tych czesci Eucharystii
styszymy stowa ,,Oto wielka tajemnica wiary”?

8. Prawie 2 tysigce lat temu w Wieczerniku miato
miejsce bardzo wazine wydarzenie. Pamietacie,
jakie?

9. Co roku lzraelici spozywali wieczerze paschalna,
ktora byta pamigtkg jednego z najwazniejszych
wydarzen w historii narodu wybranego, czyli wyjscia
z niewoli egipskiej. Rowniez Pan Jezus w swieto
Paschy udat sie z apostofami do Sali zwanej
Wieczernikiem i po zjedzeniu baranka wydarzyto sie
to, co uobecnia sie podczas kazdej Mszy Swietej.:

,»On to, gdy dobrowolnie wydat sie na meke, wziat
chleb i dzieki Tobie sktadajac, tamat i rozdawat
swoim uczniom mowigc:

BIERZCIE | JEDZCIE Z TEGO WSZYSCY: TO JEST
BOWIEM CIAtO MOIJE, KTORE ZA WAS BEDZIE
WYDANE

Podobnie po wieczerzy wziagt kielich i ponownie
dzieki Tobie sktadajac, podat swoim uczniom
mowiac:

5. Wypowiedzi uczniow.

7. W Liturgii eucharystyczne;.

8. Pan Jezus spozyt z apostofami

wieczerze.
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BIERZCIE | PIUCIE Z NIEGO WSZYSCY: TO JEST
BOWIEM KIELICH KRWI MOJE} NOWEGO
| WIECZNEGO PRZYMIERZA, KTORA ZA WAS | ZA
WIELU BEDZIE WYLANA NA ODPUSZCZENIE
GRZECHOW.

TO CZYNCIE NA MOJA PAMIATKE”

10. Po tych stowach chleb i wino staty sie Ciatem
i Krwig Pana Jezusa. Te przemiane nazywamy
przeistoczeniem. Pan Jezus, nie oczekujgc od nas
niczego w zamian, przychodzi do ludzkich serc, bo
bardzo nas kocha. W Wielki Czwartek Wieczerniku
Pan Jezus ofiarowat siebie samego w sposéb
bezkrwawy. Od tej pory codziennie na catym Swiecie
mocg stow wypowiedzianych przed dwoma
tysigcami lat, a teraz powtarzanymi przez kaptanow
z oftarza pod postacia biatej Hostii przychodzi do nas
zywy i prawdziwy Chrystus. Nie widzimy tej
przemiany, ale wierzymy, ze kiedy styszymy stowa
,Bierzcie i jedzcie, bierzcie i pijcie...” dokonuje sie co$
tajemniczego, czego nie jesteSmy w stanie pojac
rozumem. Potwierdzajg to stowa ksiedza: ”Oto
wielka tajemnica wiary”.

11.Postuchajcie bajki, ktéra pomoze wam zrozumiec
to, co wydarzyto sie podczas Ostatniej Wieczerzy.

12. Proponuje, zebysmy obejrzeli krétki film o
Eucharystii. Zwrdccie uwage, co robi bohater na
poczatku Mszy, a co na koncu.

13. Zacheta do uczestniczenia w Mszy w niedziele i
Swieta.

14. Zanim wykonacie prace plastyczng, nauczymy sie
bardzo tatwej piesni , Ta krew”.

15. Podzielenie na grupy. Otrzymacie potowe
arkusza szarego papieru. Znajduje sie na nim kontur
kielicha i hostii. (Dzieci mogg same narysowac te
symbole eucharystyczne.). Porwijcie bibute, zrébcie
kulki i poprzyklejajcie je na kielichu i hostii, nie
pozostawiajgc pustych miejsc.

11. Refleksje dzieci nt. przeczytanej
bajki.

12. Dzieci powinny zauwazy¢, ze na
poczatku bohater prosi

o przebaczenie, a na korficu Mszy
uwielbia Pana Jezusa.

13. Komunia Swieta jest pokarmem
dla naszej duszy i otwiera nam
Niebo.

14. Wspdlny Spiew.

15. Uczniowie wykonujg prace
plastyczna.
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3. Zakonczenie:

krétkie podsumowanie i utrwalenie wiadomosci, podziekowanie za wspdlnie spedzony
czas, modlitwa.

Zatacznik nr 1

TAJEMNICA

1. «sekret; nieujawnianie czegos$»

2. «wiadomosé, ktdérej poznanie lub ujawnienie jest zakazane przez prawo»
3. «rzecz, ktorej sie nie rozumie lub nie umie wyjasnié¢»

WIARA

1. «okreslona religia lub wyznanie; tez: przekonanie o istnieniu Boga»

2. «przekonanie, ze cos jest stuszne, prawdziwe, wartosciowe lub ze cos sie spetni»
3. «przes$wiadczenie, ze istniejg istoty lub zjawiska nadprzyrodzone»

Cub

1. « zjawisko lub zdarzenie, ktérego nie da sie racjonalnie wyjasnic¢ przez odwotanie do
przyczyn naturalnych, a ktére bedac niepojetym i niewyjasnionym przez znane cztowiekowi
prawa natury, uwazane bywa za wyraz ingerencji Boga lub sit nadprzyrodzonych.»

2. «niezwykty, szczesliwy zbieg okolicznosci»

Zatacznik nr 2
https://www.youtube.com/watch?v=jl4E91uNSOc — Film o Eucharystii, 3,56 min.

Zatacznik nr 3
https://www.youtube.com/watch?v=0GqleHVvvmk — ,Ta krew”

Ta Krew z grzechu obmywa nas,

Ta Krew czyni nas bielszych od sniegu,
Ta Krew z grzechu obmywa nas.

To jest Baranka swieta Krew.

13



Zatacznik nr 4

Zatacznik nr 5
,Bajka o Eucharystii i Kosciele”

To byt piekny, wiosenny dzien. Wysztam na spacer, aby petng piersig zaczerpngé
z bogactwa natury. Moje nogi same skierowaty sie do pieknego parku. Park byt zielony,
wokot rozkwitato zycie, ale staw, ktory znajdowat sie posrodku parku, byt wyschniety.

Dochodzac do brzegu, ustyszatam cichy szept. Wydawato mi sie, ze to trzciny szeleszczg na
wietrze. Kiedy podesztam blizej, zobaczytam ogromne gniazdo, a w nim pelikana wraz
z mtodymi - opowiadat dzieciom swojg historie:

»Dawno, dawno temu, kiedy bytem taki malutki jak wy, mieszkatem w olbrzymim gniezdzie
wraz ze swoim ojcem, siostrami i bra¢mi. Bylismy zartoczng rodzinkgq, ojciec nie nadqzat
z przynoszeniem nam ryb. Zyto sie nam catkiem fajnie.

Ale nadszedt czas, kiedy wyschto okoliczne jezioro i zapanowat gtéd. Czulismy, jak powoli
uchodzi z nas zycie. Wtedy nasz ojciec, ostrym dziobem przebit swdj bok i przygarngt nas
mocno do swojej piersi. Moi bracia i siostry zanurzyli swoje dziobki w ciele ojca, karmiqc sie
jego ciatem i krwig. Ja jeden wysungtfem sie z jego objec i stangtem z boku. Stawatem sie
coraz stabszy, czutem, ze umieram. Widziatem, jak moi bracia i siostry oZzywajq i nagle
zapragngtem zaczerpngqc tego zycia z boku mojego ojca.

Zrobitem krok w jego strone, a on przygarnqgt mnie z czutosciq do swojej piersi - dotgczytem
do mojego rodzeristwa. Czutem, ze nasze serca bijq jednym rytmem - stanowilismy jedno.
Krew ojca data nam zycie, przywrdcita sity.

14



Ojciec umart, a my zylismy nasyceni nim. Doroslismy, wyfruneliSmy z gniazda i zafozylismy
wfasne rodziny.

Od tego czasu, kiedy przychodzi czas suszy i gtodu, kazdy z nas przebija swdj bok, aby dac
zycie swoim dzieciom." - to byto ostatnie zdanie pelikana. — Umart, oddajgc dzieciom swojg
krew.

Przypomniata mi sie historia, ktérg ustyszatam kilka lat temu: ,,W ruinach zawalonego
trzesieniem ziemi domu, znaleziono matke wraz z ptaczagcym matym dzieckiem. Matka juz
nie zyta - miata ponadgryzane zyty. Umarta, pojac dziecko wtasng krwig.”

»A Jezus wziagt chleb i odmoéwiwszy bfogostawienstwo, potamat i dat uczniom, méwiac:
Bierzcie i jedzcie, to jest Ciafo moje. Nastepnie wziat kielich i odmoéwiwszy dziekczynienie,
dat im, mdéwiac: Pijcie z niego wszyscy, bo to jest moja Krew Przymierza, ktora za wielu
bedzie wylana na odpuszczenie grzechdw. Lecz powiadam wam: Odtqd nie bede juz pit
[napoju] z tego owocu winnego krzewu az do owego dnia, kiedy pi¢ go bede z wami, nowy,
w krélestwie Ojca mojego.” [Mt 26,26-29]

Matgorzata Sawicka
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KARTA PRACY kl. 1-3

Temat: ,,Wielka tajemnica wiary”

1. Uzupetnij notatke wyrazami z ramki:
Pan Jezus w........ieeiiinreniiicsnnnennnnne [ eTe [ 2 T3 Wieczerzy
dokonat ..........cccueuueee przemiany chleba w ..........ccccevvvivneiinnnnes [ w Krew.
Nie widzimy tego, ale wierzymy w to, czego dokonat Pan Jezus z ..........c.ccecuveuurnee

do nas.

Ostatniej cudu Wieczerniku Ciato mitosci  wina

2. Zapamietaj stowa, ktore wypowiadamy, styszac:
Ksigdz: ,,Oto wielka tajemnica wiary”

Ty: ,,Gtosimy Smier¢ Twoja, Panie Jezu, wyznajemy Twoje zmartwychwstanie i
oczekujemy Twego przyjscia w chwale.”

3. Tekst piesni:

Ta Krew z grzechu obmywa nas,

Ta Krew czyni nas bielszych od sniegu,
Ta Krew z grzechu obmywa nas.

To jest Baranka swieta Krew.
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(92}

[e)}

(o]

Konkurs wiedzy religijnej dla klas 1 —3

llu apostotéw powotat Pan Jezus?
a) 10,
b) 11,
c) 12,
d) 13.
lle lat miat Pan Jezus w chwili Smierci?
a) 37,
b) 29,
c) 30,
d) 33.
. Wielki Post trwa 40 dni, poniewaz:
a) tyle dni trwat potop,
b) tyle dni miat Jezus, gdy zostat przyniesiony do swigtyni,
c) tyle dni ukazywat sie Zmartwychwstaty Jezus,
d) tyle dni poscit Jezus na pustyni.
W czasie otrzymania sakramentu chrztu staje sie:
a) dzieckiem mamy i taty,
b) dzieckiem Pana Boga,
c) dzieckiem rodzicow chrzestnych,
d) dzieckiem Maryii Pana Jezusa.
. W czasie Mszy Swietej, na stowa :”Oto stowo Boze”, odpowiadamy:
a) Bogu niech bedzie chwata,
b) Bogu niech bedg podziekowania,
c) Bogu niech bedzie czes¢,
d) Bogu niech beda dzieki.
. Ewangelia to Dobra Nowina o:
a) szczesciu,
b) zbawieniu,
C) pocieszeniu,
d) nawrdéceniu.
. W Wielki Czwartek Pan Jezus ustanowit dwa sakramenty:
a) chrzest i Eucharystie,
b) pokute i bierzmowanie,
c) Eucharystie i kaptanstwo,
d) kaptanstwo i matzenstwo.
. W czasie Mszy Swietej nie ustyszymy czytan autorstwa:
a) Sw. Jakuba,
b) sw. tukasza,
c) $w. Andrzeja,
d) sw. Pawta.
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9. Po przeczytaniu Ewangelii kaptan w homilii wyjasnia nam:
a) stowo Boze, ktore przed chwilg styszelismy,
b) jak by¢ postusznym rodzicom,
c) jak nie ulec pokusom,
d) przyczyne nieszcze$é, jakich doswiadczamy.
10. Miejsce, w ktorym Pan Jezus z apostotami zjadt w Wielki Czwartek ostatni positek:
a) tédka na srodku Jeziora Galilejskiego,
b) dziedziniec Swiatyni Jerozolimskiej,
c¢) sala na | p. zwana Wieczernikiem,
d) synagoga.
11. Krétka, biafa szata, w ktéra ubrani s ministranci w czasie Mszy Swietej nazywa sie:
a) alba,
b) cingulum,
¢) humerat,
d) komza.
12. Jedyny dzieA w roku, w ktérym nie odprawia sie Mszy Swietej:
a) Wielka Sroda,
b) Wielki Czwartek,
c) Wielki Piatek,
d) Wielka Sobota.
13. Duza Swieca pos$wiecona przez kaptana podczas liturgii Wielkiej Soboty i zapalana
przez caty okres wielkanocny:
a) Gromnica,
b) Paschat,
c) Roratka,
d) Paschalik.
14. Czterema autorami, ktdrzy napisali Ewangelie s3:
a) Mateusz, Marek, tukasz, Jan,
b) Mateusz, Marek, tukasz, Szymon,
c) Filip, Marek, Piotr, Jan,
d) Barttomiej, Tymoteusz, Piotr, Tadeusz.
15. Niedziela Palmowa jest wspomnieniem uroczystego wjazdu Pana Jezusa do
Jerozolimy na:
a) koniu,
b) osiotku,
c) wielbtadzie,
d) baranku.

Odpowiedzi:
1-c, 2-d, 3-d, 4-b, 5-d, 6-b, 7-c, 8-c, 9-a, 10-c, 11-d, 12-c, 13-b, 14-a, 15-b.
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SZKOtA PODSTAWOWA KLASY IV-VI

Scenariusz scenki pt. Zanidst na krzyz nasze grzechy

OSOBY: Jezus, Natogowy palacz, Uczen, Ztodziej, Imprezowiczka, Agresor,
Siostra sktécona z bratem, Narrator

WYSTROJ SALI: krzyz, stét przykryty fioletowym materiatem lub papierowa skata, z boku sceny
krzesto dla Jezusa i krata konfesjonatu — tu beda zostawia¢ swoje grzechy wystepujacy
aktorzy, srodek sceny pusty —tu wchodzg lub wbiegajg aktorzy.

Wszyscy wystepujgcy, poza Jezusem wchodzqg kolejno z plecakami wypetnionymi
wymietymi gazetami — grzechami

PIESN: ,,NIEPOJETA tASKA” TGD

Jezus wchodzi w potowie piesni, siada zadumany w konfesjonale.
Gdy piesn sie koriczy wchodzi pierwsza osoba

NALOGOWY PALACZ - No nie, znowu mnie ztapali z tym papierosem! Juz mam tego dosyc.
Znowu wezwg rodzicéw, udzielg nagany, obnizg zachowanie. A czy mozna obnizy¢
naganne? Cate kieszonkowe idzie na te papierochy i ciggle oszukuje rodzicow...

JEZUS (mdéwi spokojnie ale stanowczo) - Mozesz z tym skonczyc!

N. PALACZ - Juz tyle razy prébowatem z tym skoniczy¢, nie potrafie sobie poradzic. To jest jak
chorobal

JEZUS - Ja moge cie uzdrowié.
N. PALACZ (spoglgda na Jezusa) - A kim ty jestes?
JEZUS - Lekarzem ludzkich dusz.

N. PALACZ - | Ty Jezu mozesz mnie uzdrowic?
(z niedowierzaniem, podchodzi do konfesjonatu)

JEZUS - (wstaje) Jesli tylko chcesz.
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N. PALACZ - Tak chce.

wycigga z kieszeni papierosy, zdejmuje plecak, wyjmuje zawartos¢
i razem z papierosami ktadzie koto konfesjonatu

UTWOR: ,, TO NIE LUDZIE CIE SKRZYWDZILI”

Jezus na kilka sekund kfadzie mu rece na gtowie
NP wychodzi spokojny. Jezus siada i zamysla sie.
Gdy muzyka cichnie, wchodzi nastepna osoba

UCZEN - (kpigcy usmiech na twarzy) Ale miatem farta! Znowu mi sie udato! A nic sie w domu
nie uczytem! Tylko gtupi by sie uczyt w taka tadng pogode. Wszystko sciggnatem, co do joty!

JEZUS - Kogo ty oszukujesz?

UCZEN - Jak to kogo? Nauczycielke, wiecznie tylko sprawdziany i sprawdziany!

JEZUS - Oszukates sam siebie.

UCZEN - Co?! Sam siebie?! Wszyscy tak robig! Do niczego mi sie ta wiedza nie przyda!

JEZUS - Oszukates sam siebie.

UCZEN - (zamysla sie) Jak to?... Sam siebie?... A kim ja wiasciwie w zyciu bede...? Kto tu zostat
oszukany...? (podchodzi do konfesjonatu, scigga plecak, kleka przy kracie i wypakowuje go) Tak,
oszukuje sam siebie.

UTWOR: , TO NIE LUDZIE CIE SKRZYWDZILI”
Jezus przytakuje, zamysla sie. Uczen wychodzi spokojny. Wchodzi nastepna osoba

IMPREZOWICZKA - (wyzywajgco ubrana, wchodzi tanecznym krokiem) Wybawitam sie za
wszystkie czasy. A ilu chfopakom zawrdcitam w gtowie. Moze na nastepnej dyskotece sie
0 mnie pobijg. To dopiero bedzie super. Bede miata znowu o czym opowiada¢ Jolce.

Peknie z zazdrosci. Szkoda, ze nastepna impreza dopiero w pigtek...

JEZUS (siedzqc w konfesjonale) - Czy jestes szczesliwa?
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IMPREZOWICZKA - (spoglgda na Jezusa zdziwiona) Co? Eee... (macha rekq, wychodzi, mija sie
w drzwiach ze ztodziejem).

ZtODZIE) - (wbiega wystraszony, rozglgda sie nerwowo, upewniwszy sie, ze jest sam,
oddycha z ulgq, z podziwem patrzy na swoje palce) Ale mam sprytne paluszki, Chopin sie
chowal! (wycigga z kieszeni komdrke, przyglgda sie jej z zachwytem). Ale komédre zwingtem!
Przetadna i wszystko majgca! (sprawdza funkcje). No, nie taka znowu wszystko majaca...
ale tadniutka i nic mnie nie kosztowata, ani ztotowki!

JEZUS - Nic cie nie kosztowata?
ZLODZIEJ - Ani ztotdweczki! (wpatruje sie ciggle w komérke, bawigc sie nig)
JEZUS - Rzeczywiscie nic cie nie kosztowata?

ZtODZIE) - (zastanawia sie, spoglgda na Jezusa) No, troche strachu sie najadtem... A jakby
mnie przytapali? Ale by byto... niewesoto... Matka to juz by sie catkiem zatamata... O rany!
Co ja wtasciwie wyprawiam...? Wszystkie plany, marzenia w jednej chwili mogg by¢
stracone (podchodzi do konfesjonatu, kleka na jedno kolano przed Jezusem, oprdznia plecak).
Ide jg odda¢d (spoglqdajgc na komarke).

UTWOR: , TO NIE LUDZIE CIE SKRZYWDZILI”

Jezus sciska jego dfonie, patrzy w oczy, przytakuje, zamysla sie.
W tym czasie Ztodziej wychodzi spokojny. Wchodzi nastepna osoba.

IMPREZOWICZKA - (krzyczy) Wcale nie jestem szczesliwa! Tylu chtopcow mnie zaczepia, ale
czy ktéremus tak naprawde zalezy na mojej osobie, czy widzg tylko moje zgrabne nogi?
Chce mitosci prawdziwej, a nie tylko na jedng dyskoteke! Czy ktos mnie kocha takg, jaka
jestem?

JEZUS - Ja cie kocham, zawsze. Dla mnie jeste$ najwazniejsza.
IMPREZOWICZKA - Ty?... Naprawde?... (zakrywa twarz rekoma, stycha¢ szloch, wycierajqgc oczy

podchodzi do Jezusa, rzuca mu plecak pod nogi, ktadzie dfonie na jego kolanach i opiera na nich
gfowe).
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UTWOR: , TO NIE LUDZIE CIE SKRZYWDZILI”

Po chwili Jezus pomaga jej wstacé. Imprezowiczka odchodzi.
Whbiega agresor ubrany w bojowki lub dresy. Zachowuje sie zaczepnie, prowokujgco

AGRESOR - (wbiega z bojowym nastawieniem) Aaa, jeszcze dzisiaj nikomu nie wlatem! (rozglgda
sie, podchodzi do kogos z brzegu) A ty mi wygladasz podejrzanie! Czego szczerzysz zeby?!
(zwracajqc sie do kogos obok) A ty, co?! A w ogodle to czego was tutaj dzisiaj tyle?! Kto was tutaj
spedzit?! Aaa, denerwuje mnie to wszystko...

JEZUS - (spokojnie) Pokdj tobie.

AGRESOR - (zwracajqgc sie do Jezusa) Jaki pokdj, jaki pokdj?! Z choinki sie urwate$?! Przeciez
jak komus nie dotoze, to mi dotozg!

JEZUS - Pokdj tobie.
AGRESOR - Kim ty w ogdle jestes$, ze mdéwisz o pokoju w dzisiejszym Swiecie.
JEZUS - Ja daje pokd;.
AGRESOR - | potrafisz uspokoi¢ nawet mnie? (z niedowierzaniem)
JEZUS - Jesli chcesz.
AGRESOR - (z wahaniem podchodzi do Jezusa) Tak... chce.
UTWOR:,, TO NIE LUDZIE CIE SKRZYWDZILI”
Jezus swoimi dtonmi otwiera do tej pory zacisniete piesci agresora.

Agresor podaje mu caty plecak, odchodzi.
Gdy cichnie muzyka, wbiega z krzykiem nastepna osoba

SIOSTRA sktdcona z bratem - (wbiega obejmujgc pluszaka) Zostaw! To mdoj misiek,
a nie twoj! Myslisz, gdbwniarzu, ze wszystko ci wolno! Jeszcze raz, dotknij jaka$s moja rzecz!
(krzyczy w strone drzwi). Co on se wyobraza! A potem wszystko jak zwykle moja wina! Nie chce
takiego brata! (siada nadgsana).

JEZUS - Chcesz by¢ sama?
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SIOSTRA - Tak! Nikt mi nic nie bedzie ruszat!
JEZUS - Chcesz by¢ sama?

SIOSTRA - (zamysla sie, spoglgda na Jezusa). No nie, czasami mnie wkurza, ale w sumie nie jest
taki zty... (waha sie) Smutno bytoby mi bez niego. W koncu jest jeszcze maty... (podchodzi
do Jezusa, wypakowuje plecak, spoglgda na misia) dam mu go na troche.

UTWOR: ,, TO NIE LUDZIE CIE SKRZYWDZILI”

Dziewczyna odchodzi. Jezus chwile siedzi zamyslony.
Gdy utwor cichnie, pakuje wszystkie smieci-grzechy
do duzego wora na smieci. W tle narrator wymienia grzechy.

NARRATOR - Natogi, oszustwo, ktamstwo, kradziez, ktétnie, ztos¢, przeklenstwa, egoizm,
brak mitosci... (powtarza, gdy trzeba, do korica pakowania).

UTWOR INSTR. (tragiczna muzyka, najpierw gtosno, potem ciszej przy modlitwie)

Jezus z trudem ciggnie grzechy pod krzyz. Jezus przed nim ktadzie grzechy, kleka,
spoglgda w niebo i zamyka oczy.
Podktad muzyczny (ten sam wciqz) przyciszony.

JEZUS: Ja za nimi prosze, nie prosze za Swiatem, ale za tymi, ktérych Mi dates, poniewaz
sg Twoimi (...). Ojcze mdj, jesli to mozliwe, niech Mnie ominie ten kielich.
Wszakze nie jak Ja chce, ale jak Ty niech sie stanie (...). Ojcze mdj, jesli nie moze
oming¢ Mnie ten kielich i musze go wypi¢, niech sie stanie wola twoja (...).
A oto nadeszta godzina i Syn Cztowieczy bedzie wydany w rece grzesznikéw
(J17,9; Mt 26, 39b. 42b. 45b).

Jezus trwa chwile w milczeniu, gdy muzyka zmienia sie (bardziej napieta, tragiczna),
wstaje, wychodzi.

UTWOR: ,,W CIENIU TWOICH RAK” TGD

Wchodzq kolejno uczniowie, klekajq pod krzyzem. Trwajq tak ok. 1 - 2 min.
Wechodzi Jezus i po kolei dotyka, lub pomaga wstac kazdemu z kleczqcych.
Gdy koriczy, wszyscy razem chwytajq sie za rece (Jezus w srodku) i ktaniajq sie publicznosci.
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Scenariusz scenki pt. Syn marnotrawny

Scenke mozna przedstawi¢ w kosciele, nie potrzeba dekoracji ani wiekszych przygotowan.
Najwazniejszy jest sposob odegrania rél oraz wydzwiek najwazniejszych stéw, wypowiadanych tylko
przez gtéwnych bohaterdow. Reszte historii czyta narrator. Wszystko, co narrator czyta powinno by¢
pokazane.

Osoby wystepujace:
Narrator — czyta tekst

Ojciec — swoj tekst méwi na pamie¢; powinien by¢ przebrany; swoim gestem i mimika
przekazuje uczucie mu towarzyszace,

Mtodszy Syn — swdj tekst méwi na pamie¢; powinien by¢ przebrany; swoim gestem
i mimikg przekazuje uczucie mu towarzyszace,

Starszy Syn - swdj tekst mowi na pamiec; powinien by¢ przebrany; swoim gestem
i mimika przekazuje uczucie mu towarzyszace,

Przyjaciel, wifasciciel swiniarni — nic nie modwig, nie musza byc¢ przebrani, gestem
i mimika przedstawiajg swoja role; moga siedzie¢ wsrdd innych dzieci, w ten sposéb Syn
marnotrawny wedruje po catej sali lub kosciele.

Narrator: Historia ta wydarzyta sie bardzo dawno temu w lzraelu. To historia o pewnym
bardzo bogatym i wptywowym cztowieku, ktéry miat dwdch synédw. Kochat ich obu nade
wszystko. Niczego im nie brakowato. Ojciec starat sie wychowac ich jak najlepiej, by byli
dobrymi i szanowanymi ludzmi. Starat sie im dawac nie tylko bogactwa materialne, ale
przede wszystkim madros¢, ktora wyptywa z ojcowskiej mitosci.

Kiedy obaj juz byli niemal dorostymi ludzmi mtodszy z nich zapragnat zwiedzié swiat. Znudzito
mu sie ciggte siedzenie w domu. Chciat sprébowaé swoich sit gdzie indziej. Poszedt wiec do
swojego ojca i mu powiedziat:

Mtodszy Syn: - Ojcze chciatbym wyruszy¢ w dalekie strony. Chce zobaczy¢ inny $wiat. Prosze
Cie daj mi pofowe majatku, ktéra mi sie nalezy.

Ojciec zasmucony: - Skoro to jest Twoje pragnienie, to chyba nie mam wyboru i spetnie
Twojg prosbe.

Mtodszy Syn (uradowany): - Jestes najlepszym ojcem na swiecie. Nigdy Ci tego nie zapomne!
Ojciec (z troska): - Obys nigdy nie zapomniat o mnie.

Narrator: Ojciec powiedziat tak, bo wiedziat, ze bogactwa nie zawsze nam dobrze stuzg. Nie
mineto duzo czasu a mtodszy syn spakowat potrzebne rzeczy, zabrat swojg czes¢ majatku
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i wyruszyt w droge. Po wielu dniach drogi trafit do wielkiego miasta jakiego jeszcze w zyciu
nie widziat. Wszystko wydawato mu sie tak niesamowite i wrecz czarujgce. Szybko tez
postanowit zrobi¢ uzytek z majatku, ktéry otrzymat od swojego ojca.

Znalazto sie tez wielu przyjaciot, ktorzy nie tyle co chcieli przyjaznié sie z nim, ale z jego
pieniedzmi.

Z jednym z nich spotykali sie codziennie. Nowy kolega pokazywat mu ciekawe miejsca
w miescie. Bawili sie nieraz do rana. Czas ptynat beztrosko az do momentu kiedy nasz
bohater zorientowat sie, ze caty jego majatek, ktéry dostat od ojca zniknat. Nie miat nawet
za co kupi¢ czego$ do jedzenia. Poszedt wiec do swojego przyjaciela. Ale ten kiedy sie
zorientowat, ze nasz bohater nie ma ani grosza przy duszy, zniknat.

W koncu zrozumiat, ze juz go nie zobaczy i sam bedzie musiat sobie jako$ poradzic. Niestety
bez pieniedzy nikt mu nie chciat da¢ nic do jedzenia. Postanowit wiec, ze moze kto$ go
przyjmie do pracy. Ale i z tym nie byto fatwo. Stracit nawet swoje rzeczy, ale nie wiele zdobyt
za nie pieniedzy. W koncu trafit do wtasciciela swiniarni. Tu go przyjeli, ale pasac Swinie,
nawet paszy nie dostat do jedzenia.

Gtodny i wyczerpany zaczat mysle¢ o swoim ojcu...

Mtodszy Syn (do samego siebie): - Tylu najemnikdw u mojego ojca ma co jes¢ a ja tu
z gtodu przymieram.

Wiem co zrobie. Wrdce do ojca i powiem, zeby mnie przyjat do pracy ale nie jako syna ale
jako pracownika.

Narrator: Jak pomyslat tak tez zrobit. Pozegnat swego pracodawce i udat sie w droge
powrotng... Kiedy sie zblizat do domu zauwazyt go jego ojciec i od razu poznat, ze to jego
syn. Nie czekajgc wybiegt mu na spotkanie.

Ojciec (sciskajgc syna i cieszgc sie): - Nareszcie wrdcites.

Mtodszy Syn: Ojcze, wszystko roztrwonitem. Wszystko co mi dates przepadto. Nie jestem
godzien nazywac sie twoim synem. Prosze uczyn mnie choéby najemnikiem. Jestem gotéw
ciezko pracowac na chleb.

Ojciec (z fzami w oczach): - Nigdy nie bedziesz moim najemnikiem. Jeste$ moim synem.
Cokolwiek zrobites, nawet jesli to byto zte i gtupie i stracite$ przez to caty swoj majatek to nie
stracites mojej mitosci do Ciebie. Zatdz pierscien i sandaty. Masz tu nowg szate!

Sciskajgc sie obaj ptaczg
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Narrator: - Ojciec kazat przywotfa¢ swojego stuge. | przygotowali wielkg uczte, radujac sie
z powrotu syna.

Ojciec: Mdj syn jest wazniejszy niz wszystkie skarby swiata.

Narrator: Tak wiec stuga udat sie do domu i wszyscy zaczeli przygotowywac sie do uczty.
Wtedy do domu wrdcit starszy syn. Ale nie byt zadowolony z organizowanego przyjecia dla
swego brata.

Starszy Syn: - Ojcze! Co to ma wszystko znaczy¢? Jest tyle pracy a Ty zarzadzasz ucztowanie.
Ojciec: - Twoj brat wrdcit.

Starszy Syn: - Tak wiem. | wiem w jakim stanie wrdcit. Wydat caty swéj majatek. Roztrwonit
wszystko! A Ty go w ten sposob witasz. Czy nie zastuzyt na kare?

Ojciec: - Tak zastuzyt.

Starszy Syn: - To dlaczego wyprawiasz uczte. Dlaczego kazesz sie wszystkim cieszy¢. Dla mnie
nigdy czegos takiego nie zrobites ale dla niego mimo, ze puscit z wiatrem wszystko co mu
dates wyprawiasz uczte. To nieuczciwe.

Ojciec: - Synu. Kocham Cie ponad wszystko i wszystko co widzisz tu dookota jest Twoje. Twdj
brat sie pogubit i juz zapfacit kare za swojg lekkomyslnosc. Trzeba sie cieszyé, ze w koricu sie
odnalazt, ze odnalazt droge do nas, do domu.

Starszy Syn: - Moze masz racje. Moze teraz bedzie lepszym cztowiekiem. Duzo go to
kosztowato, ale moze opfacato sie.

Ojciec: - Oczywiscie, ze sie opfacato.
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KONSPEKT SPOTKANIA DLA KLAS 4 -6
Temat: Wielka tajemnica wiary

Cele:

- przypomnienie uczniom, kto i kiedy ustanowit sakrament Eucharystii,
- uswiadomienie, czym jest Eucharystia dla chrzescijanina,

- zwrocenie uwagi na moment przeistoczenia,

- wyjasnienie tajemnicy dokonujgcej sie podczas przeistoczenia,

- zachecenie uczniéw do systematycznego udziatu w Mszy Swietej,

- uwrazliwienie na obecnos¢ Pana Jezusa w Eucharystii,

- zacheta do jak najczestszego przyjmowania Komunii.

Pomoce dydaktyczne:

»,Bajka o Eucharystii i Kosciele”, krzyzéwka, rzutnik lub tablica multimedialna, laptop, otéwek,
kredki, stowa piesni , Ta Krew”, stownik jezyka polskiego, karta pracy, Ewangelia $w. Mateusza, film
o Eucharystii..

Metody:
modlitwa, pogadanka, praca z tekstem, burza mézgdéw, narysowanie symboli eucharystycznych na
ottarzu, praca w grupach, spiew, projekcja filmu.

Przebieg spotkania:
1. Wprowadzenie:
powitanie ucznidéw, modlitwa, otrzymujg karte pracy, krzyzéwke i rozwigzujg jg ( moga
pracowac samodzielnie, w parach lub grupach ). Nastepnie zapisujg temat.

2. Rozwiniecie

Nauczyciel Uczniowie

1. W pierwszg niedziele Adwentu 2019 r. rozpoczat | 1. Pan Jezus w czasie, gdy zgromadzit
sie w Kosciele trzyletni czas, w ktérym bedziemy na | sie z apostotami w Wieczerniku na
nowo odkrywac warto$¢ i moc Eucharystii oraz jej | uczcie paschalnej.

sens w zyciu chrzescijanina. Przypomnijcie, prosze,
kto i kiedy ustanowit sakrament Eucharystii?

2. Co oznacza stowo ,,Pascha”? 2. Pascha to najwazniejsze

i najstarsze Swieto zydowskie
obchodzone na pamiatke
wyzwolenia Izraelitow z niewoli
3. Pan Jezus wiedziat, ze zbliza sie dzien Jego meki | egipskiej.

i Smierci. Chciat z apostotami zasigs¢ do stotu
i spozy¢ Ostatnig Wieczerze, zanim bedzie cierpiec.

4. Kiedy Wasi rodzice zapraszajg gosci, to staraja sie
przygotowac najsmaczniejsze dania. Czasem takze
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chcg zaskoczyé wyjatkowg potrawg. Pan Jezus byt
gospodarzem. Co sie wydarzyto podczas uczty, co
niewatpliwie zaskoczyto Jego uczniéw i co dzi$ nie
dla wszystkich jest zrozumiate?

5. Zanim siegniemy do Pisma Swietego, przeczytam
Wam ,,Bajke o Eucharystii i Kosciele”. Moze pomoze
zrozumiec to, co zrobit Pan Jezus.

6. Postuchajcie fragmentu Ewangelii Sw. Mateusza,
ktory o tym mowi: ,A Jezus wzigt chleb
i odmowiwszy btogostawienstwo, potamat i dat
uczniom, moéwigc: Bierzcie i jedzcie, to jest Ciato
moje. Nastepnie wzigt kielich i odmodwiwszy
dziekczynienie, dat im, modwigc: Pijcie z niego
wszyscy, bo to jest moja Krew Przymierza, ktora za
wielu bedzie wylana na odpuszczenie grzechow.
Lecz powiadam wam: Odtad nie bede juz pit
[napoju] z tego owocu winnego krzewu az do
owego dnia, kiedy pi¢ go bede z wami, nowy, w
krolestwie Ojca mojego.” [Mt 26,26-29]

7. Te przemiane chleba w Ciato i wina w Krew
nazywamy przeistoczeniem. Jak myslicie, dlaczego
Pan Jezus dokonat tego cudu w Wieczerniku,
a nastepnego dnia ztozyt za nas ofiare na krzyzu?

8. Czym rdzni sie ofiara w Wieczerniku od ofiary na
Krzyzu?

9. Stowa przeistoczenia styszymy podczas kazdej
Mszy Sw. A zaraz po nich kaptan zwraca sie do nas,
mowigc: ,,0to wielka tajemnica wiary”.

Co odpowiadamy?

10. Powiedzcie, jak rozumiecie stowa tajemnica
i wiara?

11. Kazda Eucharystia jest uobecnieniem tego, co
dokonato sie w Wielki Czwartek, czyli ...

4. Pod koniec Wieczerzy Pan Jezus
przemienit chleb w swoje Ciato i wino
W swojg Krew.

5. Rozmowa nt. przeczytanej bajki.
Zauwazenie podobieAstw miedzy
bohaterami bajki a Panem Jezusem.

7. Bo nas bardzo kocha, bo zalezy Mu
na nas, bo Jego Ciato jest pokarmem
dla duszy, daje nam Ciato i Krew,
otwierajgc nam Niebo, gdy bedziemy
Go przyjmowaé w Komunii Sw.

8. Pierwsza byta bezkrwawa, a druga
krwawa.

9. ,,Gtosimy Smier¢ Twojg, Panie
Jezu, wyznajemy Twoje
zmartwychwstanie i oczekujemy
Twego przyjscia w chwale.”

10. Wypowiedzi uczniow. W razie
problemu, mozna poprosi¢ ucznia,
zeby znalazt wyrazy w stowniku
jezyka polskiego.

11. ... przeistoczenia.
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12. Wymiencie, prosze, czeéci Mszy Swietej
i powiedzcie, w ktoérej z nich Pan Jezus zamienia
chleb w Ciato i wino w Krew?

13. W podziekowaniu naszemu Zbawicielowi za to,
ze na catym Swiecie, schodzi z ottarza, by zamieszkac
w ludzkich sercach, zaspiewajmy pies$n ,, Ta Krew”.
14. Zapiszcie temat na karcie pracy

15. Uzupetnijcie karte pracy.

16. Zeby utrwali¢ sobie to, o czym moéwilismy
w czasie spotkania, obejrzymy film o Eucharystii.

12. Obrzedy wstepne, Liturgia stowa,
Liturgia eucharystyczna, Obrzedy
zakonczenia.

W Liturgii eucharystycznej.

13. Stowa piesni sg wyswietlone
i znajdujg sie w karcie pracy.

14. ,Wielka tajemnica wiary”
15. Wykonuja polecenia.

16. Odczucia po obejrzeniu filmu.

3. Zakonczenie spotkania zachetg do systematycznego uczestniczenia w Eucharystii,

przyjmowania Komunii Sw. i wspélng modlitwa
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Zatacznik nr 1

1.

1.
2.
5.
7.
8.
10.
11.

Inaczej przemiana chleba i wina w Krew i Ciato Chrystusa podczas Mszy Sw.

. Torebka na korporat lub wiatyk.

. Oddala cztowieka od Boga.

. Jest nazywany ojcem wszystkich wierzgcych.

. Ksiega Pisma Sw., w ktdrej przeczytasz stowa samego Pana Jezusa.

2
3
4
5
6.
7
8
9

Miejsce, w ktérym przechowuje sie Pana Jezusa.

. GOra, na ktorej Mojzesz otrzymat kamienne tablice.
. Okragty opfatek, ktory od momentu konsekracji staje sie Ciatem Pana Jezusa.

. Naczynie stuzgce do wystawienia Najswietszego Sakramentu w czasie adoracji.

10. Walczyt z nim Dawid.

11. W nim zawarte sa modlitwy przeznaczone do sprawowania Mszy Sw.

Rozwigzanie:
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Odpowiedzi:
1. PRZEISTOCZENIE; 2. BURSA; 3. GRZECH; 4. ABRAHAM; 5. EWANGELIA;
6. TABERNAKULUM; 7. SYNAJ; 8. HOSTIA; 9. MONSTRANCIJA; 10. GOLIAT; 11. MSZAL

Zatacznik nr 2

TAJEMNICA

1. «sekret; nieujawnianie czego$»

2. «wiadomos¢, ktorej poznanie lub ujawnienie jest zakazane przez prawo»
3. «rzecz, ktorej sie nie rozumie lub nie umie wyjasnié¢»

WIARA

1. «okreslona religia lub wyznanie; tez: przekonanie o istnieniu Boga»

2. «przekonanie, ze cos$ jest stuszne, prawdziwe, wartosciowe lub ze cos sie spetni»
3. «przes$wiadczenie, ze istniejg istoty lub zjawiska nadprzyrodzone»

Cub

1. « zjawisko lub zdarzenie, ktérego nie da sie racjonalnie wyjasnic¢ przez odwotanie do
przyczyn naturalnych, a ktére bedac niepojetym i niewyjasnionym przez znane cztowiekowi
prawa natury, uwazane bywa za wyraz ingerencji Boga lub sit nadprzyrodzonych.»

2. «niezwykty, szczesliwy zbieg okolicznosci»

Zatacznik nr 3
https://www.youtube.com/watch?v=0GqleHVvwmk — ,Ta krew”

Ta Krew z grzechu obmywa nas,

Ta Krew czyni nas bielszych od sniegu,
Ta Krew z grzechu obmywa nas.

To jest Baranka swieta Krew.

Zatacznik nr 4

https://www.youtube.com/watch?v=jl4E91uNSOc — Film o Eucharystii, 3,56 min.

Zatacznik nr 5

»Bajka o Eucharystii i Kosciele”
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To byt piekny, wiosenny dzien. Wysztam na spacer, aby petng piersig zaczerpngé
z bogactwa natury. Moje nogi same skierowaty sie do pieknego parku. Park byt zielony,
wokot rozkwitato zycie, ale staw, ktory znajdowat sie posrodku parku, byt wyschniety.

Dochodzac do brzegu, ustyszatam cichy szept. Wydawato mi sie, ze to trzciny szeleszczg na
wietrze. Kiedy podesztam blizej, zobaczytam ogromne gniazdo, a w nim pelikana wraz
z mtodymi - opowiadat dzieciom swojg historie:

"Dawno, dawno temu, kiedy bytem taki malutki jak wy, mieszkatem w olbrzymim gniezdzie
wraz ze swoim ojcem, siostrami i bra¢mi. Bylismy zartoczng rodzinkgq, ojciec nie nadqzat
z przynoszeniem nam ryb. Zyto sie nam catkiem fajnie.

Ale nadszedt czas, kiedy wyschto okoliczne jezioro i zapanowat gtéd. Czulismy, jak powoli
uchodzi z nas zycie. Wtedy nasz ojciec, ostrym dziobem przebit swéj bok i przygarngt nas
mocno do swojej piersi. Moi bracia i siostry zanurzyli swoje dziobki w ciele ojca, karmiqc sie
jego ciatem i krwiq. Ja jeden wysungtem sie z jego objec i stangtem z boku. Stawatem sie
coraz stabszy, czutem, ze umieram. Widziatem, jak moi bracia i siostry oZzywajq i nagle
zapragngtem zaczerpngqc tego zycia z boku mojego ojca.

Zrobitem krok w jego strone, a on przygarnqgt mnie z czutosciq do swojej piersi - dotgczytem
do mojego rodzeristwa. Czutem, ze nasze serca bijq jednym rytmem - stanowilismy jedno.
Krew ojca data nam zycie, przywrdcita sity.

Ojciec umart, a my zylismy nasyceni nim. Doroslismy, wyfruneliSmy z gniazda i zafozylismy
wfasne rodziny.

Od tego czasu, kiedy przychodzi czas suszy i gtodu, kazdy z nas przebija swdj bok, aby dac
Zycie swoim dzieciom." - to byto ostatnie zdanie pelikana. — Umart, oddajgc dzieciom swojg
krew.

Przypomniata mi sie historia, ktérg ustyszatam kilka lat temu: ,,W ruinach zawalonego
trzesieniem ziemi domu, znaleziono matke wraz z ptaczagcym matym dzieckiem. Matka juz
nie zyta - miata ponadgryzane zyty. Umarta, pojac dziecko wtasng krwig.”

»A Jezus wzigt chleb i odmoéwiwszy btogostawienstwo, potamat i dat uczniom, méwiac:
Bierzcie i jedzcie, to jest Ciato moje. Nastepnie wziat kielich i odmowiwszy dziekczynienie,
dat im, mdéwiac: Pijcie z niego wszyscy, bo to jest moja Krew Przymierza, ktora za wielu
bedzie wylana na odpuszczenie grzechdw. Lecz powiadam wam: Odtqd nie bede juz pit
[napoju] z tego owocu winnego krzewu az do owego dnia, kiedy pi¢ go bede z wami, nowy,
w krélestwie Ojca mojego.” [Mt 26,26-29]

Matgorzata Sawicka
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KARTA PRACY kl. 4 -6

Temat:

1. Narysuj ottarz, a na nim kielich z Hostia.

2. Uzupetnij notatke:
W Wielki Czwartek podczas .........ccocviveeveninrinennisenisensennens Pan Jezus
ustanowit sakrament Eucharystii, zostawiajac nam Ciato i ................
Uczynit to z ogromnej ................. do kazdego z nas. Eucharystia jest
centrum 2ycia kazdego .........cceccevvevrrniirinennsniinne

3. Zaspiewaj piesn:
Ta Krew z grzechu obmywa nas,
Ta Krew czyni nas bielszych od sniegu,

Ta Krew z grzechu obmywa nas.
To jest Baranka swieta Krew.
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Konkurs wiedzy religijnej dla klas 4 — 6

. Ewangelista nie jest:
a) Mateusz,

b) Piotr,

c) Jan,

d) Marek.

. W niedziele nazwang gaudete kaptan odprawia Msze Swietg w ornacie:

a) zielonym,

b) ztotym,

c) biatym,

d) rézowym.

. Tabernakulum to miejsce:

a) przygotowywania sie ksiedza do sprawowania Mszy Swietej,
b) przechowywania ksigg liturgicznych,

c) udzielania sakramentu chrztu,

d) przechowywania Chrystusa Eucharystycznego.
. Z przyjmowania Komunii nie wyklucza:

a) rozwadd,

b) ekskomunika,

c) grzech ciezki,

d) suspensa.

. Komunie Swietg w jednym dniu mozna przyja¢:
a) jedenraz,

b) dwa razy,

c) trzy razy,

d) cztery razy.

. W czasie Mszy Swietej ksigdz diakon nie moze:
a) udziela¢ Komunii,

b) spowiada¢ wiernych,

c) gtosi¢ homilii lub kazania,

d) czyta¢ Ewangelii.

. Msza Swietej sktada sie z:

a) dwadch czesci,

b) jednej czesci,

c) czterech czesci,

d) trzech czesci.

. PanJezus ustanowit sakrament kaptanstwa w:
a) Niedziele Zmartwychwstania,

b) Wielki Pigtek,

c) dniu wniebowstapienia,

d) Wielki Czwartek.

. Roraty odprawia sie:

a) w potudnie,
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b) wczesnie rano,
c) wieczorem,
d) o godz. 15.00.
10. Do cnét Boskich nie zaliczamy:
a) nadziei,
b) dobroci,
c) mitosci,
d) wiary.
11. Prorokiem wiekszym w Starym Testamencie jest:
a) Ozeasz,
b) Jonasz,
c) Ezechiel,
d) Sofoniasz.
12.,Pozdrowienie anielskie” to modlitwa:
a) ,0jcze nasz”,
b) ,Aniele Bozy”,
c) ,Zdrowas Maryjo”,
d) ,Swiety Michale Archaniele”.
13. lle ksigg Starego i Nowego Testamentu zawiera Pismo Swiete?
a) 43 ksiegi Starego i 30 ksigg Nowego Testamentu,
b) 44 ksiegi Starego i 29 ksigg Nowego Testamentu,
c) 46 ksigg Starego i 27 ksiag Nowego Testamentu,
d) 45 ksigg Starego i 28 ksigg Nowego Testamentu.
14.Kto zdradzit Pana Jezusa?
a) $w. Piotr,
b) Juda Tadeusz,
c) Barabasz,
d) Judasz Iskariota.
15. Kto wypowiedziat stowa , Ecce homo!” (,,Oto Cztowiek!”)?
a) Pitat,
b) Jezus,
c) Szymon,
d) Jan.
16. Kto zabrat ciato Jezusa po Jego smierci i ztozyt je w grobie?
a) tukasz,
b) Jozef z Galilei,
c¢) Nikodem,
d) Jézef z Arymatei.
17. Dzier, w ktérym nie sprawuje sie Mszy Swietej to:
a) Niedziela Zmartwychwstania,
b) zawsze sprawuje sie Msze Swieta.,
c) Wielki Czwartek,
d) Wielki Pigtek.
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18. Swieca symbolizujaca Zmartwychwstatego Jezusa to:
a) Roratka,
b) Paschat,
¢) Gromnica,
d) Pastorat.
19. lle lat miat Pan Jezus w chwili Smierci?
a) 30,
b) 32,
¢) nie wiadomo,
d) 33.
20.Jaki sakrament, oprdcz Kaptanstwa, ustanowit Pan Jezus w Wielki Czwartek?
a) Chrzest,
b) Matzenstwo,
c) Eucharystia,
d) Bierzmowanie.

Odpowiedzi:

1-b,2-d,3-d,4-d,5-b,6-b,7-¢,8-d,9-b,10-b,11-¢c,12-¢, 13—, 14—,
15-a,16-d,17-d,18-b,19-d, 20-c.

UWAGA!

Konkurs mozna przeprowadzi¢ w klasie, np. dzielgc ucznidw na grupy, ale tez moze to by¢
konkurs miedzyklasowy i wtedy oceniamy , przyznajgc poszczegdlne miejsca, osobno na
poziomie 4, 5. i 6. klas

https://create.kahoot.it/share/7108a8ab-beb3-454bh-85e7-
08503d2a36e0
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SZKOtA PODSTAWOWA KLASY VII-VIII

O nastolatku zakochanym we Mszy sSwietej
1. Krétkie przedstawienie sylwetki Carlo Acutisa

Chciatbym bardzo, abyscie dzisiaj poznali kogo$. Ma na imie Carlo. Carlo urodzit sie
w maju 1991 roku w Londynie. Jego rodzice z powodu pracy znalezli sie w Anglii, ale krotko
po narodzinach syna wrdcili do swojego ukochanego i rodzinnego miasta, do Mediolanu.
Byta to bowiem wtoska rodzina. Co jest takiego szczegdlnego, ze méwimy o tym chtopaku
dzisiaj? On juz nie zyje; zmart w pazdzierniku 2006 roku. Przezyt wiec zaledwie 15 lat. Chodzit
do szkoty, uczyt sie gra¢ na saksofonie, a jego wielkg pasjg byto chodzenie po gérach oraz
komputery. Wyobrazcie sobie, ze ten chtopak moéwit czesto, ze , wszyscy rodza sie jako
oryginaty, ale wielu umiera jako kserokopie”. Alez to genialne!! Wszyscy jestesmy
oryginatami, ale przez to, ze boimy sie, co inni 0 nas powiedzg, ze zebrzemy o mito$¢ innych,
o ich akceptacje, przyjazn, mitos¢, czesto nie mamy odwagi odkry¢ kim jestesSmy i zyé na
miare marzen, ktére sg w naszym sercu, lecz upodabniamy sie do innych.. i w konsekwencji
stajemy sie tylko kserokopia...

Carlo zachorowat na biataczke. Tak naprawde mineto zaledwie dwa miesigce od
postawienia diagnozy do jego Smierci. Miat bardzo ostrg postac tej choroby.

Dlaczego o nim mowimy? Bo jest kandydatem na ottarze! Jak kto? —ktos$ zapyta. Przez
to, ze zachorowat jako nastolatek to bedzie moze swietym? Nie, nie z tego powodu. Ten
chtopiec majac zaledwie 7 lat przystgpit do | komunii swietej. My mamy 8/9 lat, kiedy
przystepujemy do pierwszej spowiedzi i komunii Swietej. Ale to nie wszystko, bo od tego
momentu, nie opuscit zadnej niedzielnej Mszy Swietej; a od dwunastego roku zycia
spowiadat sie co tydzien i kazdego dnia uczestniczyt we Mszy Swietej. Czesto takze
przychodzit do kosciota, aby adorowa¢ Pana Jezusa obecnego w Najswietszym Sakramencie.
Jakos nie potrafit zrozumieé, ze ludzie potrafig sta¢ godzinami w kolejkach po bilety na mecz,
czy zeby wejs¢ na koncert, a tak mato ludzi przychodzi, by adorowad Jezusa. Dlaczego tak
robit? Bo wierzyt! Tak, byt chtopakiem podobnym do kazdego z Was; miat swoje marzenia,
pasje, ograniczenia, a jednak tak bardzo wierzyt, ze uwazat Eucharystie za autostrade do
Nieba. Dlatego wierzyt, ze spotykajac sie z Jezusem we Mszy swietej mozna stac sie Swietym.
Krotko przed smiercia wyznat: ,ciesze sie z tego, ze umieram tak wczesniej, bo nie
zmarnowatem ani minuty zycia na rzeczy, ktére nie podobaty sie Bogu”.

Byt naprawde zafascynowany Eucharystig, i to tak bardzo, ze zebrat informacje,
zdjecia o cudach eucharystycznych na catym Swiecie i stworzyt takg multimedialng wystawe
o nich dostepna w Internecie az do dzisiaj. Carlo bardzo interesowat sie informatyka.

Krotko po $mierci ruszyt jego proces beatyfikacyjny, bo wszyscy patrzac na to jak zyt,
byli przekonani, ze majg do czynienia ze Swietym. Na jego pogrzeb przyszto bardzo wielu
ludzi, bardzo duzo imigrantéw, muzutmandw, hinduséw, ludzi biednych, ktérym pomagat,
jak sie pdzniej okazato.

Stolica Apostolska analizujgc jego zycie jest bardzo przychylna, by ogtosié¢ go Swietym.
Papiez Franciszek wydat w tej sprawi stosowny dekret. Do beatyfikacji potrzebny jest cud —
taki znak z Nieba, ze rzeczywiscie ktos jest juz z Bogiem w Niebie i oreduje za nami. | okazato
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sie, ze ten cud nastgpit i pod koniec lutego kongregacja ds. kanonizacyjnych uznata, ze ten
cud dokonat sie za przyczyng modlitwy, w ktérej byt wzywany Carlo. Przed nami wiec jego
beatyfikacja — ogtoszenie btogostawionym.

Przypomnijmy: chtopak, ktéry ma zaledwie 15 lat i umiera ofiarowujgc swoje zycie i
cierpienie za papieza i Koscidt, ktory codziennie przychodzi do kosciota, by przyjmowac
komunie Swietg, by ,traci¢ czas” na adoracje, by sie uczy¢, by realizowac swoje pasje...
zwyczajny-niezwyczajny chtopak.

2. Materiaty

Tu mozna pobraé np. zdjecia Carla
http://www.miracolieucaristici.org/pl/Liste/download.html

Tu mozna pobraé¢ multimedialng wystawe w réznych formatach przygotowang przez Carla
o cudach eucharystycznych na swiecie
http://www.miracolieucaristici.org/pl/Liste/download.html
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KONSPEKT SPOTKANIA DLA KLAS 7 -8

Temat: Wielka tajemnica wiary

Cele:

- przypomnienie uczniom, kto i kiedy ustanowit sakrament Eucharystii,

- uSwiadomienie, czym jest Eucharystia dla chrzescijanina,

- zwrocenie uwagi na moment przeistoczenia,

- wyjasnienie tajemnicy dokonujgcej sie podczas przeistoczenia,
- zachecenie uczniéw do systematycznego udziatu w Mszy Swietej,

- uwrazliwienie na obecnos¢ Pana Jezusa w Eucharystii.

Pomoce dydaktyczne:

Fragment filmu Dokowicza ,Ja jestem”, krzyzowka, rzutnik lub tablica multimedialna, laptop,
stowa piesni: , Ty Swiattos¢ dnia/ Jestem tu, by wielbi¢”, karta pracy, Ewangelia $w. Mateusza,
fragment filmu o Eucharystii ,,Ja jestem”, Swiadectwo nt. mocy Eucharystii.

Metody:

modlitwa, pogadanka, praca z tekstem, burza mézgdw, utozenie kilkuzdaniowej modlitwy
dziekczynnej za dar Eucharystii, $piew, projekcja filmu, Swiadectwo.

Przebieg spotkania:
1. Wprowadzenie:

powitanie uczniéw, modlitwa, otrzymujg karte pracy, krzyzowke i rozwigzujg jg (moga
pracowac samodzielnie, w parach lub grupach). Nastepnie zapisujg temat.

2. Rozwiniecie.

Nauczyciel

Uczniowie

1. Hasto krzyzéwki, ktérg przed chwilg
rozwigzaliscie, to EUCHARYSTIA.

2. Czym jest dla Was Msza Swieta?

3. Skad wiemy, ze powinnismy uczestniczyé w
Mszy w niedziele, w swieta?

4. Eucharystia jest pamiatka, ale czego? O czym
nam przypomina? Moze jest czyim$ wymystem?

5. Co takiego stato sie w Wieczerniku,
ze chrzescijanie na catym swiecie codziennie moga
uczestniczy¢ w Mszy Swietej?

2. Przyktadowe odpowiedzi, jakie
mogaq sie pojawic: spotkanie z Panem
Bogiem, uczta, wspdlnota, radosc,
Komunia, Ofiara.

3. Méwi o tym Ill przykazanie Boze,
ale takze | przykazanie koscielne.

4. Jest pamiatka Ostatniej Wieczerzy,
jaka spozyt Pan Jezus z apostotami,
zanim zaczeta sie Jego droga
krzyzowa.

5. Chrystus, wypowiadajgc stowa
konsekracji przemienit chleb w swoje
Ciato, a wino w Krew.
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6. Ten moment podczas Liturgii eucharystyczne;j
nazywamy przeistoczeniem. Stad ta nazwa, bo
kiedy styszymy stowa:

»A Jezus  wzigt  chleb i odmodwiwszy
btogostawienstwo, potamat i dat uczniom, méwiac:
Bierzcie i jedzcie, to jest Ciato moje. Nastepnie
wzigt kielich i odmowiwszy dziekczynienie, dat im,
mowigc: Pijcie z niego wszyscy, bo to jest moja
Krew Przymierza, ktéra za wielu bedzie wylana
na odpuszczenie grzechow.” [Mt 26, 26-28],
wierzymy, ze zmienia sie istota, czyli zawartosc. Nie
ma tam juz chleba i wina i cho¢ nie zmienit sie ich
wyglad, kolor, zapach, smak, to mocg stéw
Chrystusa staja sie one Ciatem i Krwig Panska.

7. Zaraz potem wstajemy i ksigdz mowi: ,Oto
wielka tajemnica wiary”. Co wtedy odpowiadamy?

8. Pan Jezus stat sie w tej matej Hostii niewolnikiem
mitosci. Kocha nas tak mocno, ze kazdego dnia chce
przychodzi¢ do naszego serca w Komunii Swietej,
zeby leczyé nasze zranienia, stabosci, leki,
a w ostatecznosci chce spotyka¢ sie z nami
w niebie. Eucharystia ma ogromng moc. Obejrzymy
fragment filmu ,Ja jestem”, ktéry to potwierdza.

9. Mam nadzieje, ze rozumiecie, dlaczego
Eucharystia jest tak wazna. Pan Jezus karmi nas
swoim Ciatem, ktére jest pokarmem na zycie
wieczne. Zaprasza nas kazdego dnia na te Uczte
Paschalng i czeka na nas. Jak moina na to
zaproszenie odpowiedzie¢?

10. Podziekujmy Panu Jezusowi, za to , ze ofiarowat
nam siebie samego. Jest taka piekna piesn, ktora
oddaje Jezusowi chwale i poprzez spiew tej piesni,
mozemy Go uwielbié.

7. ,,Gtosimy smierc¢ Twoja, Panie
Jezu, wyznajemy Twoje
zmartwychwstanie i oczekujemy
Twego przyjscia w chwale”.
Woyjasniajg stowa tajemnica i wiara.
Uzasadniajg, dlaczego te stowa
padajg po przeistoczeniu.

8. Ogladajg fragment filmu. Wyrazaja
swoje odczucia, méwig o swoich
wrazeniach.

9. Po prostu przychodzi¢ jak
najczesciej na Msze Swieta

i przyjmujgc Komunie, karmic¢ swoja
dusze.

10. Spiewaja piesn ,Jestem tu, by
wielbié”.
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11. Zapiszcie w karcie pracy temat i utdzcie | 11. Wypetniaja karte pracy.
modlitwe dziekczynienia za dar Eucharystii,
za obecnoéé Jezusa w Komunii Sw.

12. Przeczytam Wam jeszcze $Swiadectwo Moniki. | 12. Moga sie do niego odnies¢.

3. Podziekujmy Panu za dzisiejsze spotkanie. Zaspiewajmy jeszcze raz piesn, ktorej sie
uczyliSmy dzisiaj

Zatacznik nr 1

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.

1. Jest nim Pan Jezus.
Po smierci Mojzesza wprowadzit I1zraelitow do Ziemi Obiecane;.
Ksiega zawierajgca wybrane teksty Pisma Sw. czytane podczas Mszy Sw.

Hebrajskie imie Boga.

v ok w N

Inaczej stot stowa Bozego.
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Wierzchnia szata liturgiczna, w ktérej Ksigdz odprawia Msze Sw.
Byt nim kardynat Stefan Wyszyniski.

Autor ksiegi, w ktorej czytamy ze Mesjasz narodzi sie w Betlejem.

W ® N o

Jeden z czterech ewangelistow.
10. Nazywana jest ksiegg zycia.
11. Prorok, ktorego potkneta wielka ryba.

Rozwigzanie:

Odpowiedzi:

1.ZBAWICIEL; 2. JOZUE; 3. LEKCJONARZ; 4. JAHWE; 5. AMBONA; 6. ORNAT; 7. PRYMAS;
8. MICHEASZ; 9. MATEUSZ; 10. BIBLIA; 11. JONASZ

Zatacznik nr 2

https://www.youtube.com/watch?v=zumBCYS8GRKk - ,, Ty, Swiattos¢ dnia | Jestem tu by
wielbic¢”

1. Ty swiattos¢ dnia wszedte$ w moje ciemnosci,
date$ mi wzrok, abym mogt
widzie¢ Twa Twarz i Spojrzenie Mitosci,
ktorym roztapiasz mdj strach

Ref. Jestem tu, by wielbi¢, by oddawac chwate,
jestem tu, by wyznac: to méj Bég.

dobry i taskawy, caty tak wspaniaty,

ponad wszystko cenny dla mnie jest. x2

2. Ty czasoOw Krol, wywyzszony na wieki,
jasnieje w Niebie Twadj Tron

zszedtes$ na Ziemie, by staé sie Cztowiekiem,
by rajem stat sie méj dom

3. I niczym nie odptace sie
za mitos¢ Twa i za Twoj Krzyz! x3
Wezwij Imie Twojego Pana, i On zbawi Cie! x4
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Zatacznik nr 3

https://www.youtube.com/watch?v=00t5hYcw9DE - Film o Eucharystii ,Ja jestem”
czas 57’ - 1.05’

Zatacznik nr4

Swiadectwo

Mam na imie Monika. 3 grudnia bytam na pierwszej mszy z modlitwq o uzdrowienie
w Bielinach, na ktorej doznatam cudu. Jestem mfodq dziewczynq kilka lat temu wykryto
u mnie zaburzenia hormonalne lekarze mdwili, ze najprawdopodobniej juz zawsze bede
musiata brac tabletki, aby mdj organizm mdgt funkcjonowaé w sposob prawidtowy.
Ustyszatam rowniez, ze najprawdopodobniej bede mie¢ problemy z zajsciem w cigze.

W czasie kiedy kaptan modlit sie nade mnqg o dar Ducha Swietego poczutam, ze
“upadam”. Kiedy ksigdz skoriczyt modlitwe i odszedt ode mnie drzaty mi rece, poczutam
obecnos¢ Jezusa, bytam przepetniona Jego mitoscig, czutam wewnetrzny spokdj i wielkie
szczescie. Na drugi dziern po mszy miatam umdwionq wizyte u lekarza. Powiedziat, ze mdj
stan zdrowia ulegtznacznej poprawie i jest juz na tyle dobry, ze zmniejszyt mi dawke tabletek,
ktore przyimowatam i powiedziat, Ze nie bede musiata brac ich w kazdym miesigcu i w ten
sposob do wakacji uda mu sie mnie z nich wyprowad:zic¢ tak, ze bede mogta je catkowicie
odstawic.

Podczas tej mszy modlitam sie o uzdrowienie duchowe mojej rodziny, nie myslatam nawet
o tej chorobie, nie prositam o uzdrowienie, a Pan Jezus tak zadziatat, Ze stat sie cud. Wiem,
Ze moj Pan jest zawsze ze mnq, jestem szczesliwym cztowiekiem, wiem, Zze On nigdy mnie nie
OpUusCi.

Uwielbiam Cie! Panie, wielbi¢ chce Ciebie ! Niech poptynie z serca chwaty piesn!
Uwielbiam Cie, Tys jedynym jest Bogiem! — Pragne dzisiaj wielbic Cie!
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KARTA PRACY kl. 7 - 8

Temat:

1. Utéz kilkuzdaniowa modlitwe, w ktérej podziekujesz Panu Jezusowi za dar Eucharystii.

2. Przedstaw za pomocg symboli, czym dla Ciebie jest Eucharystia.
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Konkurs wiedzy religijnej dla klas 7— 8

1. Wymien imiona czterech ewangelistow.

2. Coto jest ambona?

3. Jak nazywajg sie czesci Mszy Swietej?

4. W jakim kolorze ornatu kaptan odprawia Eucharystie, gdy Kosciét wspomina
Swietych meczennikéw?

5. Zjakiego jezyka pochodzii co oznacza stowo , Eucharystia”?

6. Podaj dwie inne nazwy Eucharystii.

7. Ktoiczym otart twarz Panu Jezusowi idgcemu drogg krzyzowg?

8. Jak brzmiinna nazwa Ogrodu Oliwnego?

9. Ktory z apostotéw zmart Smiercig naturalng?

10. lle razy w ciggu dnia mozna przyja¢ Komunie?

11.Jakiej rady dotyczgcej Pana Jezusa udzielita Poncjuszowi Pitatowi jego zona?

12.Jakie stowa wypowiedziat tuz przed swojg Smiercig Pan Jezus?

13. Wymien dzien, w ktérym Koscidt nie sprawuje Mszy Swietej i dlaczego? W czym
uczestnicza tego dnia wierni?

14. Co miato poprzedzi¢ pianie koguta?

15. Gdzie odbyta sie Ostatnia Wieczerza?

16. W jakim dniu Triduum Paschalnego odnawiamy przyrzeczenia chrzcielne?

17.Skad wracat Szymon Cyrenejczyk podczas drogi krzyzowej Pana Jezusa?

18. Na jakiej gbérze ukrzyzowano Pana Jezusa?

19. Co Pan Jezus powiedziat Maryi podczas drogi krzyzowej?

20. Kto jest autorem najwiekszej liczby listdéw adresowanych w Nowym Testamencie do
réznych gmin chrzescijanskich?

Odpowiedzi:

1. Mateusz, Marek, tukasz, Jan.

2. Podwyzszone miejsce do czytan biblijnych, psalmu responsoryjnego, gtoszenia
homilii (kazania), wypowiadania intencji modlitwy powszechnej.

3. Obrzedy wstepne, liturgia stowa, liturgia eucharystyczna, obrzedy koncowe.

4. W kolorze czerwonym.

5. Pochodzi od greckiego stowa , dziekczynienie”.

6. Msza Swieta, Wieczerza Panska, tamanie Chleba, Komunia, Zgromadzenie

Eucharystyczne, Pamigtka Meki i Zmartwychwstania Pana, Najswietsza Ofiara,
Naj$wietszy Sakrament, Swieta i Boska Liturgia.
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7. Sw. Weronika chusta.

8. Getsemani, Ogréjec, Szemanim.

9. Sw. Jan.

10. Dwa razy.

11. Radzita uwolni¢ Jezusa.

12.,Boze mdj, Boze méj, czemus mnie opuscit’? (Sw. Mateusz i Sw. Marek), ,Ojcze, w
Twoje rece powierzam ducha mego” (Sw. tukasz), ,Dokonato sie!” (Sw. Jan).

13. W Wielki Pigtek, bo rozwazamy tajemnice Krzyza. Wierni uczestniczg w Liturgii Meki
Panskiej.

14. Zaparcie sie Piotra.

15. W wieczerniku.

16. W Wielka Sobote.

17. Wracat z pola.

18. Na Golgocie.

19. Ewangelia nic o tym nie mowi.

20.Sw. Pawet.

UWAGA!

W niektdrych odpowiedziach podanych jest kilka wariantéw, ale jesli nie jest w pytaniu podana
konkretna liczba, oczywiscie wystarczy jedna odpowiedz. Wytaniamy miejsca, jakie zajmujg klasy
na poszczegolnych poziomach. Klasy 6sme maja wiekszg wiedze. Konkurs moze by¢ przeprowadzony
w danej klasie i wtedy mozna ucznidw podzieli¢ na grupy.
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Scenariusz scenki pt. Zaproszeni na bal u krdla
Na podstawie ewangelicznej przypowiesci o uczcie krélewskiej (tk 14, 15-24)

SCENA 1
(Akcja dzieje sie na zamku. Do komnaty wchodzi krdl i wota stuge, przekazujgc mu, aby ten
przyprowadzit Zotnierzy).
Krdl Egeusz:
Dionizjuszu!!!
Stuga:
Tak, Wasza Wysokos¢!
Krdl Egeusz:
Jutro wydamy uczte na cze$¢ mojego Syna Tezeusza, zawotaj zotnierzy, aby Ci zaniesli
zaproszenia do catej arystokracji Aten.

(Z komnaty wychodzi Dionizjusz, nastepnie wraca z trzema Zotnierzami, ktorzy witajq sie z krélem)
Zotnierze:

Wasza Wysokosc¢!!!! (Ukton)

Krdl Egeusz:

Jak wiecie, nasz syn Tezeusz caty i zdrowy wrdcit z wojny! | z tej okazji, na jego cze$¢ pragne
wyprawic uczte, bySmy mogli w ten sposéb wyrazi¢ naszg rado$¢. Tu macie zaproszenia (krdl
wrecza zotnierzom zaproszenia) i udajcie sie do zamoznych Aten, by przekazaé im te mitg
wiadomosc.

(Zotnierze zabierajqc zaproszenia, odchodzq, a krdl kieruje stowa do stugi Dionizjusza)

Dionizjuszu, kaz przygotowac wszystko na jutrzejszg uczte: mieso, desery i najwyborniejsze
trunki. Niech Ateny przezywajg radosc¢ z tak wspaniatego zwyciestwa.

(Dionizjusz ktania sie i odchodzi.)

SCENA 2

(Podczas puszczonej w tle muzyki, nastepuje przejscie do drugiej sceny, gdzie Zotnierze udajq sie do
miasta, by ogtosi¢ dekret kréla o planowanym balu. Zotnierze przychodzq na rynek miasta. Zwotujg
jego mieszkancow, nastepnie jeden z nich rozwija tres¢ dokumentu i czyta o zaproszeniu zamoznych
przez krdla na bal. Pozostali wreczajq poszczegdlnym osobom zaproszenie)

Zotnierz:

W dniu dzisiejszym, Jego Wysokos¢, Krdl Egeusz zaprasza czcigodng Arystokracje na bal
krolewski, ktéry odbedzie sie nastepnego dnia o godzinie 18:00, w Sali balowej zamku
krélewskiego. Jego Wysokos$¢, Krdl Egeusz pragnie poinformowaé, ze planowany bal zostat
zorganizowany na czes¢ zwycieskiego powrotu syna, krolewicza Tezeusza. Podpisat — Wasz
Panujacy Krél Egeusz!

Pierwszy Arystokrata: (czytajgc tres¢ zaproszenia, pisze odpowied? krolowi i wreczajgc
Zotnierzowi, ktdry dat mu zaproszenie, mowi)

47



Przykro mi, "Kupitem pole, musze iS¢ je obejrze¢; prosze cie, uwazaj mnie za
usprawiedliwionego!"

Drugi Arystokrata: (czytajgc tres¢ zaproszenia, podobnie pisze odpowiedz krélowi i wreczajgc
Zotnierzowi, ktory dat mu zaproszenie, mowi)

»,Przekaz Krélowi, ze "Kupitem pie¢ par wotdw i ide je wyprébowaé; niech Jego Wysokos¢
uwaza mnie za usprawiedliwionego!"

Trzeci Arystokrata:
(czytajgc tresc zaproszenia, bierze pod reke kobiete, ktora obok niego stoi i rzecze)
»Nie moge jutro przyby¢ na bal, poniewaz poslubitem te oto stojgcg tu niewiaste.”

SCENA 3

(Nastepnego dnia nad ranem, Zotnierze wracajq do zamku, kierujqc sie do komnaty krdla z tresciami
odpowiedzi na krélewskie zaproszenie)

Zotnierz 1:

Krélu, mdj arystokrata, ktoremu datem zaproszenie, stwierdzit, ze nie moze przyby¢ na bal,
poniewaz kupit pole, musi je obejrzed i prosi o usprawiedliwienie swojej nieobecnosci.
Zotnierz 2:

Panie moj, arystokrata, ktéoremu ja wreczytem zaproszenie odmowit przyjscia na bal,
ttumaczac sie zakupem wotdéw, ktére musi wyprédbowaé. | rdéwniez prosi
o usprawiedliwienie swojej nieobecnosci.

(w tle widac podenerwowanie krdla)

Zotnierz 3:

Wasza Wysokos¢, a mi, arystokrata, ktéremu wreczytem zaproszenie odpowiedziat takze,
ze nie przybedzie na bal, poniewaz ozenit sie i musi czas swoéj poswiecic zonie”.

Krdl Egeusz:
(podenerwowany odpowiada zotnierzom)

"W takim uktadzie, skoro bal gotowy, a zaproszona arystokracja odmoéwita uczestniczenia
w radowaniu sie ze zwyciestwa mojego syna, krolewicza Tezeusza, ktéry dla nich zwyciezyt
te wojne, wyjdzcie co predzej na ulice i zautki miasta i wprowadzcie tu ubogich, utomnych,
niewidomych i chromych! Bowiem Ci, ktorym zaniesliscie zaproszenia zniewazyli mnie
i mojego syna. Dlatego sg niegodni stania sie uczestnikami radosci zwyciestwa Tezeusza!"

(w tle muzyka, ktora przechodzi z refleksyjnej w bardzo radosng, Zotnierze wychodzq z zamku i idg
szukac przygodnych ludzi, nastepnie wprowadzajq ttum biednych i inwaliddw, ktdrzy nie wyglqgdajq
na bogatych, ale bardzo cieszg sie z otrzymanego od krola  zaproszenia.
W zwiqzku z czym, scena trzecia kornczy sie radosng zabawgq, ktdrej uczestnikami
sq przypadkowo zaproszeni ubodzy mieszczanie).
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SZKICE | SUGESTIE HOMILETYCZNE

1. Wprowadzenie w tematyke rekolekgc;ji

Cele:

- zmotywowac do uczestniczenia w rekolekcjach,
- zaprezentowac tematyke rekolekcji szkolnych,
- zbudowa¢ atmosfere oczekiwania.

Zacznijmy od pewnej opowiesci. Wyobrazmy sobie, ze pewien cztowiek, zanim umart,
powiedziat do swojego syna: ,to jest zegarek, ktéry podarowat mi Twdj dziadek, ma ponad
200 lat. Zanim Ci go dam, prosze, zebys go wzigt i poszedt z nim do pierwszego lepszego
lombardu. | powiedz tam, ze chcemy go sprzedac¢; zapytaj ile za niego mogg zaptacic”.

Syn za namowag ojca poszedt z zegarkiem i juz po kilkunastu minutach byt z powrotem
mowigc: ,,oferujq za niego 50 zi, bo jest stary i mocno zniszczony”.

Ojciec poprosit syna, zeby tym razem wzigt zegarek i poszedt do pierwszego lepszego
zegarmistrza. Syn wrdcit po godzinie i powiedziat: ,,zegarmistrz zaproponowat 150 zt”.

Ojciec ponownie zwrdcit sie do syna: ,wez ten zegarek i podejdz do pierwszej
napotkanej osoby na ulicy i spytaj za ile kupi go od Ciebie”. Syn wrécit po kwadransie i mowi,
ze nikt nie chciat go kupi¢... dopiero na koncu jaka$ osoba widzgc jego smutek
zaproponowata 20 zt.

,P0jdz do muzeum i pokaz im ten zegarek” — zaproponowat ojciec. Po kilku godzinach
syn wrdcit caty szczesliwy. , Tato! — wykrzyknat — zaoferowali milion ztotych za ten zegarek.
Powiedzieli, ze to prawdziwe arcydziefo.... Jak to w ogdle mozliwe...?

Ojciec odpowiedziat: ,chciatem, zebys$ wiedziat, ze wtasciwe miejsce i wiasciwi ludzie
docenig prawdziwg wartosc rzeczy i cztowieka”.

Tyle opowiesé, a Ty masz jakis taki zegarek albo cos innego, naprawde wartosciowego?
Moze po babci, czy dziadku? Opowiedziatem Wam te historyjke, bo my jako chrzescijanie
mamy tez taki skarb, ale by¢ moze w niewtasciwych miejscach i przez niewtasciwych ludzi
nie jest on odkryty ani doceniany jeszcze. Kto$ domysla sie o czym mowa? O Eucharystii,
o sakramencie Mszy swietej. Rozpoczynamy nasze rekolekcje szkolne i chcemy w tych dniach
sprobowac odkrywacé prawdziwg wartosc¢ tego, co mamy, co jest tak bardzo dostepne dla
nas — Mszy swietej.

Jako Kosciét nie mamy nic bardziej cenniejszego niz sakrament Eucharystii. Zadne
zabytkowe budynki, zadne najbardziej ztocone i przyozdobione kamieniami kielichy, czy
monstrancje nie s tyle warte, co biaty kawatek chleba, ktory jest konsekrowany, to znaczy
przemieniany w najprawdziwsze Ciato Pana Jezusa. | to dlatego do Mszy swietej uzywamy
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tadnych naczyn, bogato zdobionych, bo chcemy uszanowa¢ Tego, kto jest tu
najwartosciowszy — samego Boga, ktdoremu nie wystarczyto, ze nas stworzyt — powotat do
zycie; nie wystarczyto, ze nas zbawit — ze stat sie cztowiekiem dla naszego zbawienia, ale
jeszcze ukryt sie po cichu, pokornie w kawatku chleba, by byc¢ tak blisko Ciebie i mnie, ze
uswiadamiamy sobie, ze mamy Pana Boga wrecz na wyciggniecie reki, ktéry zawsze czeka
na nas w kosciele oraz ze mozemy go spozywac, bo jest naszym pokarmem w drodze do
Nieba.

Jak to jest z nami, co? Czy znasz, czy odkrytes prawdziwg wartos¢ Mszy Swietej,
szczegOlnie tej niedzielnej i Swigtecznej?

Opowiem Wam jeszcze o jednej sytuacji, ktéra miata miejsce w sasiedniej parafii.
Ksigdz proboszcz we wrzesniu ogtosit w niedziele, ze zaprasza wszystkich, ktérzy chca
przygotowywaé sie do przyjecia | komunii swietej, na spotkanie organizacyjne nastepnej
niedzieli po Mszy. | mozecie sobie wyobrazi¢, ze przyszto wiele dzieci z trzecich klas szkoty
podstawowej ze swoimi rodzicami. Ale przyszedt takze Piotrek ze swojg mama. Nie bytoby
w tym nic szczegdlnego, gdyby nie to, ze Piotrek miaf juz 20 lat, a nie byt jeszcze przyjety. Co
sie takiego stato? Niestety Piotrek przezyt chorobe, porazenie mdzgowe, ktére bardzo
spowolnito jego rozwdj intelektualny. Kiedy jednak ustyszat, ze bedzie przygotowanie do |
komunii to zaciggnat mame na to spotkanie.

Kiedy rodzice zapisywali swoje dzieci na liste, a w kolejce ustawita sie takze mama z
Piotrkiem, jeden z katechetéw kiwat z niedowierzaniem gtowa. | kiedy przyszfa ich kolej na
zapisanie sie powiedziat, ze raczej nie moze zapisa¢ Piotrka, bo sobie nie poradzi, ze pewnie
wszystkiego sie nie nauczy, nie wycéwiczy, a musi by¢ jako prowadzacy sprawiedliwy wobec
wszystkich dzieci. Piotrek niekoniecznie na szczescie wiedziat, o co chodzi. Ale mama widzac
rozanielong twarz syna i zaktopotanie w katecheci poprosita o rozmowe z ksiedzem
proboszczem. Ten wystuchata argumentdw mamy oraz katechety i patrzac na Piotrka. To byt
bardzo dobry i madry proboszcz — pewnie taki jakiego my mamy w parafii. Proboszcz
zadecydowat przyjgc¢ go do przygotowania do | komunii Swietej, no i ze w trakcie sie okaze
jak sobie radzi Piotrek.

Spotkania odbywaty sie w soboty o 9 rano. Wczesnie, co? Zwtaszcza, ze nie trzeba
wstawac predko do szkoty... kazdej soboty, gdy byto spotkanie Piotrek przychodzit do salki
juz o 8! Ustawiat krzesetka, stoliki, podnosit jakies papierki, witat serdecznie kazde dziecko,
ktdre przychodzito na spotkania. Jednak nauka nie bardzo mu szta. Nie umiat za zadna
obiecang porcje lodéw nauczyé sie na pamie¢ ,Wierze w Boga”; zawsze mu sie to mylito.
Jednak dzieci bardzo polubity Piotrka, bo byt bardzo kolezenski i mity dla kazdego.

Przyszedt w koncu czas podsumowania postepdw w przygotowaniu i okazato sie, ze
Piotrek ma wiele rzeczy nie zaliczonych. Proboszcz dopytywat sie w obecnosci rodzicow i
dzieci o rezultaty, i gdy przyszta kolej na Piotrka katecheta powiedziat ,a nie méwitem? Nic
z tego nie bedzie. Nie moze przystapi¢ do | komunii Swietej”. Piotrek, gdy to ustyszat zalat sie
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tzami i gtosno szlochat. Jak mozna sie domysli¢ — wszyscy sie bardzo zasmucili. Miat szanse,
ale nie dat rady; bytoby to niewtasciwe, niesprawiedliwe, gdyby zostat przyjety jak inne
dzieci.

Ksigdz proboszcz patrzac na Piotrka, mame i katechete wpadt na genialny pomyst, i
zwracit sie z pytaniem do chtopca: ,Piotrze, chcesz przyja¢ Pana Jezusa w komunii Swietej?”
Tak, odpowiedziat wycierajac fzy z policzka. To za chwile przeprowadze dla Ciebie egzamin,
rozumiesz? Upewniat sie proboszcz. Gdy zdasz u mnie egzamin to bedziesz przyjety, a jesli
nie no to niestety, nie mozesz., zgoda? — zgoda — wesoto odpowiedziat Piotrek. ,, Dobrze, to
prosze poczekac tutaj na mnie, przyjde po Was”.

Ksigdz proboszcz wyszedt z salki i poszedt do kosciofa. Zdjat z zakrystii obraz Jezusa
mitosiernego i potozyt go na otftarzu oraz wzigt monstrancje i umiescit w niej konsekrowang
hostie — Pana Jezusa, i postawit monstrancje takze na ottarzu. Tak przygotowany poszedt po
Piotrka. Przyszli: Piotrek, mama i katecheta — ciekawy, jak bedzie wygladat egzamin.

»Piotrze — zaczat proboszcz — skup sie prosze! Przed Tobg wazna chwila! Czy mozemy?
Powiedz nam prosze, gdzie tu na ottarzu jest Pan Jezus?”. Piotrek podszedt do ottarza i zaczat
ogladac obraz, dat buziaka Pana Jezusowi na obrazie, podszedt do monstrancji- ogladat jg z
kazdej strony. | po chwili powiedziat: ,,wiem, gdzie tutaj jest Pan Jezus. On jest tutaj!” i
wskazat na obraz Jezusa mitosiernego. Mama spuscita gtowe ze smutkiem, proboszcz
zasyczat z przejeciem. ,Piotrze — powiedziat szybko proboszcz — zastandw sie dobrze! Od
tego zalezy czy przyjmiesz Pana Jezusa czy nie”. Piotrek zaczat znowu ogladac obraz, dat
buziaka, wzigt do reki monstrancje przytulit do piersi... i zaczat mowic: ,Nie, teraz to wiem,
gdzie jest Pan Jezus — podnidst obraz i powiedziat — tu wydaje sie, ze jest Pan Jezus, ale go
tutaj nie ma — odstawit obraz na miejsce i podszedt do monstrancji i powiedziat — tu wydaje
sie, ze nie ma Pana Jezusa, ale On tu wtasnie jest” —i wskazat palcem na hostie.

2. Ukazanie postaci z Nowego Testamentu, w ktérych dokonata sie
prawdziwa przemiana serca i Zycia.

Cele:

- potozenie nacisku na to, ze mozna sie podnies¢ z kazdego upadku, trzeba jedynie zaufac Bogu,
- pokazanie, ze Pan Jezus jest Mifoscia, nie potepia, nie skresla nikogo, ale wybacza, przytula,
bierze cztowieka w swoje ramiona,

- zachecenie do pracy nad sobga, do przemiany zycia, do nawrdcenia.

Przedstawienie wybranych postaci z Nowego Testamentu:

a) Sw. Piotr — z gr. ‘skata’, pierwszy apostot powotany przez Pana Jezusa wraz ze swoim
bratem Andrzejem, z zawodu rybak. Do niego Pan Jezus skierowat stowa: ,Nie bdj sie,
odtad ludzi bedziesz towit.” (tk 5, 10b). Jest wielkim apostotem, a jednoczesnie bliskim
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b)

kazdemu cztowiekowi, bo popetnia btedy. Po Ostatniej Wieczerzy wyznaje Jezusowi,
ze gotdw jest iS¢ z Nim do wiezienia. Styszy wtedy, ze wyprze sie Nauczyciela (tk 22, 33
— 34). Podczas pojmania Jezusa wpada w gniew na jednego z oprawcow, by za chwile
trzy razy zaprzec sie znajomosci z Jezusem. Jednoczesnie, kiedy ustyszat piejacego
koguta, gorzko zaptakat, zatujac tego, co zrobit. Kiedy apostotowie spotykajg Jezusa w
Galilei, po zjedzonym $niadaniu, Mesjasz trzykrotnie pyta Piotra, czy Go mituje. Styszy
odpowiedz twierdzacg. Wtedy przekazuje mu wtadze pasterska. Nie mylg sie ci, ktorzy
twierdza, ze Nauczyciel trzy razy zadaje pytanie apostofowi, bo ten trzy razy nie przyznat
sie do znajomosci z Nim. Jest jeszcze jedno wyttumaczenie. Otéz dwa pierwsze
»kocham” wypowiedziane przez Piotra oznacza w oryginale Biblii tyle, co ,bardzo Cie
lubie”, trzecie ,kocham” znaczy ,jestem gotéw oddaé¢ za Ciebie swoje zycie”. Do
momentu meczenskiej smierci z rgk Rzymian poniesionej na krzyzu jest gorliwym
glosicielem Dobrej Nowiny.

Sw. Pawel — imie z gr. oznacza ‘maty, skromny’. Jego drugie imie to Szawet, co z hebr.
znaczy ‘uproszony, pozgdany’. Poczatkowo byt bezlitosnym przesladowcg chrzescijan,
ktérzy na dzwiek imienia Szawet, chowali sie, nie chcac straci¢ zycia. W drodze do
Damaszku, dokad udat sie, by znalezé i uwiezi¢ kolejnych chrzescijan, nastgpito jego
nawrdcenie. W Dziejach Apostolskich czytamy opis spotkania Pawta z Jezusem: , Gdy
zblizat sie juz w swojej podrézy do Damaszku, ol$nita go nagle swiattos¢ z nieba. A gdy
upadt na ziemie, ustyszat gtos, ktéry mowit: «Szawle, Szawle, dlaczego Mnie
przeSladujesz?» «Kto jestes, Panie?» — powiedziat. A On: «Ja jestem Jezus, ktdrego
ty przesladujesz. Wstan i wejdz do miasta, tam ci powiedza, co masz czyni¢». (Dz 9, 3 —
6). Po upadku stracit wzrok i przez trzy dni nic nie widziat. Kiedy odzyskat wzrok, nawrdcit
sie, przyjat chrzest i rozpoczat gorliwg dziatalnos¢ apostolskg. Nazywamy go Apostotem
Narodow. Nie nalezat do grona dwunastu apostotow. Zgingt Smiercig meczenska przez
Sciecie.

Zacheusz — z hebr. imie to oznacza ‘czysty ’. Postaé te poznajemy w Ewangelii sw.
tukasza (tk 19, 1-10), gdzie opisane zostato spotkanie Zacheusza z Panem Jezusem, ktory
przechodzit przez Jerycho. Ewangelista tukasz nie dokonuje zadnej oceny zwierzchnika
celnikow. Mozemy sie jednak domyslaé, ze Zacheusz byt znienawidzony przez
mieszkancow Jerycha, okradat ich, czes¢ pieniedzy, ktdre brat na poczet podatkdw,
chowat do swojej kieszeni. Sw. tukasz pisze na poczatku, ze bohater byt bardzo bogaty.
Prawdopodobnie tez tylko styszat o Nauczycielu z Nazaretu. Teraz miat szanse Go
zobaczy¢. Na pewno bardzo tego chciat. Kiedy wyszedt na ulice, po obu jej stronach staty
ttumy mieszkancow. Ewangelista podaje, ze Zacheusz byt niskiego wzrostu i nie miaft
szansy ujrze¢ Jezusa. Mieszkancy Jerycha raczej nie przepusciliby go do przodu,
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d)

poniewaz czuli sie przez niego oszukiwani i wyzyskiwani. Zacheusz sam sobie poradzit,
biegnac do przodu i wspinajac sie na sykomore. Kiedy Pan Jezus przyszedt na to miejsce
powiedziat: «Zacheuszu, zejdz predko, albowiem dzi$ musze sie zatrzymaé w twoim
domu». Zszedt wiec z pospiechem i przyjat Go rozradowany. (tk 19, 5b — 6). Cheé pdjscia
Mistrza z Nazaretu do domu celnika nie spodobata sie ttumowi, ktéry byt oburzony,
iz Jezus idzie do grzesznika. Pan doskonale wie, nad kim trzeba sie pochyli¢. Spotkanie
owocuje nawrdceniem Zacheusza, ktéory mowi do Jezusa: «Panie, oto potowe mego
majatku daje ubogim, a jesli kogo w czym skrzywdzitem, zwracam poczwdrnie». Styszy,
ze dzis zbawienie stato sie udziatem jego domu. Zacheusz szukat zbawienia. Moze mimo
bogactwa, w srodku czut sie biedny. Na szczescie drogi Boze nie sg naszymi drogami, bo
tak naprawde to nikt nie bytby zbawiony.

Nikodem — imie pochodzi z jez. gr. i oznacza ‘tego, ktdry zwycieza dla ludu’. Spotykamy
sie z nim trzy razy w Ewangelii sw. Jana. Jest faryzeuszem, czyli nalezy do stronnictwa
narodowo-religijnego, ktdre pielegnowato przywigzanie do ustnej tradycji religijnej oraz
Prawa Mojzeszowego i sprzeciwiato sie jakimkolwiek zmianom w Prawie. Odcinali sie od
tych, ktérych wuznali za nieczystych, wywyzszali sie. Jest cztowiekiem bardzo
wyksztatconym o wybitnych zdolnosciach, cztonkiem wysokiej rady, czyli Sanhedrynu.
Sw. Jan w rozdziale 3. opisuje pierwsze spotkanie Nikodema z Jezusem. Odbywa sie ono
nocg. Nikodem ulega, podobnie jak wielu innych, urokowi Jezusa i nauce, ktérg gtosi
Nauczyciel z Nazaretu. Chce sie dowiedzie¢ wiecej o prawdach wychodzgcych z ust
Zbawiciela. Zaczat zgtebia¢ nauke tego skromnego Cztowieka. Mimo iz byt ambitny
i madry, poszukuje prawdy. Spotyka sie z Jezusem pod ostong nocy, bo nie chce sobie
zaszkodzié¢, ale tez pragnie otrzyma¢ odpowiedzi na nurtujgce go pytania. Po raz drugi
spotykamy Nikodema w rozdziale 7 Ewangelii Sw. Jana (J 7, 45—53 ). Wida¢, ze nastgpita
W nim przemiana. Jest juz odwazniejszy. Broni Jezusa, co jest ryzykowne. Po raz trzeci
spotykamy Nikodema po $mierci Pana Jezusa. ,Potem Jozef z Arymatei, ktory byt
uczniem Jezusa, lecz kryt sie z tym z obawy przed Zydami, poprosit Pitata, aby mdgt
zabrac ciato Jezusa. a Pitat zezwolit. Poszedt wiec i zabrat Jego ciato. Przybyt réwniez
i Nikodem, ten, ktéry po raz pierwszy przyszedt do Jezusa nocg, i przynidst okoto stu
funtow mieszaniny mirry i aloesu. Zabrali wiec ciato Jezusa i owineli je w ptdtna razem
z wonnosciami, stosownie do zydowskiego sposobu grzebania.” (J 19, 38 — 40). Jest to
niesamowita scena. Pozornie Jezus przegrat — jest martwy, a wtasnie wtedy Nikodem
przyznaje sie do Niego publicznie. Mimo ogromnego ryzyka, nie przejmuje sie
konsekwencjami, jakie by¢ moze przyjdzie mu poniesc..
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Cele:

3. Sakrament pokuty i pojednania — spotkanie z mitoscig i przebaczeniem

- podkreslenie wymiaru duchowego sakramentu pokuty,

- zachecenie do systematycznej, comiesiecznej spowiedszi,

- podanie praktycznych rad, by zmniejszy¢ lek przed wyznawaniem grzechow,

- uSwiadomienie uczniom, ze spowiedz jest sprawianiem ogromnej radosci Panu Jezusowi,

- podkreslenie, ze konfesjonat jest miejscem spotkania z Panem Jezusem, ktory nigdy nas nie
potepia, ale zawsze kocha.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

b)

Ustanowienie sakramentu pokuty — Pan Jezus przyszedt do przebywajacych
w Wieczerniku uczniow wieczorem w dniu zmartwychwstania, czyli w niedziele. ,,Po
tych stowach tchnat na nich i powiedziat im: «WeZmijcie Ducha Swietego! Ktédrym
odpuscicie grzechy, sg im odpuszczone, a ktérym zatrzymacie, sg im zatrzymane»”
(J 20, 22- 23). Wypowiedziawszy przytoczone stowa, ustanowit sakrament pokuty
i pojednania.

Przypomnienie innych nazw sakramentu pokuty i pojednania i ich krotkie
wyjasnienie — sakrament nawrdcenia, pokuty, spowiedzi, przebaczenia, pojednania.

Czym jest sakrament pokuty i pojednania? — Jest to sakrament, w ktérym Pan Jezus
ustami kaptana odpuszcza grzechy przez nas popetnione. Jest spotkaniem
z kochajgcym nas mitosiernym Ojcem.

Co daje czesta spowiedz? — Coraz bardziej i lepiej poznajemy siebie, nasze sumienie
nie jest uspione, wiec tatwiej jest odrdzniaé¢ dobro od zta, jest bardziej wrazliwe,
oczyszcza sie, pomnaza sie laska.

Jak czesto sie spowiadaé? - Kosciét zaleca comiesieczng spowiedz
i praktykowanie pierwszych pigtkdw miesigca. Niektdrzy Swieci spowiadali sie co
tydzien, np. Sw. Jan Pawet II.

Spowiedz widziana oczyma kaptana:
odczucia ksiedza, ktéry stucha grzechéw,

tajemnica spowiedzi — obowigzuje kazdego kaptana. Mozna tu podaé przyktad
czeskiego kaptana Jana Nepomucena, ktéry zyt w XIV w. W 1387 r. po ukonczonych
studiach na uniwersytetach w Pradze, Padwie i Bolonii wraca ponownie do Pragi,
gdzie przez arcybiskupa Pragi Jana Jenstejna zostat mianowany wikariuszem
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d)

e)
f)

g)

generalnym i kanonikiem w praskiej katedrze pw. sw. Wita. Ksigdz Jan zostat w ten
sposdb drugg osobg w archidiecezji po arcybiskupie. Zostat spowiednikiem krolowej
Zofii — drugiej zony krdéla Wactawa. W przeciwienstwie do swego matzonka, byta
kobietg bardzo pobozng i czesto sie spowiadajgcy. Krolowi czeste spowiedzi sie nie
podobaty. Wezwat do siebie ks. Jana Nepomucena i zazadat wyjawienia grzechdw,
jakie miata krélowa.. Oburzony kaptan odmowit i zostat skazany na tortury, ktérym
przygladat sie wtadca Czech, a nawet pomagat katowi w wypalaniu ran goragcym
zelazem i w kopaniu ks. Jana. O godz. 3 nad ranem oprawcy zwigzali ciato
Nepomucena, zakneblowali mu usta i na rozkaz kréla wrzucili do Motdawy. Wtadca
chciat ukryé pod ostong nocy ten haniebny czyn, ale Bdog sprawit cud. Nad ciatem,
ktore mimo bystrego pradu ptywato na powierzchni wody, zajasniaty wiencem liczne
gwiazdy i z nocy zrobity dzien, tak, ze ludzie powstawali ze snu, nie umiejgc odgadng¢
przyczyny. Dostrzegta to takze krélowa i udafa sie do krdla, ale ten nie odpowiedziat
na pytanie, po czym przerazony uciekt z Pragi.. Nad ranem tajemnica sie wyjasnita,
lud zebrat sie na moscie a siepacze zeznali, co krél kazat uczyni¢. Cata Praga wybiegta
na miejsce cudu, uczczono ciato Swietego, wydobyto z wody i bez obawy przed
gniewem kréla pochowano z wielkg uroczystoscia w Katedrze. W 1720 r. ks. Jan
Nepomucen zostat kanonizowany,

kary, jakie groza ksiedzu za wyjawienie tajemnicy spowiedzi,

praktyczne wskazowki — co zrobic, zeby nie baé sie sakramentu pokuty, zeby mnie;j
sie denerwowac,

jak zrobi¢ dobry rachunek sumienia,
kiedy spowiedz jest niewazna,

jak poznag, ze jeden grzech jest ciezki, a drugi lekki.

7. Podkreslenie ogromu Mitosierdzia Bozego, jakie sie rozlewa w czasie spowiedzi.
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Cele:

4. Cuda eucharystyczne

- zapoznanie ze znaczeniem stowa ,,cud”,

- omoOwienie wybranych cudéw eucharystycznych,

- odpowiedzenie na pytanie, dlaczego cuda majg miejsce podczas sprawowania Mszy
Swietej.

1.

2.

b)

Definicja cudu — zjawisko przypisywane dziataniom sit nadprzyrodzonych.

Cud eucharystyczny — zespdt zjawisk zwigzanych z Eucharystiag uznawanych przez
katolikdw i prawostawnych za nadprzyrodzone. Dogmat Kosciota katolickiego spisany
podczas soboru lateranskiego IV (1215) stwierdza, iz w czasie Eucharystii chleb i wino
zamieniajg sie w rzeczywiste ciato i krew Jezusa Chrystusa (transsubstancjacja).

Przyktady cudow eucharystycznych:

we wioskim Lanciano (700r.) — w klasztorze pod wezwaniem $w. Longina kaptan
z zakonu $w. Bazylego odprawiat Msze Sw. Czesto jednak watpit w przeistoczenie
i kiedy skonczyt stowa konsekracji, Hostia w jego dfoniach przemienita sie w okragty
fragment ciafa, a wino w krew. Ciato pozostato nienaruszone, a krew w kielichu
zamienita sie w pie¢ nierownych brytek., ktére po uzyskaniu zezwolenia biskupa,
zostaty zwazone. Twierdzono, ze ciezar pojedynczej bryitki jest rdwny ciezarowi pieciu,
ciezar dwodch rowny ciezarowi trzech, a ciezar najmniejszej brytki réwny ciezarowi
najwiekszej. Zjawisko to miato sie powtorzy¢ w roku 1574. Fragment ciata jest
umocowany jak hostia w monstrancji, a brytki krwi znajdujg sie w rzezbionym na
ksztatt kielicha krysztale. Relikwie moina oglada¢ w kosciele Sw. Franciszka
w Lanciano, w otwartym od tytu tabernakulum. W latach 1970 — 1971 relikwie zostaty
przebadane przez prof. Odorado Linoliego, a wynik wykazat, ze krew nalezy do
cztowieka grupy AB, a czastka ciata jest fragmentem serca miesniowego. Obie
reprezentujg te samg grupe krwi, co krew na Catunie Turynskim. Sktad krwi
odpowiada Swiezej krwi ludzkiej. Zamoczona w wodzie skrzepfa krew staje sie na
nowo ptynng krwig. Badania te dowodzg, ze relikwie sg pochodzenia ludzkiego,

w Bolsenie i Orvieto (1263r.) — w tymze roku pielgrzymujacy do Rzymu ks. Piotr
z Pragi zatrzymat sie w Bolsenie. W czasie oprawiania Mszy Hostia w jego rekach
zaczeta krwawic. Od razu pokazat to przebywajgcemu w Orvieto papiezowi Urbanowi
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d)

IV, ktory ogtosit, ze miat miejsce cud eucharystyczny. Miato to wptyw na ogtoszenie
w 1264r. nowego Swieta Ciata i Krwi Panskiej, czyli Bozego Ciata,

w Sienie (1330r.) — pewnego dnia ksigdz ze Sieny zostat wezwany do ciezko chorego
mezczyzny mieszkajacego na przedmiesciu Sieny. W wielkim pospiechu wyjeta
z tabernakulum Hostie schowat miedzy stronice brewiarza i udat sie do chorego. Gdy
po modlitwie przyszedt czas udzielenia Komunii, kaptan ze zdumieniem odkryt, ze
wokoét Hostii utworzyta sie plama krwi. Wrécit z brewiarzem do miasta i z wielka
skruchg poszedt do $wigtobliwego zakonnika ojca Szymona Fidami. Otrzymat
przebaczenie za swoj grzech i oddat brewiarz w rece swietego zakonnika. Po jakim$
czasie o. Fidami przekazat jedng z zakrwawionych kartek brewiarza, w charakterze
relikwii, do klasztoru Augustiandw w Perugii, druga za$ kartka zostata zfozona
w srebrnym naczyniu i przewieziona do rodzinnego miasta o. Fidami — Cascii,
przyczyniajac sie do wielkiej odnowy religijnej wsrdd ksiezy i wiernych. Doroczne
Swieto Bozego Ciata gromadzito cate miasto, z wiadzami na czele, w kosciele, by uczci¢
Swietg relikwie w uroczystej Mszy i procesji eucharystycznej. Relikwie zachowaty sie
w niezmienionym stanie do dzisiaj,

w Maceracie (1356r.) — 25 kwietnia 1356r. w kosciele sw. Katarzyny pod Maceratg
kaptan watpigcy w realng obecnos¢ Chrystusa w konsekrowanej Hostii odprawiat
Msze. W chwili gdy wypowiadat stowa przeistoczenia, z Hostii trysneta krew, ktéra
Sciekta do kielicha i na puryfikaterz. Ksigdz opisat wydarzenie biskupowi Mikotajowi
z San Martino, ktdry otworzyt specjalny proces sprawdzajgcy prawdziwosé cudu.
Relikwia przechowywana jest w kosciele sw. Juliana Szpitalnika w Maceracie.
Wystawia sie jg na widok publiczny w Boze Ciato,

w Sienie (1730r.) — w przeddzien uroczystosci Wniebowziecia Najswietszej Maryi
Panny wierni uczestniczyli w uroczystych nieszporach w katedrze w Sienie. W tym
czasie dwoch ludzi wtamato sie do bazyliki Sw. Franciszka, otworzyto tabernakulum
i skradto srebrne cyborium wypetnione konsekrowanymi Hostiami. Kilka dni pdzniej
pewien kleryk w kosciele Matki Bozej w Provenzano zauwazyt Hostie wystajacg
z puszki na ofiary. Po otwarciu puszki znaleziono w niej 351 konsekrowanych
komunikantow, z ktorych trzy przetamane byty na pot. Wszystkie byty zabrudzone
i pokryte pajeczyna. Po oczyszczeniu wrocity do kosciota $w. Franciszka. Wtedy
zdarzyt sie cud, gdyz mimo uptywu czasu, nie wyschty i zostaty swieze. Po 50 latach
oficjalnie potwierdzono autentycznos¢ cudu. Generat franciszkanéw o. Carlo Vipera
spozyt jedng z Hostii i potwierdzit jej Swiezos¢. Powtarzane badania dawaty ten sam
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f)

g)

wynik. Przeprowadzono takze eksperyment i wiozono niekonsekrowane optatki do
zamknietej puszki. Po kilku latach zamienity sie w pyt, a cudowne Hostie nadal
pozostaty swieze,

w Buenos Aires (1996r.) — 18 sierpnia w kosciele parafialnym Santa Maria
w Buenos Aires ksiedzu Alejandro Pezecie powiedziano po skonczonej Mszy, ze na
podtodze tego kosciota lezy porzucona Hostia. Kaptan wtozyt ja do vasculum — matego
naczynia z wodg i catos¢ schowat w tabernakulum. Po kilku dniach zauwazyt, ze Hostia
zamienita sie w krwistg substancje, a po kilku kolejnych dniach powiekszyta sie.
W 1999r. éwczesny arcybiskup Buenos Aires, kard. Jorge Mario Bergoglio zlecit
wykonanie badan naukowych. W dniu 5 pazdziernika 1999r. zostata pobrana prébka
przestana do naukowcéw w Nowym Jorku. Celowo nie zostali oni poinformowani,
skad pochodzi. Dr Frederick Zugibe, patolog, orzekt, ze substancja jest prawdziwym
ludzkim ciatem i krwig, w ktdérej obecne jest DNA. Oswiadczyt: ,,badany materiat jest
fragmentem miesnia sercowego znajdujgcego sie w scianie lewej komory serca,
z okolicy zastawek. Ten miesien jest odpowiedzialny za skurcze serca. (...) Miesien
sercowy jest w stanie zapalnym, znajduje sie w nim wiele biatych ciatek. Wskazuje to
na fakt, ze serce zyto w chwili pobierania wycinka (...). Co wiecej, te biate ciatka
whniknety w tkanke, co wskazuje na fakt ze to serce cierpiato-np. jak kto$, kto byt
ciezko bity w okolicach klatki piersiowej”. Dr Frederick Zugibe dodat, ze w takich
warunkach biate ciatka przestatyby istnie¢ po kilku minutach,

w Sokétce (2008r.) — 12 pazdziernika w kosciele pw. Sw. Antoniego w czasie Mszy
mitody wikariusz przypadkowo upuscit konsekrowang Hostie na podfoge. Gdy ja
podnidst, byta pobrudzona ziemia, wiec umieszczona zostata w vasculum z wodg
i zamknieta w tabernakulum. Tego samego dnia ks. proboszcz zauwazyt vasculum
z Hostig i poprosit s. zakrystianke, aby przelata zawarto$¢ do szklanego naczynka
i umiescita je w sejfie w zakrystii. 19 pazdziernika poproszona o sprawdzenie, czy
Hostia sie rozpuscita, siostra stwierdzifa, ze na Hostii pojawita sie czerwona ,,plama”.
Zawiadomiony o tym zdarzeniu arcybiskup Edward Ozorowski polecit wyjg¢ hostie
z wody i potozy¢ jg na korporatf, ktory nastepnie umieszczono w tabernakulum
w kaplicy na plebanii i zamknieto na klucz. Nastepnie powotat specjalng komisje
majacy przebadac niezwyktg przemiane. Na poczatku stycznia 2009 roku hostie
oddano do badani. Dwdch profesorédw z Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku
orzekto, ze w przestanej prébce odnaleziono tkanke zblizong do mie$nia sercowego.
Wtedy do Sokétki zaczeli zjezdzaé wierni, a zjawisko Koscidét uznat za cud
eucharystyczny,
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h) w Gualajadarze (2013r.) — 24 lipca w Meksyku w parafii Matki Boskiej w kolonii
Jardines de la Paz ks. Jose Dolores Castellanos Gudino zobaczyt na konsekrowanej
Hostii krew. Swiadkami tego byty tysigce wiernych katolikéw. Cud nie zostat jeszcze
potwierdzony i jest badany przez naukowcoéw,

i) w Legnicy (2013r.) - 25 grudnia w parafii S$w. Jacka na Hostii, ktéra przy udzielaniu
Komunii Sw. upadfa na posadzke, zostata podniesiona i wtozona do vasculum z woda,
po pewnym czasie pojawity sie przebarwienia koloru czerwonego. Komisja w celu
obserwacji zjawiska. W lutym 2014 roku zostat wyodrebniony fragment materii
koloru czerwonego i ztozony na korporale. Aby wyjasni¢ rodzaj tej materii Komisja
zlecita pobranie prébek i przeprowadzenie stosownych badan przez rdéine
kompetentne instytucje. Ostatecznie w orzeczeniu Zaktadu Medycyny Sadowej
czytamy: ,W obrazie histopatologicznym stwierdzono fragmenty tkankowe
zawierajgce pofragmentowane czesci miesnia poprzecznie prgzkowanego. (...) Catos¢
obrazu (...) jest najbardziej podobna do miesnia sercowego” (...) ze zmianami, ktére
»,Czesto towarzyszg agonii”. Badania genetyczne wskazujg na ludzkie pochodzenie
tkanki. Powiadomiona o tym zostata Kongregacja Nauki Wiary. Stolica Apostolska
zalecita ks. proboszczowi Andrzejowi Ziombrze przygotowacé odpowiednie miejsce dla
wystawienia Relikwii, aby wierni mogli oddawaé Jej czes¢.

4. Przyczyny, dla ktérych cuda maja miejsce podczas Eucharystii - wedtug przekazow
cuda eucharystyczne najczesciej miaty miejsce wtedy, gdy celebrujacy Eucharystie
powatpiewat w te przemiane i miaty na celu wzmocnienie jego wiary. Kazdy cud jest tez
umocnieniem wiary wiernych.
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NABOZENSTWO DROGI KRZYZOWE)

Podczas pielgrzymek Ojca Swietego Jana Pawia Il do Ojczyzny skierowate$ do nas,
Jezu, przez Jego usta wiele pouczen, wezwan, aby we wspotczesnym Swiecie byc
przejrzystym znakiem Twojej Ewangelii. Przez catg Jego apostolskg postuge — Ty, Jezu,
ukazywates nam, ze EUCHARYSTIA jest ,Sercem” Kosciota. Dlatego centralnym punktem
kazdej pielgrzymki byto uczestnictwo w Eucharystii, ktérg Ojciec Swiety w gtebokim
zjednoczeniu z Tobg przezywat, budzac przez to wiare w wielkich rzeszach serc ludzkich. Jan
Pawet Il jednego pragnat — gtoszagc Twoja, Chryste, Ewangelie, aby Eucharystia stata sie dla
wszystkich pielgrzymujacych przez ten swiat drogg do Domu Ojca. | dates, Jezu, doswiadczy¢
Ojcu Swietemu na sobie samym, ze kto prawdziwie zyje Eucharystia, tego nic na tym $wiecie
nie ztamie, zadna wrogos¢ czy zamach, zadna tragedia, choroba i cierpienie.

Daj nam, Jezu, przezy¢ Twojg Droge Krzyzowa w swietle Eucharystii.

1. Wyrok Pitata.

Ty, Jezu, Najwyzsza Prawdo i nasza Drogo do Ojca, pozwolites na to, aby by¢ sgdzony.
Przyjates wyrok smierci, bo ofiarowates sie za nas, dla naszego zbawienia.

Tak bardzo nas, Jezu, kochasz, ze ofiarowujesz sie za nas i dla nas w kazdej Mszy swietej,
ktorg zawsze rozpoczynamy znakiem krzyza swietego.

Dziekujemy Ci za ten znak, ktéry przez 20 juz wiekdw jest znakiem zwyciestwa Twojego
Kosciofa i wszystkich Twoich wyznawcdéw. Dziekujemy Ci za znak krzyza w naszej Ojczyznie,
w tysigcach rodzin, w miejscach pracy, w szpitalach. Dziekujemy takze za kaptandw, ktorzy
czynia ten znak nad grzesznym ludzkim sercem i znakiem krzyza rozpoczynajg sprawowanie
Twojej Najswietszej Ofiary.

2. Przyjecie krzyza.

Przyjates, Jezu, krzyz z mitosci do nas. My czesto lekamy sie tego, co nas kosztuje, co jest
cierpieniem. Pragniemy Ciebie, a jednak gdy przychodzisz nie wedtug naszych plandw,
wowczas czynimy to, czego nie chcemy. Wyznajemy za $w. Pawtem: ,Nieszczesny ja
cztowiek”.

Dlatego dziekujemy Tobie, Jezu, ze na poczatku Mszy Swietej dajesz nam wyznaé: ,moja
wina, moja wina, moja bardzo wielka wina”. Dziekujemy, ze Twoja mito$¢ wcigz nas
przynagla, aby to wyznanie nie byto pustym tylko stowem, tylko przejawem pokornego
serca, bo Ty, Jezu, takie Twoje Serce w Eucharystii nam ofiarowujesz.
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3. Pierwszy upadek.

Jako Bég states sie prawdziwym Cztowiekiem, podobnym do nas we wszystkim oprdcz
grzechu. Dla nas upadate$ z wyczerpania, aby daé¢ nam site do powstawania. Ty, Jezu,
najlepiej wiesz, jak nieraz brak nam sit, aby wytrwale wybiera¢ to, co dobre i Swiete. Brak
nam sif, gdyz czesto stabnie nasza wiara w to, ze prawdziwa moc jest tylko w Tobie, ze my
nie mamy nic, co bytoby nasze.

Dziekujemy Ci, Jezu, za to, ze podczas kazdej Mszy $w. umacniasz nas prawdg, zawarty
w stowach: ,Pan z wami”. Dziekujemy Ci za to, ze jeste$ we wszystkim, co danego dnia
przezywamy, a moc Twojego Ducha staje sie naszg Moca.

4. Spotkanie z Matka.

Przyszedtes, Jezu, do nas przez Maryje. Z Niej narodzites$ sie dla nas, dla naszego zbawienia.
Sprawites, ze my takze przez Nig, z Jej pomoca, mozemy is¢ do Ciebie. Z Maryja i przez Nig
mozemy moéwi¢ do Ciebie.

Dziekujemy Ci, Maryjo, ze z Tobg przezywamy kazdg Msze sSwiety. Dziekujemy Ci za
ksztattujgce nas Twoje ,fiat” czyli tak, na wszystkie Boze tajemnice. | dziekujemy Ci za
wstawiennictwo u Boga za tymi wszystkimi, ktérych Ci powierzamy.

5. Pomoc Szymona.

Przyjates nawet niechetng pomoc, bo przyszedtes do tych, ktdrzy sie ,zle majg”. Ty patrzysz
na serce i przychodzisz zawsze jak dobry Pasterz, ktéry szuka — i jako ten Nauczyciel, ktory
jedynie jest dobry.

Uczestniczgc w Eucharystii, styszymy z ust kaptana: ,,Oto Stowo Boze”. Dziekujemy Ci, Jezu,
Nauczycielu dobry, za to, ze jestes wierny. Dziekujemy, ze przemieniasz naszg niestatosc
i nieche¢ — ogniem Twej mitosci, aby pfoneta w nas przez wierne i wytrwate petnienie Twej
woli.

6. Otarcie twarzy Jezusa.
By¢ moze wczesniejsze spotkanie z Tobg uzdolnito Weronike do tego heroicznego gestu,
by nie zwracajac uwagi na zotnierzy, otarta chustg Twa Swieta, zbolafg twarz.

| nas wzywasz w Eucharystii: ,W gore serca! Dzieki sktadajmy ...” Dziekujemy Ci, Jezu, za dary
Ducha Swietego, ktére otrzymujemy w sposéb szczegdlny podczas Eucharystii. Dziekujemy,
ze Eucharystia jest najwyzszg ,,Szkotg”, jak korzysta¢ z tych dardéw, aby zy¢ nie ,,wedle ciafa,
ale wedtug Ducha”.
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7. Drugi upadek.
Taka droge przyjates, aby da¢ nam dowdd, jak bezgraniczne jest mitosierdzie Twoje.

W Eucharystii uczestniczymy w prawdzie tych stéw: ,Godne to i sprawiedliwe, stuszne
i zbawienne...” Abysmy dzieki Twojemu mitosierdziu, zyli mitosierdziem. Twoja, Jezu,
Najswietsza Ofiara ukazuje nam codziennie wartosc¢ cierpienia. | nie tylko ukazuje, ale daje
nam Twojg moc, aby to, co trudne i bolesne przyjmowaé na Twdj wzér i nie marnowac
rozzalaniem, lecz dziekowa¢, bo tylko w zbawczym cierpieniu mozna mitosierdziem sie
stawac.

8. Ptaczace niewiasty.
Ptakaty nad Tobg, Jezu, bo nie poznaty bolesnej prawdy o sobie. | tak bywa, ze niekiedy
dopiero tzy moga stac sie drogg do Ciebie.

Dajesz nam podczas Mszy $wietej wotaé: ,Swiety, Swiety, Swiety, Pan, Bdg Zastepéw”.
Dziekujemy Ci, Jezu, za takie fzy kiedykolwiek w naszym zyciu, ktére po naszym grzechu
i niewiernosci otwieraty nas na Ciebie, naszego Boga i Pana; na Ciebie — jedyne Zrédto
Swietosci i taski.

9. Trzeci upadek.
Tak sie, Jezu, unizytes, przyjmujac postac Stugi —w prochu ziemi, wzgardzony, wydany w rece
ludzi — w nasze rece, w nasze serce.

W Eucharystii na ,,oczach naszej duszy, w zasiegu wzroku naszej wiary”, stajesz jako Bog zywy
i prawdziwy. | styszymy wéwczas zaproszenie: ,Bierzcie i jedzcie”. Bgdz uwielbiony! Tobie,
niech bedzie chwata i czes¢, i uwielbienie. Pan méj i Bég moj!

10. Odarcie z szat.
Potwierdzasz to, Jezu, ze przyszedte$, aby nas nie czym innym, ale Twoim ubdstwem
ubogacic.

Dziekujemy Ci, ze ukrywasz sie w okruszynie Eucharystycznego Chleba, aby nas karmi¢ Tobg,
aby upodabniaé sie do Ciebie, stajac sie dla innych dobrymi jak chleb. Dziekujemy, Jezu,
Ze nas prowadzisz, podnosisz, oczyszczasz i uswiecasz.
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11. Przybicie do krzyza.

Twoje Najswietsze Ciato przybite. ,Oto wielka tajemnica wiary! Gtosimy $mier¢ twoja...,
wyznajemy Twoje zmartwychwstanie, oczekujagc Twego przyjscia w chwale”. Podczas
Eucharystii wypowiadamy te stowa po konsekracji.

Dziekujemy Ci, Jezu, ze w kazdej Mszy sSwietej — w tych stowach — ukazujesz nam cafg tresc
naszego zycia i ostateczny cel. Dziekujemy Ci za taske uswiecajgcy i kazdg taske uczynkowa.
To dzieki Tobie mozemy dostrzegaé Ciebie w drugich i nie tylko ich nie krzyzowac, ale wraz
z nimi na co dzien radowac sie twoim, wcigz trwajacym dzietem zbawczym. Dziekujemy,
ze takze wspdlnie wotamy” Ojcze nasz ...”, aby przez Ciebie i z Tobg stuzy¢ innym, szukajac
tylko Twojej chwaty.

12. Smier¢ Jezusa na krzyzu.
Z krzyza wotates: ,Pragne”. Wyrazite$ wtedy nie tyle pragnienie Twoich wyschtych
z bélu warg, ale pragnienie zbawienia wszystkich ludzi.

W kazdej Mszy sSwietej przed Komunig Swietg wyznajemy: ,Panie, nie jestem godzien, abys
przyszedt do mnie ...” Dziekujemy Ci, Jezu, ze przychodzisz, ze dajesz Siebie. Dziekujemy,
ze obdarzasz nas Twoim pokojem, aby swoim zyciem wypowiadac ,,Amen” — na to wszystko,
co z Twojej, Chryste, mitosci staje sie codziennie naszym udziatem.

13. Zdjecie z krzyza.
Znéw spotykamy Ciebie, Maryjo. Wytrwatas do konca, Panno wierna, Stuzebnico Panska.

Zakonczeniem Najswietszej Ofiary sg stowa: ,Idzcie” ... Codziennie mowisz, Jezu, do nas:
idZzcie ze Mng, idzcie, by z innymi tworzy¢ komunie! Dziekujemy Ci, Jezu, za dar Kosciota,
ktory tworzymy. Dziekujemy za wszystkich, ktorych spotykamy. Dziekujemy za Twojg w nich
obecno$é; za to wszystko, co przez drugiego cztowieka nam dajesz, czego nas uczysz.
Dziekujemy, ze Twoja mitos¢ ,rozlana w sercach ludzkich” ciggle nas przemienia, ksztattuje
i doskonali.

14. Ziozenie Ciata Jezusa do grobu.
Twoja, Jezu, meke i sSmierc nie zakonczyte$ grobem, ale Zmartwychwstaniem; Zwyciestwem,
ktore jest zrédtem wszystkich prawdziwych zwyciestw.

Dziekujemy Ci za to, Zmartwychwstaty, Panie, ze to Ty w kazdej Eucharystii nam
bfogostawisz. Btogostawisz Twojg mitoscia, ktdra nie zna granic.

(Rozwazania Drogi krzyzowej powstaty positkujgc sie rozwazaniami s. M.Margerity Kochanek)
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Modlitwa powszechna na rekolekcje wielkopostne dla dzieci

1. MddlImy sie za Papieza Franciszka, Biskupow Wiestawa, Jozefa i Andrzeja,
by prowadzili wszystkich ludzi do zbawienia. Ciebie prosimy - ...

2. ModdlImy sie za wszystkich ksiezy, a dzis szczegdlnie za ksiedza rekolekcjoniste
o potrzebne taski do budowania Krélestwa Bozego wsrdd nas. Ciebie prosimy..

3. MddImy sie za dzieci przezywajace rekolekcje wielkopostne,
aby weszty na droge wiary i przemiany swoich serc. Ciebie prosimy...

4. Modlmy sie za naszych wychowawcow i nauczycieli, aby Swiadectwem swojego
zycia uczyli nas, jak mitowaé Boga i blizniego. Ciebie prosimy...

5. Modlmy sie za naszych rodzicéw, aby Pan Bég obdarzat ich zdrowiem
i btogostawit w codziennej pracy. Ciebie prosimy...

6. Modlmy sie za nas wszystkich, abysmy wykorzystali czas Wielkiego Postu

i dobrze przygotowali sie na radosne Swieta Zmartwychwstania Parskiego. Ciebie

prosimy...
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SWIECI O EUCHARYSTII - CYTATY

1. Kiedy spozywamy Eucharystie, dzieje sie cos odwrotnego niz zwykle. Jedzgc inny chleb
przyswajasz go i po czesci za kazdym razem chleb zmienia sie w ciebie. Natomiast ten drugi Chleb
jest silniejszy niz ty. Nie bedziesz wiec w stanie przemienic¢ go, za to on przemieni ciebie: za
kazdym razem bedziesz w czesci tym, czym jest ten Chleb (sw. Augustyn)

2. Nie jestes godzien przyjmowadé Eucharystii, ale jest ci niezbedna! (Sw. Jan Maria Vianney)

3. Wielkim nieszczesciem jest zaniedbywanie tego Bozego positku na pustyni zycia. To tak, jakby
kto$ umierat z gtodu obok suto zastawionego stotu. (Sw. Jan Maria Vianney)

4. Jedna dobrze przezyta Komunia Swieta zdolna jest zmienié nas w $wietych i doskonatych.
(Sw. Franciszek Salezy)

5. Kazdy potrzebuje Komunii: dobrzy, aby pozostali dobrymi, i zli, aby stali sie dobrymi.
(Sw. Jan Bosko)

6. Komunia nie jest dla Swietych, a dla tych, ktérzy chca stad sie swieci. Leki podaje sie chorym,
jak stabym daje sie jes¢. (Sw. Jan Bosko)

7. Eucharystia jest nam dana po to, abysmy sie stali jednym ciatem i jedng krwig
z Chrystusem. (sw. Cyryl Jerozolimski)

8. Gdyby ludzie znali wartos$¢ Eucharystii, stuzby porzgdkowe musiatyby kierowac ruchem
u wejscia do kosciotéw. (sw. Teresa z Lisieux)

9. O Hostio biata. Ty zachowujesz biatosci mej duszy, lekam sie dnia, w ktérym bym Ciebie
opuscifa. (Sw. Faustyna Kowalska)

10. Nie méwcie mi, ze jestescie grzesznikami, ze jestescie nedzni i ze dlatego nie przystepujecie
do Komunii Swietej... To tak jakbysécie méwili, ze jesteécie zbyt chorzy i dlatego nie chcecie ani
lekarzy, ani lekarstw. (Sw. Jan MariaVianney)

11. Daleko od tabernakulum kazde dzieto opiera sie na piasku, kazdy najpiekniejszy entuzjazm
mitosierdzia wysycha i gasnie. (Sw. Pius X)

12. Eucharystia jest naszym chlebem codziennym. Zaletg tego Bozego pokarmu jest sita jednosci.
Jednoczy nas z Ciatem Zbawiciela i czyni nas Jego cztonkami, abysmy mogli stac sie tym,
co przyjmujemy. (Sw. Augustyn)
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13. Majgc udziat w ciele i krwi Chrystusa, przemieniamy sie w Tego, ktérego pozywamy.
(sw. Leon Wielki)

14. Przyjmujcie zawsze jak najczesciej Ciato Chrystusa i Jego Krew, a przezwyciezycie wszelkie
trudnosci w drodze; dojdziecie w koricu na gére Boga, do owego niebieskiego Jeruzalem, gdzie
bedziecie oglagdac twarzg w twarz Tego, ktérego teraz domyslacie sie pod postacig chleba i wina.
(sw. Karol Boromeusz)

15. Wiem, ze na tym ottarzu kochasz mnie tg samg mitoscig, jaka mnie kochates, kiedy swoje
Boskie zycie trawite$s wsrdd tylu goryczy Krzyza! (Sw. Alfons Maria Liguori)

16. Jezeli kto$ znajduje sie z dala od oftarza, pozbawia sie Bozego chleba.
(sw. Ignacy Antiocheniski).

17. Lekac sie trzeba i modlié, abysmy na skutek powstrzymywania sie od Eucharystii nie odtgczyli
sie od Ciata Chrystusa i nie oddalili sie od zbawienia. Przed czym ostrzega sam Chrystus.
(sw. Cyprian)

18. Niezwykty to stof, przy ktérym sam gospodarz staje sie pokarmem. Nikt siebie nie daje
za pokarm; czyni tak jedynie Chrystus Pan. Zrozumieli meczennicy, co spozywali i pili, skoro
odpfacili tym samym. (Sw. Augustyn)

19. Podobnie jak chleb ziemski dzieki wezwaniu Boga nie jest juz zwyktym chlebem,

ale Eucharystig, a sktada sie z dwdch elementéw, ziemskiego i niebieskiego, tak tez i my przyjmujac
Eucharystie, wyzbywamy sie zniszczalnosci, a otrzymujemy nadzieje zmartwychwstania.

(Sw. Ireneusz)

20. Ponad Eucharystie zaden inny sakrament nie jest bardziej zbawienny; on usuwa grzechy,
pomnaza cnoty, dusze nasyca obfitoscig duchowych daréw. (Sw. Tomasz z Akwinu)

21. Kto$ powie, ze nie przyjmuje Komunii swietej poniewaz jestem oziebty w mitosci.
A dlaczego chcesz oddali¢ sie od ognia, skoro jestes oziebty. Im bardziej ktos jest chory, tym
bardziej potrzebuje lekarza. (Sw. Alfons Ligurii)

22. Jak moge nosi¢ w mym matym sercu Nieskoriczonego? Jak moge zamyka¢ Boga w matej celi
mej duszy? Moja dusza napetnia sie w bolu i mitosci. Napetnia mnie trwoga, ze nie zdotam
zatrzymac Go w waskiej przestrzeni mego serca. (Sw. Ojciec Pio)

23. Pan Bdg w Eucharystii sktada nam pocatunki mitosci. Zatem przyjmujmy z wielkg wiarg
i mitoscig Komunie Swieta. (§w. Ojciec Pio)
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24. Poki nie jestesmy pewni, ze nasze sumienie jest obcigzone ciezkg wing nie nalezy zaprzestawac
przyjmowania Komunii s$wietej. (Sw. Ojciec Pio)

25. Gdybysmy znali wartos¢ Ofiary Mszy Swietej, z jak wielkim zapatem bysmy jej stuchali.
(Sw. Jan Maria Vianney)

26. Nikt nie moze skutecznie gtosi¢ Stowa Bozego, jezeli nie ugnie kolana po Mszy Swietej. Nikt nie
zdobedzie pokory, jezeli nie utkwi wzroku w Tobie, Sftowo na Krzyzu.
(Sw. Maria Magdalena de Pazzi)

27. Niegodni Jezusa jesteSmy wszyscy, ale to On nas zaprasza. On tego chce. Upokorzmy sie przed
Nim! (Sw. Ojciec Pio)

28. Przed Jezusem obecnym w Najswietszym Sakramencie wzbudzaj swiete uczucia, rozmawiaj
z Nim, médl sie i trwaj w Objeciach Umitowanego. (Sw. Ojciec Pio)
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PREZENTACIJA O CUDACH EUCHARYSTYCZNYCH

Pod adresem http://kowalski.edu.pl/cuda eucharystyczne.ppt do pobrania prezentacja
multimedialna o cudach eucharystycznych.
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