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Ks. dr hab. Stanistaw Wronka, UPJPII: W czasach biblijnych napojami zawierajacymi
alkohol byto przede wszystkim wino, a nast¢gpnie sycera, napoj odurzajacy mocniejszy od wina
otrzymywany z innych owocoéw, 1 piwo. Jaki$ procent alkoholu zawieral rowniez ocet owocowy
(kwasne wino), a czasem i moszcz, Swiezy sok owocowy gtéwnie winogron. Wino stanowito
podstawowy produkt spozywczy obok chleba 1 oliwy. Wytwarzano je dla wtasnych potrzeb 1 w
celach handlowych. W Izraelu wino, czgsto rozcienczone i z dodatkiem przypraw, byto
uzywane niemal codziennie, obok wody 1 mleka, a przede wszystkim przy okazji $wiat 1
uroczystosci. Stosowano go takze jako srodek leczniczy usmierzajacy bol (Mt 27,48),
odkazajacy rany (Lk 10,34) czy wspomagajacy trawienie (1 Tm 5,23). Pismo Swicte traktuje
wino jako zyciodajny dar Bozy wprawiajacy w dobry nastrdj. ,,Wino dla ludzi jest zyciem [...].
Zadowolenie serca i rados¢ duszy daje wino pite we wlasciwym czasie 1 z umiarem” (Syr
31,27-28; por. Ps 104/103,15; Prz 31,6; Koh 10,19). Mozna wigc je przyjmowac i trzeba to
robi¢ z dziekczynieniem (Syr 32,13; 1 Tm 4,3-4). Wino stanowito znak dostatku (Prz 3,10),
symbol przyjazni (Syr 9,10), mitosci (Pnp 5,1), madrosci (Prz 9,2.5), czasow mesjanskich (I1z
25,6; Mt 26,29), Ewangelii (Mt 9,17) i Ducha Swietego (Dz 2,13; 1 Kor 12,13).
Wykorzystywano je w kulcie Starego Testamentu jako ofiara ptynna (Wj 28,38-41) oraz w
obrzedach Paschy 1 szabatu. Uzywajac wina w czasie uczty paschalnej, Pan Jezus ustanowit
Eucharystie, ktéra zapowiada ucztg eschatologiczng (Mt 26,27-29). Wino byto uzywane
rowniez w kultach obcych bogéw zwigzanych czgsto z orgiami (Jr 50,7; Ap 18,3), dlatego byly

one zdecydowanie potepiane.
Na co jeszcze uwage zwracali autorzy biblijni?

Autorzy biblijni zwracali takze bardzo uwagg na negatywne dziatanie alkoholu. Spozywany
niemadrze 1 naduzywany zaciemnia umyst 1 ostabia wole, pod jego wptywem cziowiek
zachowuje si¢ nieodpowiedzialnie, niszczy siebie, ulega rozpuscie, popada w nedz¢ (Prz 20,1;
21,17; 23,21.29-30; Syr 19,2; 1z 5,22; 28,1; Ef 5,18). ,,Udreka dla duszy jest za§ wino pite w
nadmiernej 1losci wérdd podniecenia 1 zwady. Pijanstwo powieksza szat ghupiego na jego
zgube, ostabia sity, a ran przysparza” (Syr 31,29-30). Stad czeste potepienia pijacych,
zwlaszcza wladcow, sedzidow 1 kaplanow, ktorzy szczegdlnie powinni zachowac trzezwy umyst,

aby dobrze stosowac¢ Prawo (Iz 5,11-12.22; 28,1; 56,12; Oz 7,5; Am 2,8), 1 wezwania do



trzezwosci (Prz 23,20.31-33; Syr 31,25). Kaptani nie mogli w ogole przyjmowac napojow
alkoholowych w okresie petnienia stuzby w §wiatyni (Kpt 10,8-11). Jeszcze ostrzejsze przepisy
dotyczyly nazirejczykow (np. Samson, Samuel, Jan Chrzciciel). W czasie okreslonym przez
$lub nie mogli spozywa¢ winogron ani zadnych napojéw z nich uzyskanych (Lb 6,3-4). Z racji
tych negatywnych skutkéw wino stato si¢ rowniez symbolem Bozego gniewu, sadu 1 kary (Jr

25,15-29; Ap 14,10).
Co rozni w tym zakresie Stary Testament od Nowego Testamentu?

Stosunek autoréw Starego i Nowego Testamentu do alkoholu jest w zasadzie taki sam, nie
wida¢ wigkszych roznic. W obu czg$ciach Biblii znajdziemy na temat napojéw alkoholowych 1
pozytywne, 1 negatywne wypowiedzi. Ocena jest identyczna, inaczej roztozone sg tylko

akcenty.

Stary Testament daje opisy zachowania si¢ upitych. ,,Kaptan 1 prorok chodzg chwiejnie z
powodu sycery, wino zawrocito im w gltowie, zataczaja si¢ pod wptywem sycery, chodzg jak
btedni, miewaja zwidzenia, potykajg si¢, gdy odbywaja sady. Zaiste, wszystkie stoty sg petne
zwymiotowanych brudéw; nie ma miejsca [czystego]” (Iz 28,7b-8). Wymienia tez zgubne

konsekwencje upijania si¢ dla zycia cztowieka, dla jego relacji z drugimi 1 z Bogiem.
A co z winem, o0 ktorym NT wspomina dos¢ czesto?

Nowy Testament zaktada pozytywne wartos$ci wina. Pan Jezus uzywal go, w przeciwienstwie
do Jana Chrzciciela, dlatego przez wrogow zostat ztosliwie okreslony jako pijak (Mt 11,19). W
czasie uczty weselnej w Kanie Galilejskiej przemienit wod¢ w wino, aby uchroni¢ gospodarzy
od kompromitacji. Byto to dobre wino (w poréwnaniu z dzisiejszymi winami raczej stabe) 1 w
sporej ilosci (ok. 320 litréw), co mozna thumaczy¢ duza iloScig uczestnikow uroczystosci
trwajacych caly tydzien oraz zamiarem Jezusa, aby mocno zaznaczy¢ poczatek czasow
mesjanskich (J 2,3-10). W tekstach Nowego Testamentu znajdziemy liczne apele o trzezwosc.
,,Zyjmy przyzwoicie jak w jasny dzien: nie w hulankach i pijatykach, nie w rozpuscie i
wyuzdaniu, nie w ktotni 1 zazdrosci” (Rz 13,13; por. Ef 5,18; 1 P 4,3). Trzezwymi 1
czuwajacymi powinni by¢ przede wszystkim przetozeni wspdlnoty chrzescijanskiej (Lk 12,41-
46), biskupi (1 Tm 3,3; Tt 1.7), diakoni (I Tm 3,8), a takze osoby starsze (Tt 2,2-3). Sw. Pawel

zalecat, aby nie przestawac 1 nie siada¢ wspolnie do positku z chrzes$cijaninem, ktory ,,w
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rzeczywistos$ci jest rozpustnikiem, chciwcem, batwochwalca, oszczerca, pijakiem lub zdziercg”
(1 Kor 5,11). Izolacja miata zapewne uchroni¢ innych od pijanstwa i zmobilizowa¢ pijacego do
nawrdcenia. Wszystko dlatego, ze pijanstwo wyklucza z krélestwa Bozego. ,,Nie tudzcie si¢!
Ani rozpustnicy, ani batwochwalcy, ani cudzotoznicy, ani rozwigzli, ani mezczyzni wspotzyjacy
z sobg, ani ztodzieje, ani chciwi, ani pijacy, ani oszczercy, ani zdziercy nie odziedzicza

krélestwa Bozego” (1 Kor 6,9b-10; por. Ga 5,19b-21).
Czy kazdy upijajacy si¢ musi liczy¢ si¢ z tym, zZe zostanie pot¢piony?

Pismo Swigte obarcza pijakéw wing i wskazuje na ich odpowiedzialno$é za swe czyny. Tym
samym wskazuje na mozliwo$¢ ich nawrocenia 1 wzywa do niego. Sankcja za pijanstwo jest tak
wielka (wykluczenie z krélestwa Bozego) dlatego, ze upicie si¢ odbiera cztowiekowi rozum 1
wole, ktore stanowig istote cztowieczenstwa. Czlowiek sam pozbawia si¢ tego, co decyduje o
jego wielkosci. W czasie snu dzieje si¢ co$ podobnego, ale cztlowiek si¢ do niego uktada 1
zaprzestaje dziatania. Natomiast cztowiek pod wplywem alkoholu podejmuje bezrozumne
dziatania 1 upojony pada, gdzie popadnie. Wystawia si¢ na poSmiewisko, staje si¢
niebezpieczny dla siebie 1 otoczenia, powoduje straty materialne, czasem ogromne. Jest to
upokarzajgca degradacja czlowieka, stworzonego na obraz Bozy (Rdz 1,26-27), bedacego
cztonkiem Chrystusa i $§wiatynia Ducha Swietego (1 Kor 6,15.19).

Co, jesli ktos tkwi w nalogu i nie moze z niego wyjs¢?

Dzisiaj wiemy wigcej na temat uzaleznienia od alkoholu. Niektorzy ludzie majg pewne
predyspozycje w tym kierunku. Uzaleznienie sigga glgboko w sfere duchowa, psychiczng 1
fizyczng. Na pewno zmniejsza to odpowiedzialno$¢ cztowieka, ale nigdy chyba do konca jej nie
zdejmuje. Cztowiek bowiem moze i powinien kontrolowac swoja sytuacje, a gdy juz wpadnie
w uzaleznienie, moze skorzysta¢ z r6znorakiej pomocy, poczynajac od swoich najblizszych, a
konczac na wyspecjalizowanych osrodkach leczenia uzaleznien. Wszystko zalezy od jego
gotowosci do podjecia leczenia. Jesli tego nie robi, sam wpedza si¢ jeszcze bardziej w te
chorobe. Wydaje si¢ wiec, ze pijak zawsze ponosi w jakiej$s mierze odpowiedzialnos¢ za swoj

stan. Bedzie ona zapewne r6zna w kazdym przypadku, uzalezniona od wielu czynnikow.

Czy z gory w porzadku jest potepianie po pozorach drugiego czlowieka?



Nie mozemy z gory ich potepiac ani tez rozgrzeszac, ale powinnismy ich mobilizowac 1
pomagac¢ im modlitwa, zacheta, utatwieniem kontaktéw z ludzmi znajacymi si¢ na rzeczy, aby
odzyskali wolno$¢ 1 godnos$¢ 1 mogli zy¢ normalnie. Musimy tez broni¢ siebie 1 innych od
szkdd, jakie pijak moze wyrzadzi¢. Wazne jest promowanie kultury picia, a takze abstynencji,
aby pokazac¢, ze mozna zy¢ 1 bawic¢ si¢ bez alkoholu. Temu ma stluzy¢ podejmowana w nasze;j
ojczyznie abstynencja w sierpniu czy na przyktad inicjatywa wesel bezalkoholowych. Trzeba
przetamywac¢ wcigz panujaca opini¢, ze niepijacy jest jakim§ cztowiekiem ograniczonym, a
pijacy 1upijajacy si¢ jest cztowiekiem odwaznym, ubogaconym tym, ze nie raz ,,urwal mu si¢
film”. W rzeczywistos$ci jest bowiem odwrotnie. To cztowiek przezywajacy swe zycie w
trzezwosci jest osobg dojrzala, zdolng do budowania zdrowej rodziny i spoteczenstwa oraz do

nawigzania autentycznej relacji z Bogiem, zrodtem 1 celem ludzkiego zycia.

Dzi¢kuj¢ za rozmowe.



